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RESUMO
O Estagio Curricular Obrigatorio € essencial para a formacdo do estudante de graduacdo em
Medicina Veterindria, pois nele o aluno adquiri a experiéncia pratica necessaria para ser um
bom profissional, aplicando seus conhecimentos e desenvolvendo suas habilidades praticas e
interpessoais. Este trabalho tem como finalidade descrever as atividades desenvolvidas durante
0 estagio nas areas de Clinica Médica de Pequenos Animais e Clinica Cirdrgica de Pequenos
animais, descrevendo o0s casos acompanhados, casuisticas, estrutura e funcionamento da Clinica
Veterinaria Cdes e Gatos, situada em Sorocaba — SP, no periodo de 05 de agosto a 01 de

novembro.

Palavras-chave: Estidgio Curricular; Medicina Veterinaria; Clinica Médica de Pequenos

animais; Clinica Cirurgica de Pequenos Animais.



ABSTRACT

The Mandatory Curricular Internship is essential for the education of undergraduate Veterinary
Medicine students, as it provides them with the practical experience necessary to become
competent professionals, allowing them to apply their knowledge and develop their practical
and interpersonal skills. This work aims to describe the activities performed during the
internship in the fields of Small Animal Internal Medicine and Small Animal Surgery, detailing
the cases observed, caseloads, structure, and operation of the Cées e Gatos Veterinary Clinic,
located in Sorocaba — SP, during the period from August 5th to November 1st.

Keywords: Curricular Internship; Veterinary Medicine; Small Animal Internal Medicine;

Small Animal Surgery.
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INTRODUCAO
Durante o periodo de graduacdo do curso de Medicina Veterinaria da Universidade

Federal de Santa Catarina (UFSC) o aluno obtém conhecimento tedrico e pratico nas aulas a
fim de que adquira experiéncia para se preparar para 0 mercado de trabalho. Assim, para um
maior aprofundamento e aplicacdo de seus conhecimentos, o Gftimo periodo de graduacdo €
dedicado ao estagio obrigatorio, sendo de suma importancia para que o aluno desenvolva seus
relacionamentos interpessoais e aprimore seus conhecimentos.

Atualmente o nimero de animais de companhia vem aumentando exponencialmente,
juntamente a isso, o cuidado com a saude e bem-estar do animal também, levando a uma alta
procura por médicos veterindrios capacitados. O campo de trabalho do medico veterinario é
muito amplo, podendo dentro de uma area se especializar em outras mais especificas,
possibilitando um melhor atendimento aos tutores e clientes.

Como intuito de explorar diferentes areas e vivenciar arotina de um médico veterinario,
optou-se por realizar o estagio supervisionado na Clinica Veterindria Cées e Gatos em
Sorocaba-SP, durante o periodo de 05 de agosto a 01 de novembro de 2024, onde foi
acompanhada a rotina clinica e cirlrgica, totalizando a carga horaria de 480 horas, sob a
supervisdo do Médico Veterinario Bruno Monteiro.

Este relato tem como intuito descrever a rotina acompanhada, funcionamento do local,

tarefas realizadas e casuisticas.



14

2 CLINICA VETERINARIACAES E GATOS
A Clinica Veterindria Cées e Gatos (CVCG) localizada na Rua Capitdo Alfredo

Cardoso, 152, Jardim Faculdade — Sorocaba, em S&o Paulo (Figura 1), foi fundada em 1978
pela proprietaria Médica Veterindria Iris Arruda e ap0s algumas décadas seu sobrinho também
Médico Veterinario Bruno Monteiro a assumiu. Atualmente € a clinica mais antiga em
funcionamento no municipio, sendo referéncia na regido. A clinica possui funcionamento 24
horas, composta por 7 médicos veterinarios fixos, 2 recepcionistas e 1 auxiliar de limpeza. Além

disso, ao lado h& um pet shop que faz parte da clinica composta por 2 funcionérias.

Figura 1 — Fachada da Clinica Veterinaria Caes e Gatos (CVCG).

(g [

Fonte: Autor (2024).

A CVCG oferece uma série de servicos, dentre eles a clinica médica de pequenos
animais (CMPA), que funciona 24 horas por dia e possui atendimento em domicilio, clinica
cirirgica de pequenos animais (CCPA), nefrologia, endocrinologia, ultrassonografia,
radiologia, endoscopia, exames laboratoriais, atendimento de emergéncia, internamento e pet
shop. Além disso, conta com médicos veterindrios especialistas terceirizados, que sdo
chamados conforme a demanda.

2.1 Descricdo da concedente
A CVCG possui uma estrutura fisica pratica para um melhor atendimento aos clientes e

uma facil locomogdo dos profissionais no interior da clinica. No térreo se localiza a recepc¢ao
(Figura 2), dois consultorios, dois quartos de descanso para funcionarios, sala de emergéncia,
sala de ultrassonografia, uma farmacia, depdsito de racGes, almoxarifado, internamento para
cdes, internamento para gatos e um internamento para animais com doencas infecciosas. Ao

adentrar a clinica se encontra a recepgdo, onde é realizado agendamento de consultas e
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preenchimento de fichas. A recepcao é composta por bancos, bebedouro e uma méaquina de café

para melhor conforto dos clientes, além de uma balanca para pesagem dos animais.

Figura 2 — Recepcdo CVCG.

Fonte: Autor (2024).

Os consultérios (Figura 3) sdo compostos por uma mesa e trés cadeiras para que o tutor
e o clinico possam se sentar e conversar e uma mesa para o atendimento do paciente. Sao
equipados com materiais necessarios para consulta, como termdmetro, seringas, agulhas, gaze,
algodao, alcool, agua oxigenada, caixa coletora de perfurocortantes e pia. Além de consultas,

nos consultérios também sdo realizadas vacinas e alguns procedimentos de emergéncia.

Figura 3 — A. Consultdrio 1. B. Consultdrio 2.

i
il

uint
i

s

\

Fonte: Autor (2024).
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Ha uma sala de emergéncia (Figura 4), composta por uma mesa para atender o animal,
materiais para procedimentos (gaze, algoddo, éalcool, agua oxigenada, seringas, agulhas),
cilindro de oxigénio, sondas, tubo traqueal, termémetros, maquinas para tricotomia, doppler
vascular e glicosimetro. Nesta sala, além das emergéncias, também € realizado procedimentos
de rotina como coleta de sangue, acesso intravenoso e curativos. Ao lado estdo dois quartos de

descanso para os funcionarios.

Figura 4 — Sala de emergéncia.

Fonte: Autor (2024).

A sala de ultrassonografia (Figura 5) possui uma mesa, uma pia para lavagem de méos
e uma estante com materiais para procedimentos, sendo realizadas por ultrassonografista
terceirizada. A sala é utilizada para outros procedimentos como coletas. Em frente fica a
farmacia, que além dos farmacos e insumos, possui dois freezers para armazenamento de
vacinas, coletas de urina e sangue e outros medicamentos. Na farméacia também ficam os

prontuarios dos pacientes internados (Figura 5).

Figura 5 — A. Sala de ultrassonografia. B. Farmacia.
r i ’ '

Fonte: Autor (2024).
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Na sala de alimentos e materiais para reposicdo (Figura 6), ficam racdes e sachés para
0s animais internados, além de materiais muito usados para reposicdo imediata dasoutras salas,
como seringas, agulhas, gaze, algoddo, alcool, &gua oxigenada, soro fisioldgico, potes para
coleta de urina, sondas, entre outros. Ao lado fica o almoxarifado ficam armazenados, Kits de
materiais cirlrgicos, materiais para curativos, medicamentos, alimentos, testes rapidos e outros

insumos (Figura 6).

Figura 6 - A. Sala de alimentos e materiais. B. Almoxarifado.

W

| R “’

Fonte: Autor (2024).

O local é composto por trés areas de internamento, uma para cdes, uma para gatos e uma
para animais com doencas infecciosas (Figura 7). As salas de internamento possuem colchdes
térmicos e bombas de infusdo, além de armarios com produtos ambulatoriais, focinheiras,
caixas de areia, cobertas, glicosimetro, doppler vascular, termémetro e maquinas de tricotomia.

O internamento de cdes é composto por 7 baias de tamanhos pequeno e médio, a de
gatos possui 9 baias de tamanhos variados e aala de doentes infecciosos possui 6 baias também
de tamanhos variados.
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Figura 7 - A. Internamento de cées. B. Internamento de gatos. C. Internamento de doentes infecciosos.

Fonte: Autor (2024).

No segundo andar da concedente ficam localizados uma segunda sala de espera, um
laboratério, sala de tartarectomia, sala de cirurgia, sala de paramentacdo cirlrgica, sala de
esterilizacdo, sala de radiologia e um escritorio.

A segunda sala de espera possui um banco para os clientes sentarem e uma mesa com
revistas, ela pode ser acessada através de uma escada que vem da sala de espera do térreo. Ao
lado da sala de espera hd uma entrada para o laboratorio clinico, onde € possivel realizar
diversos exames como hemograma, testes bioquimicos, citologia e urinalise. O laboratorio
clinico é composto por uma pia que contém tubos de ensaio, pipetas, laminas e microtubos,
possui microscopio, aparelho automatico de bioguimico, aparelho de ionograma, aparelho de

hemograma automatico e centrifuga microprocessadora. (Figura 8).
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Figura 8 - A. Sala de esBera. B. Laboratdrio clinico.

Logo apds o laboratério clinico ha dois corredores, o corredor virando a direita dando
para ala cirlrgica. A ala cirdrgica é composta por uma sala de esterilizagdo, sala para
paramentacdo e ao lado o bloco cirdrgico (Figura 9).

A sala de esterilizagdo possui uma bancada com pia, uma autoclave, um vedador e
armarios com estoque de materiais estéreis. A sala de paramentacdo cirdrgica possui uma
bancada com pia para lavagem de mdos e um armario com materiais estéreis para o uso diario.
Ao lado fica localizado o centro cirirgico composto por uma mesa de inox regulavel, focos
cirtrgicos, aparelho de anestesia inalatéria com calibrador anestésico, mesa de instrumental
cirirgico, bombas de infusdo, monitor multiparamétrico, oxigénio por tubulacdo e doppler

vascular. Possui também um armario com materiais ambulatoriais e equipamentos estéreis.
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Figura 9 - Alacirlrgica. A. Sala de esterilizacdo. B. Sala de paramentacdo. C. Centro cirdrgico.

Fonte: Autor (2024).

Ao sair do laboratério clinico ha um corredor virando a esquerda que da para a sala de
profilaxia dentaria, escritdrio e sala de radiologia.

A sala de profilaxia dentéaria (Figura 10), possui uma mesa de inox regulavel, aparelho
de tartarectomia e um armario com alguns materiais estéreis e ndo estéreis. Os equipamentos
de anestesia sdo pegos da sala de cirurgia quando é realizada alguma tartarectomia. Ao lado da
sala de tartarectomia se localiza a sala de radiologia (Figura 10), esta possui uma mesa
horizontal e dois conjuntos de EPIs. A sala de radiologia, é utilizada por um veterinario
radiologista terceirizado que traz o proprio aparelho de raio-x. Além disso, anteriormente ja foi
utilizada também como sala de ultrassonografia, contendo um aparelho de ultrassom antigo e

ndao mais usado.
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Figura 10 — A. Sala de tartarectomia. B. Sala de radiologia.

Fonte: Autor (2024).

2.2 Funcionamento da concedente
A CVCG possui atendimento 24 horas, todos os dias da semana, incluindo feriados. As

consultas por clinicos gerais sdo realizadas por ordem de chegada, enquanto radiografias,
ultrassonografias, cirurgias e eletrocardiogramas/ecocardiogramas séo realizados com horérios
agendados na recepcdo. Das 8 h as 22 h ficam dois veterinarios na clinica, havendo troca de
plantdes as 16 h, enquanto das 22 as 8 h fica apenas um veterinario, assim como em feriados.
A clinica realiza atendimentos com clinicos gerais, cirurgias nas quartas, quintas e sextas e
atendimentos com especialistas em dias especificos.

2.3 Atividades desenvolvidas
Durante o periodo de estidgio na CVCG que ocorreu entre os dias 05 de agosto e 01 de

novembro, das 08 as 16 h em dias Uteis, a estagiaria acompanhou consultas, cirurgias e exames
de ultrassonografia, radiografia, ecocardiogramas e eletrocardiogramas. Auxiliou através de
contencdes fisicas, coletas de sangue, acessos intravenosos, troca de curativos, coletas de urina
por sonda, aplicagbes de medicamentos, afericdes de parametros e limpeza de baias. Nas
cirurgias ajudava na preparacdo do paciente, paramentacdo da equipe, auxiliar/instrumentar e

prestava cuidados pos-cirdrgicos.
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3. CASUISTICAE DISCUSSAO
A casuistica do presente relatdrio sera apresentada através de tabelas para facilitar o

entendimento dos casos acompanhados na concedente. As tabelas serdo compostas por
casuisticas de espécies, idade, géneros, exames de imagens e sistemas acompanhados. E
importante ressaltar que pode haver uma divergéncia de numero total de pacientes nas
diferentes tabelas, pois um paciente pode ter apresentado mais de uma enfermidade e mais de
um exame realizado. Haverd também separadamente tabelas relacionadas aos atendimentos
cirrgicos na concedente, apresentando tabelas de género, idade, espécies e sistemas. Sendo
assim, a Tabela 1 apresenta a casuistica observada durante o estagio curricular obrigatério. Ao
todo, foram 204 animais acompanhados na CVCG, houve predomindncia de cées,
representando  59,09% da casuistica e predominancia de machos representando 56,06% da

casuistica.

Tabela 1 - Casuistica de pacientes acompanhados durante o Estagio Curricular Obrigatério na CVCG,
divididos por sexoe espécie.

Espécie Fémeas Machos Total Geral
Caninos 57 60 117 (59,09%)
Felinos 30 51 81 (40,90%)

Total 87 (43,93%) 111 (56,06%) 198 (100%)

Fonte: Autor (2024).

Na tabela 2, os cdes e gatos foram agrupados por estagios de desenvolvimento
correspondentes a faixa etaria. Segundo Harvey (2021) os cées sdo classificados como filhotes
(0 a 6 meses), adolescentes (6 meses a 2 anos), adultos (2 a 6 anos), idosos (7 a 11 anos) e
geridtricos (acima de 12 anos). Ja os gatos, de acordo com Cat Care for life, sdo classificados
como filhotes (0 a 6 meses), juvenis (7 meses a 2 anos), adultos (3 a 6 anos), idosos (7 a 10
anos) e geriatricos (Acima de 11 anos). Os animais geriatricos foram os mais atendidos,
representando  31,31% da casuistica total, seguido pelos animais idosos (24,24%), adultos
(18,68%), juvenis (13,63%) e filhotes (12,12%).

Tabela 2 - Casuistica de pacientes classificados por faixa etaria acompanhados durante o Estagio Curricular
Obrigatério na CVCG.

Faixa Etaria Canino Felino Total Geral
Filhote 15 9 24 (12,12%)
Juvenis 12 15 27 (13,63%)
Adulto 28 9 37 (18,68%)
Idoso 27 21 48 (24,24%)
Geriatrico 35 27 62 (31,31%)

Fonte: Autor (2024).
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3.1 Clinica Cirargica de Pequenos Animais

3.1.1 Geral

Foram acompanhados procedimentos cirlrgicos, exames, procedimentos ambulatoriais
e consultas na area de clinica cirdrgica, representando 39,39% da casuistica total acompanhada.
Os procedimentos cirurgicos (Tabela 3) foram divididas nas especialidades de tecidos moles,
ortopédicos e odontoldgicos. As cirurgias de tecidos moles representaram 72,7% da casuistica
total, seguido dos procedimentos odontoldgicos com 20% e ortopédicos com 7,2% da casuistica
dos procedimentos cirargicos. Além disso foram acompanhados 15 procedimentos/exames

ambulatoriais e 8 consultas pré e pos-operatdrias.

Tabela 3 - Prevaléncia de casos de especialidades cirurgicas,separado por espécies acompanhadas durante
0 Estagio Curricular Obrigatério na CVCG.

Procedimentos Canino Felino Total Geral
Tecidos Moles 26 14 40 (72,7%)
Ortopédicos 2 2 4 (7,2%)
Odontolégicos 11 0 11 (20%)

Total 39 (70,9%) 16 (29%) 55 (100%)

Fonte: Autor (2024).

3.1.2 Tecidos Moles
As cirurgias em tecidos moles (Tabela 4) somaram 33 procedimentos cirlrgicos. As

cirurgias do sistema reprodutor se destacaram, com a ovariohisterectomia (OH) e orquiectomia

representando 26,8% cada uma da casuistica total.

Tabela 4 - Procedimentos em tecidos moles, separados por espécies, acompanhados durante o Estagio
Curricular Obrigatério na CVCG.

Procedimento Canino Felino Total Geral
Mastectomia 1 0 1 (2,4%)
OSH eletiva 6 5 11 (26,8%)
Orquiectomia 7 4 11 (26,8%)
Nodulectomia 3 2 5 (12,1%)
Ablacdo total do canal auditivo 1 0 1 (2,4%)
Enucleacao 1 0 1 (2,4%)
Herniorrafia inguinal 1 0 1 (2,4%)
Herniorrafia umbilical 2 1 3 (7,3%)
Esplenectomia total 2 0 2 (4,8%)
Penectomia e uretrostomia 0 2 2 (4,8%)
Otohematoma 1 0 1 (2,4%)
Enterectomia 1 0 1 (2,4%)

Total 26 (65%) 14 (35%) 40 (100%)

Fonte: Autor (2024).

A OSH e a orquiectomia séo cirurgias do trato reprodutivo que devem ser indicadas aos

tutores antes que haja qualquer manifestacdo de doencas, isso porque dentre as finalidades
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dessas cirurgias € limitar a reprodugdo, contribuindo assim para a salde publica. Dentre as
vantagens da castracdo temos que a castracdo em cadelas antes do primeiro cio previne 99%
das neoplasias mamarias, isso se deve pelo baixo desenvolvimento da glandula maméria pois
ndo ha contato com a progesterona. Ja a castracéo entre o primeiro e segundo cio previne 80%
das neoplasias mamérias e ap6s o segundo cio 26%, ja depois do segundo cio a castracdo ndo
interfere no desenvolvimento do tumor. Além disso, a castracdo ira controlar certas doencas do
trato reprodutivo como piometra, metrite, prostatite, etc, e estabilizar doencas sistémicas como
diabetes, epilepsia, entre outras. Algumas desvantagens da castracdo séo apontadas por alguns
autores, como a maior incidéncia de incontinéncia uriniria em fémeas castradas, obesidade, e
neoplasias prostaticas em machos. (SANTOS et al., 2022; FOSSUM, 2021).

Nos casos de procedimentos de nodulectomia, dentre os que foram mandados para
biépsia o resultado apresentou 1 caso de mastocitoma em cdo, 1 caso de CCE em céo e 2 casos
de CCE em felinos. Apenas 1 caso de nodulectomia ndo foi enviado para a biopsia por escolha
do tutor, que ndo apresentava boas condigGes financeiras.

Nos dois casos de penectomia a decisdo do procedimento cirargico foi tomada por conta
dos dois felinos apresentarem obstrucdo uretral recorrente, sendo realizado os procedimentos
de desobstrucdo e tratamento devido na internacdo, porém, sem resultados eficazes e

apresentacdo de processo inflamatorio intenso na uretra e regides de necrose.

3.1.3 Ortopedia
Durante o estagio foram acompanhados 4 procedimentos ortopédicos, prevalecendo a

osteossintese de fraturas diafisarias de radio e ulna (Tabela 5).

Tabela 5 - Procedimentos ortopédicos, separados por espécies,acompanhados durante o Estagio Curricular
Obrigatorio na CVCG.

Procedimento Canino Felino Total Geral
Colocefalectomia 1 0 1 (25%)
Amputacdo de membro pélvico 0 1 1 (25%)
Osteossintese de rddio e ulna 1 1 2 (50%)

Total 2 (50%) 2 (50%) 4 (100%)

Fonte: Autor (2024).

Segundo Fossum (2021), a maioria das fraturas em cdes e gatos sdo secundarias a
traumas, que foi o caso dos animais acompanhados na CVCG, sendo o cdo por queda e o felino
por atropelamento. Como tratamento cirdrgico foram usados parafusos, que irdo exercer
pressdo na fratura, aumentando a friccdo entre os fragmentos e resistindo as forcas atuantes,

conjuntamente com as placas ortopédicas que irdo reduzir o estresse do foco da fratura através
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da reducdo dos segmentos 6sseos fraturados, promovendo sustentacdo imediata e preservando
a vascularizacdo (BRASIL etal., 2007).

3.1.4 Odontoldgico
Dentre o0s procedimentos odontoldgicos acompanhados (Tabela 6), todos foram
realizados em cdes, com a profilaxia dentaria apresentando 72,7% da casuistica total e a

exodontia apresentando 27,2% da casuistica total.

Tabela 6 - Procedimentos odontoldgicos, separados por espécies, acompanhados durante o Estagio
Curricular Obrigatdério na CVCG.

Procedimentos Canino Felino Total Geral
Tartarectomia 8 0 8 (72,7%)
Exodontia 3 0 3 (27,2%)

Total 11 (100%) 0 (0%) 11 (100%)

Fonte: Autor (2024).

A doenca periodontal é causada pela proliferacdo bacteriana e a producdo de toxinas,
geralmente associada ao acumulo de calculo dentario. Essa € a principal enfermidade que
acomete a cavidade oral de pequenos animais, podendo causar halitose, desconforto oral,
disfagia, salivacdo excessiva e perda de dentes, além de poder evoluir para complicacbes mais
graves, como fistula oro-nasal, abcessos retrobulbares e consequéncias sistémicas como
endocardite bacteriana.

A profilaxia dentaria € o tratamento de eleicdo para a retirada dos célculos dentérios,
sendo indicada realizd-la de tempos em tempos para promover a salde bucal e evitar o
surgimento da doenca periodontal. A remocdo de dentes afetados (exodontia), juntamente ao
uso de antibioticoterapia e escovacdo dos dentes do animal também compBdem o tratamento da
doenca periodontal (NELSON et al., 2015).

3.1.5 Exames e procedimentos ambulatoriais

Além dos procedimentos cirargicos, foram acompanhados procedimentos ambulatoriais
(Tabela 7), sendo a bidpsia, colocacdo de sonda esofagica e endoscopia 0s procedimentos
realizados. A faringostomia foi o procedimento mais realizado, representando 46,6% da

casuistica total.

Tabela 7 - Procedimentos ambulatoriais, separados por espécies, acompanhados durante o Estagio
Curricular Obrigatério na CVCG.
Procedimentos Canino Felino Total Geral
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Bidpsia 2 3 5 (33,3%)

Faringostomia 3 4 7 (46,6%)

Endoscopia 3 0 3 (20%)
Total 8 (53,3%) 7 (46,6%) 15 (100%)

Fonte: Autor (2024).

A sonda esofagica é utilizada em animais que ndo estdo se alimentando, com o intuito
de fornecer alimento diretamente no estdbmago do animal. Dentre as vantagens da sonda
esofagica estdo a facilidade da colocacdo, aceitacdo pelos pacientes, colocacdo de sondas com
calibre maior que permitem dietas liquidificadas, facilidade de cuidados com a sonda e
alimentacdo, e a flexibilidade que permite que a sonda seja removida a qualquer momento
depois da colocacdo (FOSSUM, 2021).

3.1.6 Consultas CCPA

Na CVCG os animais passam por uma triagem clinica (Tabela 8) antes de irem para
cirurgia, onde o veterindrio ira conversar com 0s tutores, passar as orientacbes pré e pos
cirlrgicas, realizar hemograma, funcdo renal e hepética para conferir se o0 paciente estd apto a
realizar acirurgia, além de uma consulta com o cardiologista para realizacdo de ecocardiograma

para analisar as fungBes cardiacas.

Tabela 8 - Afecgbes acompanhadas durante as consultas em clinica cirdrgica, separado por especialidades
cirdrgicas e por espécies, acompanhados durante o Estdgio Curricular Obrigatério na CVCG.
Afeccles Canino Felino Total Geral
Tecidos moles

Neoplasia mamaria 1 0 1 (12,5%)
Miiase 1 0 1 (12,5%)
N6dulo cutaneo 2 1 3 (37,5%)
Ortopedia
Fratura de radio e ulna 0 1 1 (12,5%)
Odontologia
Doenca periodontal 2 0 2 (25%)
Total 7 (87,5%) 1(12,5%) 8 (100%)

Fonte: Autor (2024).

3.2 Clinica Médica de Pequenos Animais

3.2.1 Geral

Na CVCG foram acompanhados 143 casos de clinica médica (Tabela 9). Houve uma
predomindncia em cées representando 54,5% da casuistica total e gatos representando 45,4%.
Dentre os sistemas acometidos, o sistema génito-urinario se destacou apresentando 25,8%,

seguido do sistema digestério com 18,1% e infectocontagiosos/parasitolégicos com 16,7%.
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Tabela 9 - Prevaléncia de casos de acordo com especialidades ou sistemas organicos, separada por espécies
acompanhadas durante o Estdgio Curricular Obrigatério na CVCG.

Sistema/Afeccdo Canino Felino Total Geral
GEnito-urinario 16 21 37 (25,8%)
Digestorio 14 12 26 (18,1%)
Infectocontagiosas e parasitolégicas 12 12 24 (16,7%)
Oncolégico 8 7 15 (10,4%)
Endédcrino 9 5 14 (9,7%%)
Tegumentar 11 2 13 (9%%)
Respiratdrio 3 2 5 (3,4%)
Musculoesquelético 2 3 5 (3,4%)
Nervoso e sensorial 3 1 4 (2,7%)

Total 78 (54,5%) 65 (45,4%) 143 (100%)

Fonte: Autor (2024).

3.2.2 Sistema génito-urinario
Ao analisar a casuistica do sistema génito-urinario (Tabela 10), nota-se que os gatos
apresentaram a maior casuistica representando 57,7%, e a patologia com maior incidéncia foi a

Doenca Renal Cronica (DRC), representando 51,3% dos casos.

Tabela 10 - AfeccBes do sistema génito-urinario separada por espécies acompanhadas durante o Estédgio
Curricular Obrigatério na CVCG.

Afeccéo Canino Felino Total Geral

Doenca renal crénica 10 9 19 (51,3%)
Doenca trato urinério inferior felino 0 9 9 (24,3%)
Cistite 2 2 4 (10,8%)
Piometra 2 0 2 (5,4%)
Insuficiéncia renal aguda 1 1 2 (5,4%)
Criptorquidismo 1 0 1 (2,7%)

Total 16 (43,2%) 21 (57,7%) 37 (100%)

Fonte: Autor (2024).

A DRC é adoenca degenerativa mais comum em cdes e gatos idosos, que se caracteriza
pela deficiéncia estrutural ou funcional dos rins que perdura por trés meses ou mais,
acompanhada da perda gradual do ndmero de néfrons funcionais. Alguns animais com DRC
morrem apds meses, enquanto outros conseguem permanecer estaveis durante anos. Naclinica
ha o acompanhamento semanal de doentes renais cronicos gque vao para tomar soro como forma
de tratamento. A maior sobrevida dos doentes renais crénicos depende do diagndstico precoce
e do tratamento adequado. O tratamento adequado sera Unico de acordo com o caso de cada
paciente, no entanto, ha manejos que devem ser feitos independente do estadiamento da DRC
do animal, como mudanga de racdo para uma com menor teor de proteina, fosforo e sddio,
hidratacdo do paciente, tratamento da proteindria e monitoragdo do paciente (BARTGES, 2012;
MCGROTTY, 2008; BARTLET, 2011). De acordo com as diretrizes da International Renal
Interest Society (IRIS), a DRC pode ser estadiada em 4 estagios, levando em consideragcdo 0s
niveis séricos de creatinina, hipertensdo e proteindria
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3.2.3 Sistema digestdrio

Entre as afeccbes do sistema digestorio acompanhadas (Tabela 11), a gastroenterite foi
a mais acompanhada, as quais frequentemente ndo apresentavam um diagndstico conclusivo,
apresentando 30,7% da casuistica total. Com relagdo as espécies mais afetadas, os cdes

apresentaram 53,8%.

Tabela 11 - Afeccles do sistema digestério separada por espécies acompanhadas durante o Estégio
Curricular Obrigatdério na CVCG.

Afeccdo Canino Felino Total Geral
Gastroenterite a esclarecer 7 1 8 (30,7%)
Gastrite 3 3 6 (23%)
Lipidose hepatica 0 5 5 (19,2%)
Corpo estranho 3 1 4 (15,3%)
Fecaloma 0 2 2 (7,6%)
Pancreatite 1 0 1 (3,8%)

Total 14 (53,8%) 12 (46,1%) 26 (100%)

Fonte: Autor (2024).

As gastroenterites sdo comuns e recorrentes, afetando animais de diversas idades e
contendo diversas etiologias, como alimentares, bacterianas, virais, parasitarias e por
intoxicacOes, podendo ocorrer de forma isolada ou em associacdo. Para se obter um diagnostico
especifico, € crucial uma boa anamnese analisando o histérico do animal e realizando exames
complementares com a ultrassonografia, hemograma, ensaio imunoenzimatico das fezes e
exames coproparasitolégicos (RODRIGUES et al, 2018). Animais apresentando
gastroenterites eram separados do restante dos animais da clinica quando ainda ndo se tinha
fechado a etiologia da gastroenterite. O tratamento incluia a hidratacdo do animal, protetores
de mucosa e antibioticos.

3.2.4 Doengas infectocontagiosas e parasitarias

Entre as doencas infectocontagiosas e parasitarias acompanhadas (Tabela 12), a afeccao

viral Leucemia Viral Felina (FeL) e a parvovirose foram as de maior incidéncia, juntamente a

iss0, 0s cdes e gatos foram atendidos em mesma proporc¢éo.

Tabela 12 - Afecgdes infectocontagiosas e parasitarias separada por espécies acompanhadas durante o
Estagio Curricular Obrigatério na CVCG.

Afeccdo Canino Felino Total Geral
Leucemia felina 0 5 5 (20,8%)
Parvovirose 5 0 5 (20,8%)
Imunodeficiéncia felina 0 4 4 (16,6%)
Cinomose 3 0 3 (12,5%)
Giardiase 3 0 3 (12,5%)
Rinotraqueite 0 2 2 (8,3%)
Erliquiose 1 0 1 (4,1%)
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Peritonite infecciosa felina 0 1 1 (4,1%)
Total 12 (50%) 12 (50%) 24 (100%)

Fonte: Autor (2024).

A leucemia felina é uma doenca comum e rotineira nas clinicas, acometendo
principalmente gatos de vida livre ndo vacinados. A via de transmissdo ocorre atraves do
contato com a saliva, secreces nasais, fezes, urina e leite de um gato ja infectado, e em sua
grande maioria das vezes os tutores chegam a clinica com queixa de perda de peso, prostracao
e anorexia. Naclinica osanimais infectados por essa afeccdo ficavam em um ambiente separado
para evitar a transmissdo da doenca para outros animais (NELSON et al., 2023).

Outra doenca altamente recorrente foi a parvovirose, uma doenca que na maioria dos
casos se ndo tratada apresenta curso fatal devido a fatores primarios e secundarios. A
parvovirose afeta principalmente cées de até 6 meses de idade, mas pode acometer animais
adultos também. E transmitida via fecal-oral e ndo tem um tratamento especifico, apenas um
tratamento suporte. O paciente apresenta alta chances de sobreviver quando tratado
adequadamente, sendo que o tratamento adequado deve ser instalado imediatamente. Assim
como no caso da FeLV, os animais com parvovirose ficavam separados em uma area apenas
para animais com doencas infectocontagiosas (SCOTT-MORRIS et al., 2016; MIRANDA et
al., 2015).

3.2.5 Atendimentos oncoldgicos

Na Tabela 13 estdo representados os atendimentos oncoldgicos, com destaque as
formacgdes tumorais cutaneas (40%). Alguns pacientes com nddulos cutdneos passavam por
nodulectomia, porém, o tutor ndo consentia a realizacdo da biopsia para conclusdo do
diagnéstico. Em segundo lugar ficaram as neoplasias mamérias e o carcinoma de células

escamosas (CCE), representando 20%.

Tabela 13- Afecgdes de atendimentos oncolégicos separada por espécies acompanhadas durante o Estagio
Curricular Obrigatério na CVCG.

Afeccdo Canino Felino Total Geral
Nédulo cutaneo 3 3 6 (40%)
Neoplasia maméaria 2 1 3 (20%)
Carcinoma células escamosas 1 2 3 (20%)
Hemangiossarcoma 1 1 2 (13,3%)
Mastocitoma 1 0 1 (6,6%)
Total 8 (53,3%) 7 (46,6%) 15 (100%)

Fonte: Autor (2024).
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As neoplasias mamérias séo as mais frequentes em cadelas ndo esterilizadas e e uma das
principais causas de ébitos em cdes com mais de 10 anos, sendo desenvolvido em 50% deles e
levando a morte de um a cada quatro animais diagnosticados. Cadelas castradas no periodo da
puberdade tem um risco quatro vezes menor de serem acometidas quando comparadas as
cadelas ndo castradas (VAZQUEZ et al., 2023).

O CCE tem origem na epiderme, principalmente em regides despigmentadas ou
levemente pigmentadas. Nos felinos de face branca as localizagdes mais comumente afetadas
sdo as porcles despigmentadas dos pavilhGes auriculares, o plano nasal e as pélpebras. Em
caninos levemente pigmentados ou brancos, as regides expostas a luz solar quando em decubito
ventral, sdo as mais acometidas. A capacidade metastatica desta neoplasia é baixa, no entanto
pode se infiltrar localmente. Os CCE se apresentam clinicamente em escamas, papilas ou na
forma de massas fungiformes que vao de poucos milimetros a severos centimetros de diametro.
Alopecia, eritema, ulceracdo, e formacdo de crostas estdo presentes. As lesdes podem ser unicas
ou mdktiplas. O tratamento e acompanhamento desses animais era feito por uma oncologista
terceirizada, usando cisplatina de forma sisttmica em associacdo a sessOes de
eletroquimioterapia. (RODASKI, 2009; VAZQUEZ et al., 2023).

Os casos de hemangiossarcomas atendidos foram dois, se dividindo em esplénico no

cao e cutaneo no gato.

3.2.6 Sistema enddcrino

Entre as afec¢Bes do sistema enddcrino o hiperadrenocorticismo foi o de maior
incidéncia apresentando 42,8%, e 0s cdes apresentaram a maior parte dos casos com 64,2%
(Tabela 14). O hiperadrenocorticismo € comum em cées a partir dos seis anos de idade e esta
associado & exposicdo excessiva e cronica de glicocorticoides. Pode ser classificado como
hipofise-dependente, adrenal-dependente, ou iatrogénico. Os sinais clinicos incluem polidria,
polidipsia, polifagia, alopecia enddcrina e fraqueza muscular. Para realizar o diagndstico, além
do exame fisico, deve-se realizar ultrassonografia, mensurar fosfatase alcalina (FA) e alanina
aminotransferase  (ALT), densidade urindria, hipercolesterolemia, hipertrigliceride mia,
linfopenia, razdo cortisol/creatinina urinaria, entre outros. O principal exame para fechame nto
de diagndstico € o teste de supressdo com baixa dose de dexametasona. Para realizacdo desse
teste faz-se a coleta de sangue do animal para dosagem de cortisol sérico e logo depois €
administrado dexametasona via intravenosa na dosagem de 0,01mg/kg, a segunda coleta de
sangue € feita 4 horas depois e a 3° coleta é feita 8 horas apds a primeira. Caes positivos para o

hiperadrenocorticismo tendem a apresentar concentracbes séricas de cortisol maiores que
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1,4pg/dL, além disso, os niveis de cortisol na 3° coleta devem ter um valor maior que 50% do
valor basal. (NELSON et al., 2023).

Tabela 14 - AfeccBes do sistema endocrino separada por espécies acompanhadas durante o Estagio
Curricular Obrigatdério na CVCG.

Afeccéo Canino Felino Total Geral
Hiperadrenocorticismo 6 0 6 (42,8%)
Diabetes mellitus 2 3 5 (35,7%)
Hipertireoidismo 0 2 2 (14,2%)
Hipotireoidismo 1 0 1 (7,1%)

Total 9 (64,2%) 5 (35,7%) 14 (100%)

Fonte: Autor (2024).

Em segundo lugar a doenca mais com maior incidéncia foi diabetes mellitus,
apresentando dois casos em cdes e dois casos em felinos. Dentre os principais métodos de
diagnéstico para a doenca sdo os sinais clinicos condizentes, glicosuria, hiperglicemia
persistente. A diabete mellitus em felinos se apresenta de forma semelhante a diabetes mellitus
2 em humanos, secundario a obesidade e a resisténcia insulinica, enquanto em cées assemelha-
se a do tipo 1 em humanos, no qual ocorre uma incapacidade de producdo da insulina.
(NELSON et al., 2023).

3.2.7 Sistema tegumentar

Entre as afeccOes do sistema tegumentar a otite externa foi a de maior incidéncia
apresentando 38,4%, e os cdes foram os mais acometidos apresentando 84,6% (Tabela 15). A
otite externa é uma patologia que acomete os condutos auditivos do animal e pode ter origem
bacteriana, flngica, alérgica ou mista. Os sinais clinicos séo caracterizados por meneios
cefélicos, prurido e secrecdo aumentada. Seu tratamento vai ser de acordo com cada caso,
podendo ser usado ceruminoliticos, antibidticos, e limpeza diaria do local (NELSON et al.,
2023).

Tabela 15 - Afeccdes do sistema tegumentar separada por espécies acompanhadas durante o Estégio
Curricular Obrigatério na CVCG.

Afeccdo Canino Felino Total Geral
Otite externa 4 1 5 (38,4%)
Otohematoma 3 1 4 (30,7%)
Laceracéo cutanea 2 0 2 (15,3%)
Foliculite 1 0 1 (7,6%)
Dermatite atépica 1 0 1 (7,6%)
Total 11 (84,6%) 2 (15,3%) 13 (100%)

Fonte: Autor (2024).
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3.2.8 Sistema respiratorio

Entre as afeccBes do sistema respiratdrio, a pneumonia bacteriana foi a com maior
incidéncia apresentando 60% dos casos (Tabela 16). Uma ampla variedade de bactérias pode
infectar os pulmdes. Dentre as bactérias comumente isoladas de cdes e gatos com infeccao
pulmonar estdo Bordetella bronchiseptica, Streptococcus spp., Staphylococcus spp.,
Escherichia coli, Pasteurella spp., Klebsiella spp., Proteus spp. e Pseudomonas spp. Os sinais
respiratérios podem incluir tosse, descarga nasal mucopurulenta bilateral, intolerancia ao
exercicio e angustia respiratoria, ja ossinais sistémicos incluem letargia, anorexia, febre e perda
de peso. A pneumonia bacteriana é diagnosticada com base nos resultados de hemograma
completo, radiografias toracicas e analise citoldgica do fluido de lavado traqueal e cultura
bacteriana. O tratamento consiste no uso de antibioticos, hidratacdo das vias aéreas e
broncodilatadores se necessario (NELSON et al., 2023).

Tabela 16 - AfeccGes do sistema respiratério separada por espécies acompanhadas durante o Estégio
Curricular Obrigatério na CVCG.

Afeccéo Canino Felino Total Geral
Pneumonia bacteriana 1 2 3 (60%)
Colapso de traqueia 1 0 1 (20%)
Pneumonia aspirativa 1 0 1 (20%)

Total 3(60%) 2 (40%) 5(100%)

Fonte: Autor (2024).

3.2.9 Sistema musculoesquelético

As afeccBes do sistema musculoesquelético mais acompanhadas foram fraturas de radio
e ulna e fratura de fémur e a espécie mais acometida foram os felinos apresentando 60% (Tabela
17). As fraturas de 0ssos longos em sua grande maioria das vezes sdo ocasionadas por traumas
como atropelamentos, quedas e brigas. Para um bom diagnostico é necessario exame fisico
ortopédico minucioso, anamnese detalhada e exames radiograficos. E necessario avaliar o tipo
de fratura antes de qualquer tratamento, seja ele por meio de intervencdo cirlrgica ou uso de
talas e bandagens (CHITOLINA et al., 2022; FOSSUM, 2021).

Tabela 17 - AfeccBes do sistema musculoesquelético separada por espécies acompanhadas durante o Estagio
Curricular Obrigatério na CVCG.

Afeccéo Canino Felino Total Geral
Fratura de radio e ulna 1 1 2 (40%)
Fratura de fémur 1 1 2 (40%)
Fratura de mandibula 0 1 1 (20%)
Total 2 (40%) 3(60%) 5(100%)

Fonte: Autor (2024).
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3.2.10 Sistema nervoso e sensorial

Entre as afeccdes do sistema nervoso e sensorial, a principal afeccdo encontrada foi a
Ulcera de cornea apresentando 50% (Tabela 18). A Ulcera de cornea é de grande incidéncia na
clinica de pequenos animais, acometendo principalmente caninos. E caracterizada por lesdes e
inflamacbes nas regibes da cornea, que podem ser classificadas em superficiais ou profundas,
sendo as superficiais menos agressivas se tratadas precocemente. Essas lesdes sdo causadas
principalmente por traumas, arranhGes e infecgdes oculares, podendo ser detectadas através do
teste de fluoresceina sodica (JAKSZ et al., 2020).

Tabela 18 - AfeccBes do sistemanervoso e sensorial separada por espécies acompanhadas durante o Estagio
Curricular Obrigatério na CVCG.

Afeccéo Canino Felino Total Geral
Ulcera de cornea 2 0 2 (50%)
Otite interna 1 0 1 (25%)
Epilepsia a esclarecer 0 1 1 (25%)
Total 3(75%) 1(25%) 4 (100%)

Fonte: Autor (2024).

3.2.11 Imunizacdes

Na CVCG séo fornecidas imunizagdes para animais adultos com reforco anual e para
filhotes no inicio do protocolo vacinal. No total foram acompanhadas 41 vacina¢fes (Tabela
19), onde 14 cdes receberam a vacina déctupla (V10), que imuniza contra cinomose,
parainfluenza, adenovirus, hepatite infecciosa canina, coronavirose, parvovirose e leptospirose.
Em felinos foram realizadas 9 vacinagfes quintupla felina (V5), que protege contra a
rinotraqueite, calicivirose, panleucopenia e leucemia felina, e por Chlamydia psittaci. A vacina

antirrdbica foi realizada em 8 animais.

Tabela 19 - Vacinagbes separadas por espécies acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatério na
CVCG.

Afeccéo Canino Felino Total Geral

V10 canino 14 0 14 (34,1%)
V4 felina 0 9 9 (21,9%)
Antirrabica 10 8 18 (43,9%)
Total 24 (58,5%) 17 (41,5%) 41 (100%)

Fonte: Autor (2024).
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4. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio obrigatorio final na graduacdo em medicina veterindria € de extrema
importancia para o crescimento pessoal e profissional do aluno. No estagio vocé adquire muita
experiéncia pratica e tedrica, preparando e trazendo mais seguranga ao aluno ao adentrar o
mercado de trabalho. A rotina intensa, a troca de conhecimento entre médicos veterinarios,
enfermeiros, estagiarios, recepcionistas e todas as pessoas que compde o a equipe do hospital
leva a vivencias que te auxiliam a boas condutas a serem adotadas em situacGes como

atendimentos clinicos, relagdes interpessoais e trabalho em equipe.
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