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Seca histérica no Brasil aumenta os
efeitos das queimadas na Amazoénia e
causa impactos em Santa Catarina. A

elegancia do nascer e do pér do sol,
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UM RETRATO DO FUTURO

Santa Catarina sente os impactos da seca e queimadas na Amazonia e no Pantanal;
cenario é exemplo da forca das mudancas climaticas para todo o pais, citam especialistas

o

Toda a regido da
Bacia do Prata
acaba sendo
afetada pelo
baixo transporte
de umidade.

MNao tendo vapor
disponivel da
Amazbnia, os rios
voadores acabam
transportando
poeira

ANA PAULA
CUNHA
pesquisadora,
Cemaden

BIANCA BERTOLI
bianca.bertoli@nsc.com.br

tltimas semanas, o céu no amanhe-

cer e entardecer em Santa Catarina
assumiu um tom avermelhado, encantan-
do os amantes de fotografias da natureza.
Por tras de tanta beleza, porém, o assunto
é preocupante — e o fenomeno na atmos-
fera ndo € o Unico impacto para o Estado.
E apenas um dos reflexos das queimadas
potencializadas pela seca extrema vivida
em outros cantos do pais e um retrato do
futuro, alertam especialistas.

Estados do Norte, Centro-Oeste e Su-
deste do Brasil passam por uma seca ha
trés meses, a mais critica em comparagio
a0 mesmo periodo nos Gltimos 40 anos,
mostra um levantamento do Centro Na-
cional de Monitoramento e Alertas de
Desastres Naturais (Cemaden). Atrelada a
falta de chuva estio as queimadas em dife-
rentes biomas brasileiros, principalmente
na Amazonia e Pantanal, cujas fumacas
chegam a Santa Catarina.

Surgem entiio os primeiros impactos
a0s catarinenses: o céu em tons alaranja-
dos e vermelhos por conta da forma como
o0s raios solares interagem com a fuligem

rd
E bonito de ver. Em vdrios dias das

lembra que a fumaca esta ali, pronta para
afetar a visibilidade e a qualidade do ar. A
Defesa Civil emitiu um alerta sobre o as-
sunto quando o material comecou a passar
pelo Estado, ha cerca de um més.

Conforme o 6rgio, pessoas mais sensi-
veis, como criangas, idosos e aqueles que
possuem doengas respiratérias, podem ter
tosse, dificuldade para respirar ou irritacio
nos olhos. Além disso, em alguns episodios
a poluicio se junta com os nevoeiros, e tor-
nam o fenémeno mais denso.

Na outra ponta estio as consequéncias
diretas aos sistemas meteoroldgicos. O
transporte de umidade da Amazénia in-
fluencia na formacdo de chuva no Sul do
pais. Com a falta de precipitacio e os ni-
veis de dgua baixos, os chamados rios voa-
dores nio conseguem atravessar o Brasil e
desempenhar corretamente o papel deles,
detalha a pesquisadora do Cemaden es-
pecialista em seca, Ana Paula Cunha. No
lugar da esperada umidade, vem a sujeira,
que nio contribui na combinacfo de fato-
res necessaria para a formagdo de nuvens.

— Toda a regifo da Bacia do Prata aca-
ba sendo afetada pelo baixo transporte de
umidade. Nio tendo vapor disponivel da
Amazobnia, os jatos de baixos niveis (rios
voadores) acabam transportando poeira —
explica a estudiosa.

Nesta semana, uma onda de calor fez o
termdmetro de cidades principalmente do
Oeste catarinense chegar & casa dos 40°C.
A massa de ar quente e seco vindo do Nor-
te brasileiro ganhou mais for¢a por conta
do aquecimento causado pelas queimadas,
0 que potencializou o veriio fora de época
em Santa Catarina, explica a meteorologis-
ta da Defesa Civil estadual, Nicolle Reis. O
que se viu foram dias de baixa umidade,
em niveis préximos e até abaixo dos regis-
trados no deserto do Saara, na Africa, que
ficam em torno dos 20%. O recomendado
para a satide é 60%.

Assim, novamente textos emitidos pela
Defesa Civil alertaram para os riscos, espe-
cialmente aos moradores do Oeste e Pla-
nalto Norte, que ficam longe da umidade
trazida pelo mar. Desidratacio, insolagio e
agravamento de doencas cardiorrespirato-
rias, além de outros transtornos associados
as condigdes climaticas severas, estavam
na lista do 6rgdo.

ONDAS DE CALOR SAO
EVENTO QUE MAIS MATA

Uma opinido é unanimidade entre os
quatro especialistas ouvidos pela repor-
tagem: o que tem acontecido com o tem-
po em Santa Catarina e outros Estados



nos ultimos dias é uma amostra do que o
futuro reserva em relagio as mudancas
climdticas. Isso porque, acdes humanas
como as queimadas potencializam essas
alteragdes na interagdo oceano-atmosfera.
Com o planeta aquecendo em uma veloci-
dade que a ciéncia ainda tenta entender, as
perspectivas sdo de aumento no nimero
desses extremos, incluindo as ondas de ca-
lor, que sdo o fenébmeno que mais mata no
mundo, afirma o cientista Carlos Nobre.

O retrato da seca em boa parte do Brasil
impacta SC, mas ndo deve evoluir mais do
que foi visto até agora, a0 menos em curto
e médio prazo, prevé o Cemaden. A previ-
sdo indica um provavel atraso no inicio da
proxima estacdo chuvosa, o que resultara
na prolongagio do periodo de estiagem
nos rios de todo o pais, exceto no Sul.

Santa Catarina, inclusive, comeca a re-
gistrar chuva com mais frequéncia a par-
tir da segunda quinzena de setembro, co-
menta o meteorologista da Epagri/Ciram,
Marcelo Martins. A dgua que caira do céu
vai “lavar” a fumaga e trazer de volta uma
fase mais umida ao Estado. Ndo significa,
porém, que eventos extremos (desde es-
tiagens a enxurradas) estio descartados.
No cendrio atual, é impossivel garantir que
eles deem uma trégua em qualquer ponto
do Brasil. >> SEGUE >>

BRUNO

Entardecer em tons
avermelhados é reflexo

direto das queimadas,
potencializadas pela
seca extrema vivida em
outros cantos do pais
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O QUE EXPLICA A SECA NO BRASIL

De acordo com o Cemaden, a estacao chuvosa no Centro-Nor-
te do pais foi abaixo do esperado no ano passado devido ao EL
Nifio, fendmeno que normalmente causa dim inuicao das pre-
cipitacdes nesta regido enquanto aumenta o volume de preci-
pitacdo no Sul. Assim, ndo foi possivel repor adequadamente a
umidade do solo e da vegetacdo, nem recarregar os aquiferos,
mantendo os niveis dos rios baixos.

Em sequndo lugar, a atual estac3o seca comegou de forma ante-
cipada, ja em abril, também por conta do EL Nifio. O solo e a ve-
getacdo comecaram a perder umidade de forma prematura, e os
niveis dos rios foram diminuindo gradativamente, atingindo pa-
tamares inferiores aos observados no mesmo periodo de 2023.

Falta de chuva e solo e vegetacdo extremamente secos deixa-
ram o ambiente favoravel para a propagacao de grandes incén-
dios provocados propositalmente para substituir a floresta por
plantagdes ou areas de pastagem, afirmou ainda o Cemaden.

0 6rgdo também destacou a influéncia das mudancas climati-
cas, que a longo prazo est3o gerando aquecimento progressivo
da atmosfera, o que tende a produzir sequéncias mais longas de
dias sem chuva.

Agora, 0 atraso na chegada da chuva na maior parte do Brasil
esta sendo explicada por um aguecimento no Oceano Atlantico,
em uma regido da América Central. As dguas aquecidas favore-
cem a evaporacdo e o desenvolvimento de chuvas mais intensas
que o normal nessa regiao, o que, por compensacao, resulta em
uma diminuicdo das chuvas sobre a maior parte da América do
Sul, incluindo o Brasil.

Como resultado, a situagdo de seca deve persistir ou até se agra-
var namaioria das bacias hidrograficas brasileiras.

Atrelada a falta de chuva estao as queimadas em diferentes biomas brasileiros, principalmente na Amazdnia e Pantanal
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FUMACA NO AR PROVOCA
ALERTA A SAUDE

Sintomas incluem garganta e olhos secos, além de agravamento de doencas
cardiorrespiratorias, dizem especialistas sobre consequéncia das queimadas na Amazoénia

JULIA VENANCIO
juliavenancio@nsc.com.br

s fumagas que vém das queimadas

Z s da Amazobnia afetam o ar de SC e

impactam na saude dos catarinen-

ses desde o inicio de agosto. Isso porque a

baixa umidade relativa do ar, causada pe-

los incéndios, podem deixar a regido dos

olhos e nariz mais secos, além de causar ou
agravar problemas cardiorrespiratorios.

Com o corredor de fumaga presente
no Estado, o indice de qualidade do ar em
Santa Catarina é classificado de moderado
a ruim, explica Leonardo Hoinaski, coor-
denador do laboratério de Controle de
Qualidade do Ar da Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC).

— Temos observado, através dos mo-
nitores e equipamentos que medem a
concentracdo de poluentes, uma elevagio
de particulas no ar em diversas partes do
Brasil e em Santa Catarina também. Pode-
mos esperar alguns efeitos na saide com
um incremento no nimero de internagdes
hospitalares — fala Hoinaski.

De acordo com a médica infectologista
Sabrina Sabino, os principais sintomas em
relacdo a baixa umidade do ar envolvem
olhos, nariz e garganta secos, com chan-
ces de sangramento, desidratacio, além
do agravamento de doencas pulmonares,
como asma, e outras doengas alérgicas.

— O ressecamento da mucosa também
propicia 0 aumento significativo de doen-
cas infecciosas, porque sdo as nossas mu-
cosas que nos protegem. Com isso, o virus
acaba fazendo uma propagagio muito
mais rapida e vamos ter um aumento de
doencas pulmonares, de doencas respi-
ratorias, e de doencas virais, como a in-
fluenza.

Segundo a infectologista, as principais
medidas de protecio da satde envolvem
hidrata¢do e a umidificagiio do ar.

— As pessoas que sdo asmdticas, que
tém problemas respiratorios, elas ji de-
vem ter um umidificador. Mas, se ndo con-
seguir, deixar pelo menos um balde, uma
bacia de dgua no ambiente, isso ja ajuda.
A dgua evapora, e consequentemente, au-
menta um pouquinho da umidade do ar —
explica a médica.

Sabino explica que ainda ndo ha uma
medida que defina a utilizacio do uso de
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mascara em SC, mas o Ministério da Sau-
de recomenda o uso dos tipos N95, PFF2
ou P100, para quem mora nas regides mais
afetadas pelos incéndios. A medida pode
reduzir a inalagdo de particulas se usadas
corretamente por pessoas que precisem
sair de casa. No entanto, a recomendacio
prioritdria é permanecer em locais fecha-
dos e protegidos da fumaca.

A umidade relativa do ar, nas ho-
ras mais quentes do dia, ficou abaixo de
30% em grande parte de Santa Catarina
e abaixo de 20% no Oeste durante a ul-
tima semana, informou a Defesa Civil.
Para as regides do Extremo-Oeste, Oeste
e parte do Meio-Oeste, o risco é alto para
desidratacdo, insolagdo, agravamento de
doencas cardiorrespiratorias e outros
transtornos associados ao calor exces-
sivo e a umidade baixa. A atencdo vale
também para os moradores das regides
Sul, Norte e Vale do Itajai, onde o risco é
considerado moderado.

GRUPOS DE RISCO

Segundo o Ministério da Satide, criangas menores de
5 anos, idosos e gestantes devem ter atencao redo-
brada, sendo preciso estar atento aos sintomas res-
piratorios ou outras complicagGes de satide e buscar
atendimento médico o mais rapidamente possivel,
€aso necessario.

Para adultos e idosos, ha um aumento do risco de
eventos cardiovasculares e respiratorios combinados.

Pessoas com problemas cardiacos, respiratorios ou
imunoldgicos devem:

© Buscar atendimento médico imediatamente na
ocorréncia de sintomas.

* Manter medicamentos e itens prescritos sempre
disponiveis para o caso de crises agudas.

® Avaliar a possibilidade e seguranca de se afastar
temporariamente da area impactada.

Comparativo mostra
como fumaca mudou
apaisagem na cidade

de Blumenau: a
esquerda, foto feita
em margo deste ano;
a direita, imagem
registrada na dltima
quinta-feira (12)

Umidade relativa
do ar, nas horas
mais quentes

do dia, ficou
abaixo de 30%
em grande parte
de SC e abaixo
de 20% no Oeste
durante a ultima
semana



Noticias do Dia

Especial

“Qualidade do ar catarinense € monitorada por 3 estacdes do IMA”

Qualidade do ar catarinense é monitorada por 3 estacdes do IMA / Instituto do

Meio Ambiente de Santa Catarina / Poluicdo atmosférica / Fumaca das

gueimadas / Biblioteca Universitaria / UFSC / Universidade Federal de Santa

Catarina

Qualidade do ar catarinense é
monitorada por 3 estacoes do IMA

Na sexta-feira, Chapecd passou a liderar temida lista das cidades com os mais altos indices de polui¢do, na avaliagdo da
empresa suica IQAir, que diverge da feita pelo 6rgao. Florianépolis vai receber unidade, a 42 do Estado, em outubro

Beatriz Rohde
redacao@ndmais.com.br

Um dos assuntos mais comenta-
dos da semana - os riscos a satide
decorrentes da baixa umidade e
da poluicdo atmosférica, agrava-
da pela fumaga das queimadas na
Amazénia e no Centro-Oeste e a
chamada chuva preta — despertou a
curiosidade dos catarinenses sobre
como a qualidade do ar é medida.

0 Estado tem apenas trés es-
tagoes de monitoramento do ar,
todas localizadas no Sul - duas
em Tubarao e uma em Capivari de
Baixo. Esta aferi¢ao ndo é feita pela
Defesa Civil, mas sim pelo IMA
(Instituto do Meio Ambiente) de
Santa Catarina. Segundo o IMA, a
localizagao é estratégica e a escolha
ocorreu porque nestas duas cidades
hd atividade de usinas termelétri-
cas a carvao. Assim como as demais
estagdes no Brasil, o monitoramento
em tempo real é disponibilizado
pelo Ministério do Meio Ambiente

0 Indice de Qualidade do Ar é cal-
culado pela presenga de poluentes,
como particulas inalaveis (MP2,5
e MP10), 0z6nio (03), diéxido de
nitrogénio (NO2), diéxido de enxofre
(S02) e monéxido de carbono (CO).

UFSC receberd 4° unidade

Em parceria com a UFSC (Univer-
sidade Federal de Santa Catarina),

0 IMA planeja instalar a primeira
unidade de referéncia de monitora-
mento da qualidade do ar em Floria-
népolis. Serd a quarta do Estado.

0 Acordo de Cooperagao Técnica foi
firmado em agosto e a previsdo é que a
nova unidade seja instalada em outu-
bro, ao lado da Biblioteca Universitaria,
na Trindade. O diretor de Controle e
Passivos Ambientais do IMA, Die-
go Hemkemeier Silva, ressalta que o
monitoramento na Capital deve cobrir
uma lacuna importante, na regiao que
éuma das mais populosas do pais.

Ranking das cidades de SC, segundo a IQAir

Chapeco liderou o ranking da pior qualidade do ar entre as principais cidades de Santa Catarina nesta sexta-feira,
segundo a IQAIr, com uma concentragdo de particulas MP2,5 de 932 pg/m?, um nivel insalubre para todo mundo. Se fosse
considerada uma metrépole, ficaria em 2° lugar no ranking internacional da IQAIr, atrds apenas da capital do Kuwait.

Nivel nos principais municipios, segundo a IQAir
Chapeco I 177 vermelho (insalubre para todas as pessoas)
Criciima [N 164 vermelho
Lages N 164 vermelho
Tubardo [N 161 vermelho
Floriandpolis N 158 vermelho
Palhoca I 158 vermelho
Brusque NN 154 vermelho
Balneario Camborit: I 153 vermelho
Itajai PN 148 nivel laranja (insalubre para grupos vulneraveis)
Blumenau N 142 laranja
Jaragua do Sul I 113 laranja
Joinville I 111 laranja

Indices bem diferentes

Os dados de satélite da empresa suica
TQAIr e os resultados das estagoes do
IMA diferem. Enquanto as estagdes em
Tubardo indicam que a qualidade do
ar estava boa na sexta-feira, nonivel
verde, a IQAIr mostrava outra situagao.
A empresa sui¢a classificou Tubardo no
nivel insalubre para todas as pessoas. A
concentragdo de particulas MP2,5 era de
69.6 pg/m> na sexta-feira, indice de 161,
13,9 vezes maior do que o recomenda-
do pela Organizagao Mundial de Satide
e muito acima do 30 informado pela
estacao do IMA. O IMA garante que as
suas estagoes sao mais confidveis que a
IQAIr e que suas estagdes estdo corretas.

Fim de semana com mais chuva preta na regido Sul

A chegada de uma nova frente fria na regido Sul do pafs, associada a presenga em larga
escala de fuligem na atmosfera, pode ocasionar um fendmeno conhecido como “chuva
preta” nos trés Estados do Sul e no Sudeste do pafs. Na sexta-feira, moradores da Grande
Florianépolis j& relataram ter observado dgua de coloragdo escura depois da chuva.

O Inmet (Instituto Nacional de Meteorologia) alerta que essa dgua deve
ser evitada, pois pode apresentar contaminantes, ndo sendo, portan-
to, adequada ao consumno, além de ser prejudicial ao meio ambiente.

Classificagdo do indice
de qualidade do ar

[1BOA 0-40
MODERADA 41-80

W RUIM 81120

W MUITO RUIM 121-200

W PESSIMA +200
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Presidente da Adami morre
em Cacador, aos 67 anos

Industrial José Adami Neto impulsionou empresa criada pelo avo, destaque

na produgdo de papel e celulose e que também atua na drea do reflorestamento

0 industrial José Adami
Neto, de Cagador, que morreu
na madrugada desta sexta-
-feira em S3o Paulo, deixa
uma importante contribuigao
para o desenvolvimento de
Santa Catarina e do pafs. A
manifestacao é do presidente
em exercicio da Fiesc (Fede-
ragdo das Industrias de Santa
Catarina), Gilberto Seleme. 0
empresario tinha 67 anos.

Desde 2003, ele presidia a
Adami S. A, empresa criada
em 1942 pelo avd no Meio-
-Oeste do Estado. Ele também
integrava, desde 2011, 0 Con-
selho do Centro das Indstrias
de Santa Catarina, entidade
da Fiesc. Em 2008, assumiu a
presidéncia do Sinpesc (Sindi-
cato das Industrias de Papel e
Celulose de Santa Catarina),
cargo que ocupou até morrer.

“Visiondrio, de espirito
empreendedor, José Adami
Neto participava das mais
relevantes iniciativas so-
ciais”, testemunha o amigo
Gilberto Seleme. “Sempre
demonstrava uma grande
preocupacao com a sociedade
e com os colaboradores de
suas empresas. Como em-
presdrio, tinha uma imensa
preocupacao em reinvestir os
resultados”, destaca o presi-
dente em exercicio da Fiesc.

0 grupo empresarial que
liderava mantém negécios
na rea de papel e celulose,
portas e molduras e reflores-
tamento, além de investir no
setor de energia, adquirindo
participagdes em peque-
nas centrais hidrelétricas.

Na cidade de Boston, nos
Estados Unidos, de onde che-

Nos dltimos anos, empresdrio investiu no setor energético

fia uma missdo empresarial,
o presidente da Fiesc, Mario
Cezar de Aguiar, também
lamentou o falecimento do
industrial catarinense. “José
Adami Neto soube conduzir e
impulsionar a emprefamiliar,

consolidando suarelevan-
ciapara Santa Catarinae a
regido, além de ter contri-
buido de forma incansavel
nas entidades de classe e nas
agdes sociais nas quais se
destacou”, afirmou Aguiar.

Um vasto curriculo

Nascido em Florianépolis em
£ de abril de 1957, José Adami
Neto era filho de Victor Baptista
Adami e Vanira Teresa Gomes
Adami. Seguiu a linha sucess6-
riana presidéncia da Adami S.
A., empresa fundada durante a
Segunda Guerra Mundial pelo seu
avo, de quem herdou também o
nome. José Adami Neto entrou na
companhia em 1978, como diretor
comercial, quando a presidéncia
era exercida pelo seu pai. No ano
seguinte, formou-se em engenha-
ria mecanica pela UFSC (Univer-
sidade Federal de Santa Catarina),
pela qual também concluiu a
pés-graduacdo em engenharia de
seguranga do trabalho. Também se
formou em Administragao de Em-
presas pela UNC (Universidade do
Contestado) e concluiu um MBA
pela Fundagao Getilio Vargas.

Além da Fiesc e do Sinpesc,
Adami ocupou fungdes direti-
vas na Associacao Brasileira de
Papeldo Ondulado, na Acic (Asso-
ciacdo Empresarial de Cagador) e
na Uniarp (Universidade do Alto
Vale do Rio do Peixe). No campo
empresarial, também exerceu
cargos de direao na Cia. Bom Su-
cesso de Eletricidade e na Passos
Maia Energética. José Adami Neto
deixa a esposa Carla e os filhos
Pedro Henrique e José Victor.
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Classicos do
Engenho e de
Aldo Baldin

Vou Botid Meu Boi na Rua

W H3 45 anos, dentro dos am-
bientes da UFSC, um grupo de
estudantes montou a banda
que viria a se tornar urm mar-
co na musica popffolclérica/
regicnal de Floriandpolis. Era o
Grupo Engenho, formado por
Marcelo Muniz, Chico Thives,
Claudio Frazg, Cristaldo, Alis-
son Mota e lara Machado. Em
1980, langou o primeiro alburm,
“Vou Bota Meu Boi na Rua”,
considerada até hoje uma obra
picneira de uma vertente que
inspiraria geragdes futuras. Ali
est3o perolas como a faixa-ti-
tulo e “Barra da Lagoa”, uma
espécie de hino. Langou outros
trés albuns, em distintas for-
maghes, até 2003, Sempre um
classico! (Marcelo Mancha)

Aldo Baldin: Uma
Vida Pela Masica

M Bravol O documentario “Aldo
Baldin: urna Vida pela Musi-

ca”, do cineasta Yves Coulart,
passou com louvores no teste
da plateia do FAM (Floriano-
polis Audiovisual Mercosul). O
filme gque narra a extraordina-
ria histéria do catarinense Aldo
Baldin, considerado um daos
rnaicres tenares da musica clas-
sica contermporanea no mundao,
conguistou o Prémio de Melhor
Longa-Metragemn pelo Jdri Po-
pular. O filme realmente & bar-
baro, urna espécie de dpera do-
cumental. (Marcos Espindola)
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Ingrid Medina quer
ganhar o mundo
com bhoas ondas

Parasurfista cega que treina na

. Barra da Lagoa, busca apoio
~ para disputar o Mundial na
B Califérnia, em novembro.

PAGINA 26

"~ GERMANO RORATO/NC



» B

Ondade
,_.‘()Slthl

. £

Parasurfista Ingrid Medina, de Florianépolis, é
cega e busca apoio para disputar o Isa World Para
Surfing na Califérnia (EUA), em novembro

Jorge Jr.
jorge.junior@ndmais.com.br

Liberdade, é com essa palavra que a
surfista Ingrid Medina define a sensagao
da temperatura da 4gua, remar e levantar
da prancha ap6s ouvir a orientagdo da
técnica. A fluidez que realiza o movimento
e desliza nas ondas é quase inacreditavel
diante da deficiéncia visual que carrega
desde o0s 16 anos. Ha 10 anos em Florian6-
polis, a atual campea brasileira de para-
surfe quer ganhar o mundo, encarar novas
ondas e mostrar a evolugao que consegue
acada sessao de treino na Barra da Lagoa.

“Euamo surfar, entao, para mim, todo
treino é treino. As vezes eu vou conseguir
pegar umas ondas boas, as vezes nem
tanto, mas sempre vai sair um aprendi-
zado de tudo isso. Para mim é gratificante
saber que deu certo treinar na areia e
saber que ali dentro, na instabilidade,
deu certo. Quando a onda me leva eu
tenho a sensagao de liberdade”, disse.

Ingrid nasceu com glaucoma con-
génito, teve baixa visdo durante toda
ainfancia até ter a perda total na ado-
lescéncia. A falta de autonomia, ain-
damais em um perfodo de descoberta
como a juventude, foi um desafio.

“Foi bem dificil porque na adolescéncia
vocé est4 se descobrindo, conhecendo
pessoas e de repente vem a perda to-
tal. Era totalmente independente e me
vina situacao de precisar dos outros.

Até conseguir a minha autonomia de
novo demorou. Nenhum adolescente
quer amae na escola, mas eu tive que
ir. Minha autonomia foi quando eu vim
para cd, deixando Brasflia, para ga-
nhar o rumo da minha vida”, conta a
mae do pequeno Henry, de 2 anos.

A parasurfista é formada em servigo
social pela UFSC e estd com a vaga para
adisputa do mundial da modalidade

Espero que o parasurfe
evolua, que as pessoas
conheg¢am mais e deem
oportunidades. O sonho

é chegar a disputar uma
paralimpiada pelo Brasil.”

Ingrid Medina,
campea brasileira de parasurfe

na Califérnia (EUA), em novembro. A
paixao pelo esporte comegou em 2018,
através do projeto Surf Sem Fronteiras,
que possibilita pessoas com deficiéncia
praticarem o esporte. Depois do hiato
causado pela pandemia e também pela
gravidez, o retorno recente tem gera-

do cada vez mais frutos. A classificagao
para o Isa World Para Surfing é reflexo do
desafio que é cair na 4gua sem enxergar.

APRENDIZADO DIARIO

Val de Bem, professora de Ingrid,
revela o aprendizado que tem ao ensi-
nar a parasurfista. “Os cegos para mim
sdo um desafio porque eu tenho panico
de escuro e trabalhar com ela para mim
é uma quebra de paradigma minha. Ela
veio comigo para colocar ela nesse meio
competitivo, ndo sé terapia ocupacional.
Ela, no Brasil, é a inica que é cega to-
tal e compete, ninguém nao pode tocar
nela, tem que ter autonomia total. E af
nessa busca de autonomia que ela me
procurou. Tem dias que dou aula muito
emocionada, as vezes eu tenho que me
segurar para nao chorar, porque o dia que
alguém surfar, pegar a onda e fechar os
olhos, vai entender o tamanho da difi-
culdade que esse povo passa”, relatou.

Surf Sem Fr

Ingrid iniciou no surfe em 2018,
que possibilita pessoas com deficiéncia a praticarem o esporte

do proj

Apoio para competir

Ao lado do marido Manssuelo
Brazil, Ingrid faz literalmen-
te uma boa viagem entre a casa,
que fica no Ribeirdo daIlha, e os
treinos na Barra da Lagoa. Sdo
pelo menos duas vezes por semana
que ela cai na dgua para se apri-
morar e buscar o titulo mundial.

“A atual campea nunca perdeu,
porque a dificuldade para quem
tem cegueira total é maior. Quero
me preparar bem para trazer esse
titulo e ajudar a divulgar ain-
da mais o surfe paraolimpico”.

Por sinal, a parasurfista esta
com uma vaquinha online para

ajudar nos custos. A vaga no
mundial estd confirmada, mas
ainda é preciso comprar uma
roupa nova de borracha, alimen-
tagdo e também tramites legais.
Ingrid é atleta da categoria da
categoria PS-VI 1, que conta com
pessoas com deficiéncia visual e
que podem contar com um guia
na dgua para competir. Nos trei-
nos Val posiciona e até empurraa
atleta para as ondas, nas na Cali-
férnia serd apenas a voz guiando
os drops e sonhos da surfista que
nao enxerga, mas desce as on-
das criando uma nova histéria.

Link vaquinha - vakinha.com.br/usuario/ingrid-medina

Noticias veiculadas em meios impressos, convertidas para o formato digital,
com informacdes e opinides de responsabilidade dos veiculos.
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Cacador se despede do empresario Zé Adami

Ambientalista Sara Borém estara no lancamento da 52 Semana Lixo Zero

Itajai na terca-feira

PagBank anuncia Carlos Mauad como CEO

800 profissionais do Parana vao comecar a aplicar auriculoterapia no
Sus

INSCRICOES ABERTAS PARA O VESTIBULAR UNIFICADO UFSC/IFSC/IFC

2025
Vestibular Unificado UFSC/IFSC/IFC 2025: como corrigir erros na
inscricao

Ja pensou cursar histéria sem sair de casa e gratuitamente em uma
universidade federal? UFSC abre chance de ouro para quem deseja fazer

uma graduacao EAD do conforto de sua casa

15/09

Chocolates do Brasil: Nugali, de Pomerode (SC), recebe prémios no

“International Chocolate Awards — Américas”
Inscricoes abertas para o Vestibular Unificado UFSC/IFSC/IFC 2025

Inscricoes abertas para o Vestibular Unificado UFSC/IFSC/IFC 2025
Erros comuns na inscricao do Vestibular Unificado UFSC/IFSC/IFC 2025

e como evita-los

IFC Camboriu promove II Congresso regional de Educacao inclusiva

Moléculas desenvolvidas a partir do Ipé, podem ser mais eficazes no
combate ao cancer, diz pesquisa

Como Santa Catarina mede a qualidade do ar? Saiba onde ficam as
Unicas 3 estacoes

Arquitetura de luto com a morte de Carmem Seara Cassol
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