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faz de seu próprio valor. Os diagnósticos ‘baixa autoestima situacional’ e ‘baixa aut

crônica’ descrevem situações em que há um julgamento negativo sobre si mesmo, de forma 

–

conceituada pelo diagnóstico ‘imagem corporal conturbada’, definido co



Partindo dessa conceitualização e relacionando as palavras chaves “ ”, 

“desafios cotidianos” e “sociedade” com o contexto já discutido, pode



“Ações em saúde e Enfermagem para as pessoas com estomas intestinais: desenvolvimento de 

tecnologias para melhoria da qualidade de vida e inclusão social: quarta etapa”, sob orientação 
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letra “P” seguida de um número correspondente à ordem da entrevista, associada ao tempo de 





“salvou a minha vida”

“Então, ela veio para salvar a minha vida. Na realidade, uma

industrializada, mas eu digo a questão de sentimento”. 

“Mais positiva na questão de que a gente vê o mundo de outra 

a gente dá. Algo valioso”. 

“Porque eu não sei como é que vai ser. O medo de talvez pegar 

aberto”. 



“Na realidade, no começo eu não queria. Porque eu tinha um

de trás”.

“Tem muita coisa na cabeça da gente. A gente pensa em um 

… Ela incha pra caramba de gases. Aí eu me

viro… ah, já estoura, né?””.

”Eu trabalhava no gás, eu vendia botijão. Isso que eu digo. 

da água para o vinho” 

“Eu não participo mais de festa, eu não participo mais de nada. 

sozinho, faz barulho.” 



“Por exemplo, eu estou em uma festa, que tem que ser revistado. 

Desconfortável.” 

“O meu maior medo, na realidade, era usar a bolsa de estomia. 

.”

“

mim”. 

“Quem vai querer ver as tripas para fora? Ninguém vai ver, 

normal.” 

“Eu me vejo feia”

“Então, vou tampar para ninguém ver” 

“Agora eu estou com essa baita hérnia. Eu, para botar uma



embaixo mesmo”. (P9, nove anos de estomia)

“Eu ando com um top por aí. Mostro, não tenho problema” 

“Tenho medo de ir para o mar e tomar banho de piscina, por 

isso, prefiro evitar” 

“Eu fiquei tranquilo, porque eu já tinha lidado muito bem com 

que usar e tudo mais”.

“Eu digo que renasceu uma nova pessoa”. 



“Mudou muita coisa. Porque antes eu não precisava estar 

.”

“Ah, muda tudo, porque tu vais ter que trocar a bolsa, tu tens

.”

“Ele me deu uma cinta, já ficou melhor. Nem sei se eu

segura. ” 

“Acho que vai ser super tranquilo. Já me limpo sozinha, já 

faço todo procedimento”. 

‘“Estou bem confiante. Depois da recuperação já vou continuar 

vivendo a minha vida”. 

“Claro, a gente tem que confiar nos médicos e tudo, né? Mas

.”



“E eu acho que é isso que eu tenho, um pouco de fé também.

.”
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“ACEITO” ou “NÃO ACEITO”. Caso aceite participar da pesquisa, você deverá rubri
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