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RESUMO
Este trabalho analisa o projeto de extensao Fisica no Esporte e sua reformulagéo
em As Esportistas e a Fisica no Esporte, desenvolvidos no Centro Tecnoldgico de
Joinville da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). O estudo teve como
objetivo compreender a trajetéria e o impacto pedagogico e social do projeto, que
utiliza o esporte como meio para tornar o ensino de Fisica mais acessivel,
contextualizado e inclusivo. A pesquisa € de natureza descritiva-exploratoria,
conduzida por meio de um estudo de caso e fundamentada na pesquisa documental.
Foram analisados relatérios anuais, materiais digitais, registros audiovisuais e
questionarios aplicados entre 2018 e 2025, considerados documentos internos do
projeto. Esses instrumentos possibilitaram identificar o perfil dos estudantes do
ensino meédio, suas dificuldades com a Fisica e o interesse por cursos da UFSC
Joinville. A andlise dos dados permitiu observar padrdes recorrentes ao longo do
tempo. Os resultados indicam que, embora as dificuldades na aprendizagem da
Fisica ainda persistam, as acbes do projeto contribuem para aproximar a disciplina
da realidade dos estudantes, despertar o interesse pelas Ciéncias Exatas e ampliar
a visibilidade feminina na ciéncia e no esporte.

Palavras-chave: Fisica; esporte; ensino; extensao universitaria; questionarios.

ABSTRACT

This work analyzes the extension project Physics in Sports and its reformulation as
Women in Sports and Physics in Sports, developed at the Technological Center of
Joinville of the Federal University of Santa Catarina (UFSC). The study aimed to
understand the trajectory and the pedagogical and social impact of the project, which
uses sports as a means to make Physics teaching more accessible, contextualized,
and inclusive. The research is descriptive—exploratory in nature, conducted through a
case study and grounded in documentary analysis. Annual reports, digital materials,
audiovisual records, and questionnaires applied between 2018 and
2025—considered internal documents of the project—were examined. These
instruments made it possible to identify the profile of high school students, their
difficulties with Physics, and their interest in UFSC Joinville’s undergraduate
programs. The data analysis allowed the observation of recurring patterns over time.
The results indicate that, although difficulties in learning Physics persist, the project’s
actions contribute to bringing the discipline closer to students’ realities, stimulating
interest in the exact sciences, and expanding female visibility in both science and
sports.
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1. INTRODUCAO

A Fisica esta presente em praticamente todos os aspectos do cotidiano e
tem papel fundamental nas praticas esportivas. Entretanto, essa presenca muitas
vezes passa despercebida, o que contribui para que a disciplina seja percebida
como abstrata e de dificil compreensao (Severino, 2005). Essa desconexao entre
teoria e realidade representa um dos principais desafios no ensino de Ciéncias
Exatas, especialmente nos niveis fundamental e médio. O modelo tradicional de
ensino, ainda centrado na memorizacdo de formulas e em conteudos
descontextualizados, muitas vezes ignora o repertério cultural e os interesses dos
estudantes, tornando a aprendizagem distante e pouco significativa (Moreira; Masini,
1982).

Diante desse cenario, Paulo Freire (1987) propde uma educagao que parte
da realidade concreta dos alunos, reconhecendo suas experiéncias e saberes
prévios como ponto de partida para a constru¢gao do conhecimento. O autor defende
que o aprendizado deve emergir do dialogo entre educador e educando, em um
processo em que ambos s&o sujeitos ativos da pratica educativa. Nesse contexto, os
temas geradores ocupam papel central: trata de assuntos significativos que nascem
das vivéncias cotidianas e das problematicas sociais e culturais dos proprios alunos,
servindo como ponto de convergéncia entre o conhecimento cientifico e a realidade.
O tema gerador, portanto, ndo € apenas um recurso didatico, mas um instrumento
de conscientizacdo e de transformacgao, pois possibilita compreender o mundo a
partir de situagdes concretas, favorecendo a aprendizagem critica e participativa.
Assim, o ensino de Fisica mediado pelo esporte torna-se uma alternativa
pedagogica eficaz para promover o aprendizado significativo e aproximar o
conhecimento cientifico da realidade dos estudantes.

A partir dessa proposta, o projeto de extensao Fisica no Esporte, criado em
2016 no Centro Tecnoldgico de Joinville (CTJ) da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), buscou desenvolver agées voltadas a popularizagédo da ciéncia e a
melhoria do ensino de Fisica por meio da contextualizagdo esportiva. Em 2022, o
projeto foi reformulado e passou a se chamar As Esportistas e a Fisica no Esporte,
incorporando de forma mais explicita a perspectiva de género como eixo
estruturante, com o objetivo de valorizar a representatividade feminina na ciéncia e
no esporte. Ressalto aqui que a autora deste trabalho atuou como bolsista de
extensdo nos anos de 2024 e 2025, participando das etapas de planejamento,
producdo de materiais e analise de dados, o que possibilitou uma compreensao
pratica e aprofundada sobre o funcionamento do projeto e seus impactos
educacionais e sociais.

Com o intuito de avaliar o impacto das atividades e compreender as
percepcdes dos participantes, o projeto aplicou questionarios diagnosticos e
avaliativos ao longo de suas diferentes fases (2018-2025). Esses instrumentos
permitiram reunir dados sobre as principais dificuldades dos estudantes, o interesse
pela Fisica e pelas Engenharias, além de informacbées sobre a percepcéo da
presenca feminina na ciéncia e no esporte. A analise desses resultados serve como



base empirica deste trabalho, possibilitando examinar a evolugao e os impactos do
projeto sob uma perspectiva pedagogica e social.

2. CONTEXTO DA FiSICA NO ESPORTE

Os principios da mecanica classica, formulados por Isaac Newton, ajudam a
entender o movimento esportivo. No atletismo, a Primeira Lei de Newton, ou Lei da
Inércia, mostra que é preciso aplicar uma forgca para tirar o corpo do repouso. A
Segunda Lei de Newton explica que quanto maior a forga aplicada em um corpo de
mesma massa, maior sera a aceleracao e, portanto, o desempenho. A Terceira Lei,
da acao e reagao, aparece no impulso contra o solo em corridas ou saltos, quando o
atleta empurra o chdo e é impulsionado para frente ou para cima. O esporte,
portanto, funciona como um verdadeiro laboratério para observar as leis do
movimento em agdo (Duarte; Okuno, 2012).

Entre as forgas mais recorrentes nas praticas esportivas estao as forcas de
atrito e normal, responsaveis por permitir tanto o deslocamento quanto a impulsao
dos corpos. O atrito é essencial para o movimento, pois impede que os atletas
escorreguem durante corridas ou saltos, ao mesmo tempo em que limita a
velocidade maxima em modalidades sobre superficies lisas, como o hoquei ou a
patinacao. De acordo com Machado, Souza e Oleiro (2024), a compreensao do atrito
e da forgca normal é frequentemente equivocada, sendo comum a ideia de que o
atrito so existe quando ha movimento ou de que a forca normal é sempre igual ao
peso. Em estudos e publicagbes do projeto As Esportistas e a Fisica no Esporte,
essa relacao foi explorada em diferentes contextos esportivos, como o atletismo e o
skate, ilustrando a distingdo entre o atrito estatico, que impede o deslizamento, e o
cinético, que atua quando ha movimento relativo entre as superficies.

No futebol, a trajetéria da bola pode ser entendida como um movimento
obliquo, que depende da velocidade inicial e do angulo do chute. Quando o jogador
imprime rotagdo a bola, surge o efeito Magnus, responsavel por sua curva no ar.
Esse efeito ocorre por causa da diferengca de pressdo entre os lados da bola,
explicada pela equacao de Bernoulli, que relaciona velocidade e pressao do ar. A
textura e o material da bola também influenciam sua trajetéria (Aguiar; Rubini, 2004).
Além disso, tecnologias como o sistema GoalRef usam indug&o eletromagnética,
baseada nas leis de Faraday e Lenz, para detectar se a bola ultrapassou a linha do
gol (Silva, 2014).

Nas artes marciais, como o karaté, € possivel observar a aplicagao direta
das leis de Newton. No golpe gyaku-zuki, o atleta combina o giro do quadril, um
movimento circular uniforme (MCU) — com o movimento acelerado do brago, um
movimento uniformemente variado (MUV). Essa combinagdo aumenta a forga do
impacto, conforme a Segunda Lei de Newton. Nesse caso, o corpo humano
transforma energia potencial elastica dos musculos em energia cinética, transferida
ao alvo no momento do contato (Santiago; Martins, 2009).

Em praticas corporais como o Pilates, os principios da Fisica aparecem no
equilibrio e no uso de molas e roldanas. Os aparelhos, como o Reformer e a Chair



Combo, seguem a Lei de Hooke, que estabelece que a forga exercida por uma mola
€ proporcional a sua deformacdo. Além disso, o corpo humano pode ser visto como
um conjunto de alavancas, em que 0ssos e articulagdes funcionam como bragos de
alavanca e pontos de apoio. O torque, também chamado de momento de forga,
depende da intensidade da forca e da distancia perpendicular entre a linha de acao
da forca e o ponto de apoio ou eixo de rotacdo. Esse principio determina o esforco
necessario para manter o equilibrio ou realizar um movimento (Lucchese;
Marranghello; Rocha, 2018).

Em outras modalidades, também ¢é possivel observar a transformacgao e
conservagao da energia. No salto com vara, a energia cinética do corredor é
convertida em energia potencial elastica durante a flexdo da vara, e depois
novamente em energia cinética, impulsionando o atleta para o alto (Gaspar, 2013).
Na natagao, a dindmica dos fluidos explica como o empuxo e o arrasto influenciam a
velocidade e a eficiéncia do movimento. Em esportes como o ténis e o beisebol, o
efeito Magnus reaparece para explicar a curva da bola durante o saque ou o
arremesso (Duarte; Okuno, 2012).

Esses exemplos mostram como as leis da Fisica estdo diretamente ligadas
ao movimento corporal e as técnicas esportivas. Forga, torque, impulso, atrito,
empuxo e energia nao pertencem apenas a teoria, mas fazem parte da pratica
esportiva cotidiana. O esporte representa, assim, um espacgo concreto de aplicagao
da Fisica, revelando como os mesmos principios que regem o0 movimento dos
corpos também explicam o desempenho, a técnica e a eficiéncia dos gestos atléticos
(Duarte; Okuno, 2012).

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa € de natureza descritiva-exploratéria, pois busca descrever
detalhadamente as agdes e caracteristicas do projeto de extenséo Fisica no Esporte
e sua reformulacdo em As Esportistas e a Fisica no Esporte, além de ampliar a
compreensao sobre suas praticas e impactos pedagadgicos, cientificos e sociais (Gil,
2008, p. 26-28). Como abordagem, foi adotado o estudo de caso, tendo o proéprio
projeto como objeto de investigacado (Yin, 2015). Essa opcéo permite analisar em
profundidade uma experiéncia concreta e representativa de praticas inovadoras de
ensino de Fisica mediadas pelo esporte.

O método utilizado foi a pesquisa documental, baseada na analise de
relatorios anuais do projeto, artigos académicos, materiais digitais, registros
fotograficos e audiovisuais (Gil, 2002, p. 45-46). Também foram examinados os
dados provenientes dos questionarios aplicados entre 2018 e 2025, considerados
como documentos internos do projeto. Esses instrumentos permitiram identificar o
perfil dos participantes, suas principais dificuldades em relagdo a disciplina de
Fisica, o interesse pelos cursos da UFSC Joinville e a percepgéo sobre a relagao
entre Fisica e Esporte.

A analise dos documentos foi conduzida de forma qualitativa, buscando
reconhecer padrées, mudangas e tendéncias ao longo do tempo, complementada



por descricdes quantitativas simples, como percentuais e médias, para
contextualizar os resultados. Essa abordagem possibilitou reconstruir a trajetoria do
projeto, compreender sua evolugdo metodologica e refletir sobre suas contribui¢cdes
para a popularizagao da ciéncia e a promoc¢ao da representatividade feminina nas
Ciéncias Exatas.

4. INTERACAO UNIVERSITARIA COM ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO
4.1 Descrigcao do Projeto

O projeto de extensdo Fisica no Esporte € uma oportunidade académica
para aproximar a universidade ao ensino da Fisica para estudantes do ensino
meédio, articulando universidade, escola e comunidade. Seu propédsito central é
utilizar o esporte como tema gerador (Freire, 1987), capaz de despertar curiosidade
e engajamento, ao mesmo tempo em que possibilita a compreensao de conceitos
fisicos de forma contextualizada. A relevancia desse propdsito aparece nos
resultados educacionais brasileiros, como os do Programa Internacional de
Avaliacdo de Estudantes (PISA) 2015, que apontam baixo desempenho em
Ciéncias, indicando que muitos estudantes tém dificuldade em relacionar os
conceitos cientificos ao cotidiano. Isso reforgca a importadncia de iniciativas que
aproximem a Fisica de experiéncias concretas e tornem seu aprendizado mais
acessivel (Souza, 2016).

O projeto Fisica no Esporte integra de maneira articulada as dimensdes
pedagdgica, cientifica e social. A dimensao pedagdgica aparece no uso de formas
de ensino mais dinamicas, como palestras interativas, experimentos e video
analises, que ajudam a superar o0 ensino apenas tedrico e a aproximar a Fisica de
situagdes do dia a dia dos estudantes (Souza, 2016). A dimensao cientifica
evidencia-se na producdo de materiais de apoio, publicacbes académicas e
apresentagcbes em eventos, como a Semana de Ensino, Pesquisa, Extensao e
Inovagédo da UFSC (SEPEX), a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT), o
Seminario de Extensdo Universitaria da Regido Sul (SEURS) e o Congresso
Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia (COBICET), consolidando a extensao
universitaria como espacgo de pesquisa e divulgagdo do conhecimento. Por fim, a
dimenséao social se sustenta na ampliagdo do acesso ao conhecimento cientifico,
presente desde as primeiras edi¢des, e se aprofunda em 2022 com a reformulacéo e
o0 nome As Esportistas e a Fisica no Esporte, ao incluir a questdo de género. Essa
nova identidade destacou a importancia da representatividade feminina no esporte e
nas Ciéncias Exatas e passou a incentivar de maneira efetiva a participacdo de
alunas em areas historicamente marcadas por desigualdades, reafirmando o
compromisso do projeto com inclusao e equidade (Souza, 2022).
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4.2 Aspectos Didaticos

Os aspectos didaticos dos projetos Fisica no Esporte e As Esportistas e a
Fisica no Esporte foram desenvolvidos com o propésito de aproximar o ensino de
Fisica de situacdes praticas e contextualizadas, superando a énfase tradicional na
memorizagcao de férmulas e na resolugdo mecanica de exercicios. Para isso, o
projeto incorporou estratégias diversificadas, como experimentos de baixo custo,
palestras interativas e analises de movimentos esportivos por meio de softwares
especificos. Essas praticas, fundamentadas na teoria da aprendizagem significativa
(Ausubel, 1968), incentivam a participagdo ativa dos estudantes e estabelecem
conexdes entre os conceitos fisicos e o cotidiano esportivo, favorecendo uma
compreensao mais concreta e aplicada da disciplina.

As metodologias utilizadas envolveram uma combinagdo de estratégias
presenciais e digitais para atingir o publico-alvo do projeto: estudantes do ensino
médio. Nas atividades presenciais, destacaram-se as palestras interativas, que
integravam explicagdes conceituais, recursos audiovisuais e exemplos esportivos.
Nessas ocasides, eram utilizados experimentos de baixo custo, como a
demonstracao do efeito Magnus ou da conservacdo de energia em saltos, que
tinham como diferencial a simplicidade dos materiais e a possibilidade de serem
reproduzidos pelos préprios alunos ou professores em sala de aula. Outro recurso
fundamental foram as video analises de movimentos esportivos, realizadas
inicialmente com o Pasco Capstone e, posteriormente, com o Tracker Video
Analysis, permitindo a coleta de dados e a construgdo de graficos de velocidade,
aceleracdo e deslocamento. Esse tipo de abordagem oferecia aos alunos contato
com uma pratica investigativa semelhante a da pesquisa cientifica, aproximando a
Fisica escolar da metodologia cientifica académica.

A dinamica das atividades foi sustentada por um planejamento sistematico.
Reunides periodicas entre coordenadoras, bolsistas e voluntarios serviam para
definir esportes, selecionar conceitos de Fisica relacionados e ajustar a linguagem
ao publico-alvo. Esse processo envolvia a elaboragao de roteiros detalhados para as
apresentacoes, ensaios prévios com os experimentos e a divisdo de fungdes dentro
da equipe — como conducdo de experimentos, explicagdes conceituais ou produgao
de materiais digitais . Antes de cada intervencéo presencial, eram realizados testes
internos dos experimentos, garantindo clareza conceitual, seguranca na
manipulacdo e adequacido da complexidade do conteudo. Essa preparacao evitava
falhas técnicas, aumentava a confianga da equipe e assegurava a coeréncia entre
objetivos pedagdgicos e praticas extensionistas.

Os materiais complementares também tiveram papel relevante ao prolongar
o aprendizado para além do momento da palestra. Entre eles, destacam-se jogos de
tabuleiro, kits e adesivos tematicos, banners e formularios interativos, que serviram
como suportes de fixacdo dos conteudos e instrumentos de divulgacao cientifica.
Esses materiais contribuiram para ampliar o alcance do projeto e fortalecer sua
identidade visual e pedagdgica.



No campo das estratégias de engajamento, a aproximagao entre
universidade e escola ocorreu em duas frentes principais: a presenga fisica em
instituicbes de ensino médio e a atuagdo no ambiente digital. As apresentagdes
presenciais possibilitaram a interacdo direta com estudantes e professores,
despertando o interesse por cursos da UFSC e reforcando a imagem da
universidade como espago acessivel de ciéncia e formagdo. As acbes digitais,
desenvolvidas por meio do Instagram, blog e site do projeto, tornaram-se uma
ferramenta permanente de comunicagcdo e divulgagdo. Publicagbes tematicas,
videos explicativos e enquetes foram utilizadas como estratégias para ampliar o
engajamento e reforgar o carater formativo das atividades.

Com a reformulagédo, o projeto incorporou também a representatividade
feminina como eixo estruturante. Atletas e cientistas mulheres passaram a ocupar
lugar de destaque nas apresentagdes e nas produgdes digitais, ndo apenas como
exemplos esportivos, mas como referéncias de protagonismo e inspiragdo. Essa
abordagem pedagdgica uniu o ensino de Fisica a inclusao social, contribuindo para
a valorizagcao das mulheres nas Ciéncias Exatas e no esporte (Souza, 2022).

Em sintese, os aspectos didaticos do projeto caracterizam-se pela
articulagao entre teoria e pratica, entre ciéncia e cotidiano, entre sala de aula e redes
sociais. Por meio de metodologias ativas, planejamento cuidadoso, uso de
experimentos acessiveis e diversificagdo de materiais de apoio, o projeto foi capaz
de transformar a Fisica em um campo de conhecimento mais atrativo, participativo e
socialmente relevante, cumprindo o papel extensionista de democratizar o acesso a
ciéncia e de fortalecer o vinculo entre universidade e comunidade escolar.

A aplicagao de questionarios constituiu um recurso didatico e avaliativo ao
longo da trajetéria do projeto, permitindo compreender o impacto das atividades e
obter dados sobre a percepgdo dos estudantes. O principal objetivo dos
questionarios foi verificar em que medida a contextualizagc&o da Fisica com o esporte
contribuia para despertar interesse, facilitar a compreensdo dos conceitos e
promover maior aproximacao entre teoria e pratica. Além disso, os questionarios
buscavam levantar informacdes sobre o perfil dos alunos, suas dificuldades com a
disciplina de Fisica na escola e também o interesse em seguir o caminho das
engenharias e ciéncias exatas.

A estrutura dos questionarios variou de acordo com o periodo (disponiveis
no Apéndice A, B, C e D), mas em geral foi organizada em quatro blocos principais:
(i) identificagdo do perfil do estudante, incluindo idade, género e relagdo prévia com
o esporte; (ii) percepgao sobre a Fisica, especialmente em relagdo a dificuldades
enfrentadas, interesse pela disciplina e formas de ensino mais atrativas; (iii)
avaliacdo da atividade desenvolvida pelo projeto, como palestras, experimentos,
video andlises e materiais complementares; e (iv) espago para comentarios ou
sugestdes, em que os alunos podiam registrar impressdes pessoais sobre as agdes
realizadas.



4.3 Histoérico e Evolugao

O projeto de extensdo Fisica no Esporte foi criado em 2016 no Centro
Tecnoldgico de Joinville da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), com o
objetivo de aproximar o ensino de Fisica do cotidiano dos estudantes por meio da
contextualizagdo em praticas esportivas (Souza, 2016). Desde entado, sua trajetéria
tem sido marcada pela continuidade das ag¢des e pela capacidade de adaptacéo a
diferentes contextos sociais e educacionais, o que permitiu a consolidagao de uma
pratica extensionista inovadora.

Nos primeiros anos (2016 e 2017), as atividades concentraram-se em
palestras em escolas publicas de Joinville, com foco em apresentar conceitos de
Fisica vinculados a modalidades esportivas populares, como futebol, basquete, salto
em distancia e natagdo. A metodologia se apoiava em experimentos de baixo custo
(Figura 1) e em analises audiovisuais, utilizando ferramentas como o Pasco
Capstone, capazes de evidenciar fendbmenos como o movimento obliquo, a dindmica
de fluidos e as transformacgdes de energia (Dominguez et al., 2018).

Figura 1 - Experimento de baixo custo aplicado no Centro de Educagéao de Jovens e
Adultos de Joinville (CEJA)
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Fonte: Dominguez et al. (2018).

Em 2018, o projeto continuou suas agdes nas escolas publicas, ampliando o
numero de apresentacdes e deu inicio a aplicagdo de questionarios avaliativos ao
final das palestras. Esses instrumentos forneceram informagdes sobre a recepgao
das atividades, apontando quais estratégias despertavam maior interesse entre os
estudantes e orientando melhorias metodoldgicas (Dominguez et al., 2018). Parte
dessas analises também foi sistematizada e publicada no artigo da Revista Extensio,
em que se destacam os efeitos positivos do uso do esporte como recurso
pedagogico e a valorizagdo das demonstragdes experimentais como estratégia de
engajamento (Souza; Dominguez; Morales, 2020). Nesse mesmo ano, ocorreu a
entrada no ambiente digital. Foram criados um blog, um site institucional e um perfil



no Instagram, que passaram a funcionar como canais de divulgagao cientifica e de
interacdo com a comunidade. Esses espacos permitiram compartilhar conteudos
complementares as palestras, registros fotograficos das agbes e explicagbes
acessiveis sobre fenbmenos fisicos presentes em praticas esportivas. Com isso, 0
projeto ultrapassou os limites do espago escolar e passou a dialogar diretamente
com um publico mais amplo e diversificado, reforcando o papel da extensao
universitaria como promotora de conhecimento acessivel (Dominguez et al., 2018).

Em 2019, o projeto passou por um processo de aprimoramento
metodoldgico, refletido diretamente nas palestras ministradas nas escolas. Com
base na experiéncia acumulada, a equipe substituiu esportes de menor atratividade,
como o salto em distancia, pelo jiu-jitsu, que passou a ser utilizado para demonstrar
a lei da alavanca, tornando a explicacdo mais préxima do cotidiano dos estudantes.
Além disso, foi incorporado o uso do software Tracker Video Analysis (Figura 2),
aplicado durante as apresentagdes para analisar videos de modalidades como o
basquete, permitindo a construcdo de graficos de velocidade, aceleragdo e
deslocamento. Esse recurso aproximou os alunos de uma pratica cientifica
investigativa, mostrando como a tecnologia pode auxiliar no ensino de Fisica. Ainda
nesse ano, foi desenvolvido um jogo de tabuleiro educativo (Figura 3), planejado
para ser distribuido as escolas apds as palestras como material complementar.

O jogo foi elaborado com perguntas baseadas nas explicagdes do projeto,
organizadas em diferentes niveis de dificuldade por meio de cores no tabuleiro,
permitindo revisar conceitos de forma ludica e participativa. Sua proposta é reforcar
o conteudo trabalhado nas palestras, oferecendo ao professor um recurso didatico
simples, atrativo e reutilizavel em sala de aula (Dominguez et al., 2019).

Figura 2 - Videoanalise com o uso do Figura 3 - Jogo de tabuleiro
software Tracker Video Analysis
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Fonte: Dominguez et al. (2019).

]

Fonte: Dominguez et al. (2019).

O periodo de 2020 a 2021 foi marcado pela pandemia de COVID-19, que
impossibilitou a realizagdo de atividades presenciais nas escolas. Diante desse
cenario, o projeto precisou se reinventar e encontrou no ambiente virtual uma
alternativa para dar continuidade as acbes de extensdo. Foram produzidos posts
informativos, infograficos, tirinhas educativas e videos curtos, todos planejados para
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explicar conceitos de Fisica de maneira simples, visual e acessivel, alcangando nao
apenas os estudantes do ensino médio, mas também a comunidade em geral por
meio das redes sociais. Entre os materiais desenvolvidos, destacam-se as tirinhas
baseadas em artigos cientificos, como A Fisica da Natagao, que utilizaram humor e
ilustragdes para tornar o conteudo mais atrativo. Outro exemplo foi a participacao na
SEPEX em Casa 2020, em que o projeto apresentou o video Corrida do Futuro
(Figura 4), relacionando Fisica, tecnologia e esporte paralimpico, O video mostra a
Fisica por tras das proteses de fibra de carbono, explicando como propriedades
como elasticidade, conservacao de energia e retorno de deformacao influenciam o
desempenho dos atletas, evidenciando como a ciéncia pode ser aplicada em
inovagdes voltadas a inclusédo esportiva. Além disso, durante a pandemia, o projeto
produziu conteudos com recomendacdes de saude embasadas em literatura
cientifica, ampliando sua contribuicdo social ao ir além do ensino de Fisica e
dialogar com o cotidiano vivido pelos estudantes. Essa experiéncia estabeleceu o
uso das midias digitais como estratégia extensionista permanente, revelando que o
projeto tinha capacidade de adaptar-se a diferentes contextos e de expandir seu
alcance (Vieira; Souza, 2020).

Figura 4 - Video Corrida do Futuro
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Fonte: Adaptado de Canal Youtube UFSC Campus Joinville (2020).

Em 2022, o projeto entrou em uma nova fase ao adotar o nome As
Esportistas e a Fisica no Esporte, assumindo a representatividade feminina como
eixo central de suas praticas extensionistas. Essa reformulagdo buscou ndo apenas
atualizar a identidade do projeto (Figura 5), mas também alinhar suas agbes a
debates contemporaneos sobre equidade de género, aproximando a ciéncia de um
publico mais diverso. Nesse contexto, as atividades passaram a valorizar a presenca
de atletas mulheres como exemplos em materiais digitais e conteudos de
divulgacao, ampliando as possibilidades de identificacdo das alunas com a Fisica e
com o esporte. A experiéncia adquirida durante a pandemia possibilitou que, em
2022, a producédo para redes sociais ganhasse uma estrutura mais consistente, com
linguagem acessivel, identidade visual propria e foco em ampliar o engajamento.
Dessa forma, o projeto manteve sua esséncia de aproximar a Fisica do cotidiano por
meio do esporte, mas acrescentou uma dimensdo social mais forte, tornando-se
também um espaco de discussdo sobre inclusdo e diversidade no ensino de
Ciéncias Exatas (Oliveira et al., 2022).
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Em 2023, a equipe reestruturou a identidade visual (Figura 6), com nova
logo, definicdo de cores e produgcdo de materiais didaticos que associavam
modalidades como futebol, basquete, vélei, ginastica ritmica e taekwondo a
conceitos fisicos, sempre destacando exemplos de atletas mulheres. No campo
digital, o Instagram ganhou protagonismo com posts no feed, stories semanais e a
série Mulheres importantes na histéria, além de conteudos sobre fisica aplicada aos
esportes, indicagbes de filmes e noticias de atletas brasileiras. Em setembro e
novembro de 2023, foram realizadas duas palestras na Escola de Educacgao Basica
Francisco Eberhardt, que contaram também com a distribuicdo de kits e adesivos
personalizados, reforgando a identidade do projeto e aproximando os alunos da
iniciativa (Tata et al., 2023).

Figura 5 - Logo do Projeto 2022 Figura 6 - Logo do Projeto 2023
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Fonte: Oliveira et al. (2022). Fonte: Tata et al. (2023).

Em 2024, o projeto deu continuidade a sua proposta de unir ciéncia, esporte
e inclusdo, com forte presenca nas redes sociais e producao diversificada de
conteudos. Foram elaboradas séries de posts sobre atrito nos esportes, explorando
conceitos como atrito cinético e estatico em modalidades como skate, crossfit e
corridas, além de publicagdes sobre ténis, atletismo, judd, ténis de mesa, arco e
flecha, corrida e natagdo. A partir dessa producdo, foi desenvolvido um artigo
cientifico sobre o ensino de Fisica por meio do atrito, publicado no COBICET
(Machado; Souza; Oleiro, 2024), ampliando a dimensdo académica do projeto.
Durante as Olimpiadas, as redes sociais destacaram atletas brasileiras medalhistas,
reforcando a valorizagdo feminina no esporte. Houve também a criagdo de
formularios interativos, adesivos e banners, incluindo um material traduzido do
Perimeter Institute (Figura 7), enriquecendo a divulgacao cientifica (Muller; Simbes;
Souza, 2024).



Figura 7 - Material traduzido do Perimeter Institute
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Adaptado de: The physics of Olympic Sports. Perimeter Institute, 2020. Lo ki
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Fonte: Muller; Simdes; Souza (2024).

Em 2025, o projeto seguiu com as redes sociais e retomou atividades
presenciais em eventos académicos. No primeiro semestre, foram produzidos
conteudos para o Instagram sobre o tempo de voo no vélei, o vacuo e o arrasto no
ciclismo, além do uso do tunel de vento em contextos esportivos, sempre com a
presenca de atletas mulheres como protagonistas das publicagbes. Em junho, a
equipe participou da Feira de Cursos da UFSC Joinville, elaborando folders de
divulgacao (Figura 8) e aplicando questionarios que evidenciaram as dificuldades
dos estudantes do ensino meédio de escola publica e particular, participantes da
Feira, em compreender a Fisica (Muller; Souza, 2025).
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5. RESULTADOS E ANALISE

5.1 Apresentacao dos Resultados

Os resultados apresentados a seguir foram obtidos a partir da
sistematizagao dos dados coletados nos questionarios (disponiveis no Apéndice A,
B, C e D) aplicados aos alunos do ensino médio da rede publica de ensino entre
2018 e 2023, e 2025 alunos participantes da Feira de Cursos. As respostas foram
organizadas em planilhas e transformadas em valores percentuais, possibilitando a
elaboracado de tabelas e graficos que sintetizam as percepgdes dos participantes
sobre a Fisica, o impacto das atividades do projeto e o interesse por cursos da
UFSC Joinville.

A organizagdo dos dados buscou manter a coeréncia entre as diferentes
fases do projeto, permitindo uma leitura comparativa entre os anos. Para isso, 0s
resultados foram agrupados em trés eixos principais de analise:

1. Dificuldades no estudo da Fisica, com base nas respostas sobre os

principais fatores que interferem na aprendizagem;

2. Interesse por cursos da UFSC Joinville, considerando as areas que

mais despertaram curiosidade e identificacdo entre os participantes;

3. Avaliagdo das palestras e atividades, refletindo a percepcao dos

alunos sobre o quanto as ag¢des do projeto contribuiram para a compreensao

dos conteudos da disciplina.

Nos primeiros anos de aplicagao (2018 a 2023), os questionarios tiveram
carater predominantemente pedagogico, voltado a analise da aprendizagem e das
percepgdes sobre o ensino de Fisica. Entretanto, em 2025, o instrumento aplicado
durante a Feira de Cursos da UFSC Joinville introduziu um novo conjunto de
perguntas qualitativas, voltadas a percepgcdo de género e representatividade
feminina na ciéncia e no esporte. Essa ampliagcado reflete a evolugdo natural do
projeto, que desde sua reformulagdo em 2022 passou a incorporar a equidade de
género como um de seus eixos centrais.
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As duas novas perguntas — Vocé consegue citar alguma mulher importante
na ciéncia ou tecnologia? Se sim, quem? e Vocé conhece alguma mulher que se
destacou no esporte brasileiro? Se sim, quem? — buscaram investigar como os
estudantes reconhecem a presenga de mulheres em espagos historicamente
marcados por desigualdades. Os resultados mostraram diferengas expressivas entre
as duas areas.

Os questionarios aplicados em 2025 revelaram percepgoes distintas sobre a
presenga feminina na ciéncia e no esporte. Quando questionados sobre cientistas
mulheres, 57,5% dos participantes afirmaram n&o conhecer nenhuma, enquanto
42,5% conseguiram citar algum nome, sendo Marie Curie mencionada de forma
quase unanime. Esse resultado demonstra que, embora o legado de Curie seja
amplamente reconhecido, o conhecimento sobre outras cientistas, especialmente
contemporaneas, ainda é restrito entre os jovens. Em contraste, a representatividade
feminina no esporte mostrou-se mais consolidada: 84,4% dos estudantes afirmaram
conhecer alguma atleta mulher, com destaque para Marta (31,1%) e Rebeca
Andrade (20%). Esses dados indicam um reconhecimento mais diversificado e atual
das mulheres nas praticas esportivas, evidenciando avangos significativos na
visibilidade feminina nesse campo (Muller; Souza, 2025).

A diferenca entre as duas respostas revela um aspecto importante: enquanto
o esporte feminino vem ganhando visibilidade e reconhecimento publico, a ciéncia
ainda é percebida como um espag¢o majoritariamente masculino. Nesse sentido, o
projeto As Esportistas e a Fisica no Esporte desempenha um papel relevante ao unir
esses dois campos e promover discussdes sobre a presenga e o protagonismo
feminino tanto no esporte quanto nas Ciéncias Exatas.

De modo geral, a analise dos questionarios combinou dados quantitativos e
qualitativos. As informagbes numéricas foram expressas em percentuais e
representadas em graficos, enquanto as respostas abertas e os registros dos
relatorios serviram de base para interpretagdes mais amplas. Essa abordagem
integrada permitiu identificar padrdes ao longo do tempo.

A analise dos questionarios aplicados entre 2018 e 2025 mostra um quadro
consistente de percepcdes sobre o ensino de Fisica, em que se destacam tanto a
persisténcia das dificuldades quanto pequenas variagdes nas respostas ao longo
dos anos. Os dados revelam que, embora o projeto tenha contribuido para despertar
o interesse e promover novas formas de abordar os conteudos, as barreiras
relacionadas a compreensao conceitual e a familiaridade com a linguagem cientifica
continuam sendo predominantes entre os estudantes.

Ao observar o grafico das principais dificuldades no estudo da Fisica (Figura
9), nota-se que, de modo geral, as respostas mantém padrbes semelhantes durante
todo o periodo analisado. As categorias falta de demonstragbes, muitas formulas e
matéria dificil permaneceram entre as mais mencionadas, variando apenas em
intensidade entre um ano e outro. A baixa porcentagem de estudantes que
afirmaram néo ter nenhuma dificuldade reforca essa constatagao. Em todos os anos
analisados, essa categoria representou uma minoria das respostas, nao
ultrapassando 15% em nenhum dos periodos, 0 que indica que a Fisica ainda € vista



15

pela maior parte dos alunos como um campo de dificil acesso. Isso mostra que a
maioria dos alunos ainda vé a Fisica como uma matéria dificil.

Nos anos de 2023 e 2025, o questionario passou a incluir a alternativa que
atribui parte das dificuldades a forma de explicacdo do professor, evidenciando que
alguns estudantes reconhecem que o modo como o conteudo é apresentado em
sala de aula também pode dificultar a compreensdo. As respostas desses anos
confirmam essa percepg¢ao, com estudantes indicando que a abordagem docente €,
para eles, um dos fatores que contribuem para a dificuldade no aprendizado.

Figura 9 - Grafico das principais dificuldades no estudo da Fisica
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Fonte: Elaborado pela autora.

O gréfico (Figura 10) referente aos cursos de maior interesse representa a
soma das respostas obtidas entre os anos analisados (2018, 2019, 2022, 2023 e
2025), totalizando 344 respostas, oferecendo uma visao geral das preferéncias dos
estudantes ao longo do tempo. Observa-se a predominancia das Engenharias, com
destaque para Engenharia Naval, que aparece como 0 curso mais mencionado,
seguida de Bacharelado em Ciéncia e Tecnologia, Engenharia Automotiva e
Engenharia Mecatrénica. Outras areas, como Engenharia Civil de Infraestrutura,
Engenharia de Transporte e Logistica e Engenharia Aeroespacial, também
obtiveram boa representatividade nas respostas. A Engenharia Ferroviaria e
Metroviaria, por outro lado, apresentou o menor numero de indicagdes, nao
ultrapassando 10% do total. Esses resultados reforcam o papel do projeto em
aproximar o publico estudantii da UFSC Joinville e estimular o interesse por
formagdes cientificas e tecnoldgicas, além de indicar a importancia de ampliar a
divulgagao de cursos menos conhecidos dentro da universidade.
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Figura 10 - Gréafico referente aos cursos de maior interesse ao longo do tempo
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Fonte: Elaborado pela autora.

Por fim, nos anos em que as palestras foram realizadas (2018, 2019, 2022 e
2023), o grafico de comparagao (Figura 11) mostrou que a maioria dos alunos
avaliou positivamente as atividades, afirmando que elas contribuiram para melhorar
a compreensao dos conteudos de Fisica. Nota-se uma predominancia das respostas
muito e razoavelmente, que juntas representam a maior parte das opinides ao longo
dos anos. A alternativa ndo apresentou valores menores, que nao ultrapassou 10%
em nenhum periodo. Esses resultados indicam que as palestras foram avaliadas de
forma positiva, demonstrando que o uso do esporte como mediador favoreceu a
compreensao dos conceitos fisicos. A queda progressiva nas respostas
intermediarias (um pouco) também sugere melhoria na efetividade das agdes
extensionistas, consolidando o carater didatico e comunicativo do projeto.

Figura 11 - Contribuigdo das palestras para a compreensao da Fisica
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Fonte: Elaborado pela autora.
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5.2 Discussao e Contribuicées da Analise

A analise dos dados coletados ao longo dos anos permite compreender de
forma mais ampla o alcance e as limitagées do projeto Fisica no Esporte e de sua
reformulacédo, As Esportistas e a Fisica no Esporte. De modo geral, as respostas
apresentaram um padrao estavel entre os diferentes periodos analisados, indicando
que as percepcdes dos estudantes sobre a disciplina de Fisica ndo sofreram
grandes variagdes ao longo do tempo. Mesmo com a ampliagdo das agbes do
projeto e a adogcdo de novas metodologias, as dificuldades estruturais de
aprendizagem permanecem evidentes, especialmente no que diz respeito a
compreensao conceitual e a familiaridade com a linguagem cientifica.

Os graficos de comparagdo mostraram que, mesmo com a ampliagdo das
metodologias e 0 uso de recursos visuais e praticos, a maioria dos estudantes ainda
considera a Fisica uma matéria dificil. As respostas associadas a muitas formulas,
excesso de calculos e falta de demonstragbes praticas permaneceram entre as mais
frequentes, enquanto a opg¢ado nenhuma dificuldade nao ultrapassou 15% em
nenhum ano. Esse dado indica que as barreiras de aprendizado estao ligadas a
fatores mais amplos do que o simples interesse, refletindo problemas estruturais no
ensino médio, como a falta de tempo para atividades experimentais e a escassez de
metodologias que conectem teoria e pratica.

Apesar disso, a andlise também evidencia avangos importantes. O
desempenho positivo das atividades presenciais nas escolas e nas feiras de
divulgacao cientifica confirma que o uso do esporte como mediador contribui para
tornar os conteudos mais compreensiveis e atrativos. O fato de as categorias muito
e razoavelmente concentrarem a maior parte das respostas nas avaliagdes
pos-palestra demonstra que as estratégias adotadas, como experimentos simples,
video analises e exemplos esportivos, foram eficazes para despertar o interesse e
favorecer a aprendizagem.

Outro ponto relevante é o impacto das agdes do projeto na aproximagao
entre a universidade e a comunidade escolar. O aumento do interesse dos
estudantes por cursos da UFSC Joinville, sugere que as atividades também
cumpriram um papel de orientacdo e motivagdo académica, despertando a
curiosidade sobre o ensino superior € mostrando a universidade como um espaco
acessivel e acolhedor.

Em 2025, o projeto incluiu instrumentos de avaliagdo com questdes voltadas
a representatividade feminina na ciéncia e no esporte, o que enriqueceu a analise
qualitativa. As respostas revelaram que a maioria dos participantes teve dificuldade
em citar nomes de cientistas e/ou esportistas mulheres, apontando uma lacuna na
visibilidade feminina nesses campos. Essa constatacdo reforca a importancia da
reformulacédo do projeto, que desde 2022 passou a incorporar o protagonismo das
mulheres.

De forma geral, os resultados obtidos demonstram que o projeto cumpre sua
funcao extensionista ao popularizar a ciéncia de maneira acessivel e interdisciplinar,
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mesmo diante dos desafios do ensino tradicional de Fisica. Suas agdes evidenciam
o potencial da extensdo universitaria como instrumento de democratizacdo do
conhecimento, incentivo a formagéao cientifica e promogéo da equidade de género.

6. CONCLUSAO

O presente trabalho analisou o projeto de extensao Fisica no Esporte e sua
reformulacdo em As Esportistas e a Fisica no Esporte, desenvolvidos no Centro
Tecnoldgico de Joinville da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), com o
objetivo de compreender sua trajetéria, praticas didaticas e impactos pedagogicos,
cientificos e sociais. O estudo demonstrou como a proposta de aproximar a Fisica
do cotidiano por meio do esporte contribui para tornar o conhecimento cientifico mais
acessivel, inclusivo e contextualizado.

A pesquisa, de natureza descritiva-exploratoria, baseou-se em um estudo de
caso sustentado pela analise documental de relatorios, artigos, registros
audiovisuais e questionarios aplicados entre 2018 e 2025. Essa metodologia
possibilitou reconstruir a evolugdo das praticas do projeto e compreender seus
resultados ao longo do tempo. Os dados revelaram que, embora as dificuldades
estruturais no ensino da Fisica permanegcam evidentes, especialmente no que se
refere a abstragdo dos conteudos e a escassez de metodologias praticas, as agdes
do projeto mantiveram consisténcia em seu propésito de integrar teoria e pratica. As
atividades presenciais e digitais mostraram-se eficazes em despertar o interesse dos
estudantes e em oferecer novas formas de compreender a disciplina, ao mesmo
tempo em que as analises mais recentes evidenciaram o impacto positivo da
insercao da representatividade feminina.

Os resultados desta pesquisa fortalecem o projeto As Esportistas e a Fisica
no Esporte, ao reunir e analisar de forma sistematica suas praticas, metodologias e
percepcdes, consolidando sua relevancia tanto no campo educacional quanto no
social. A sistematizagdo dos dados obtidos ao longo dos anos permitiu identificar os
avancgos alcangados, as estratégias mais eficazes e também as limitagdes que ainda
precisam ser enfrentadas. Nesse sentido, recomenda-se a continuidade e a
ampliagdo das agdes, com énfase na retomada das atividades presenciais nas
escolas, pois elas se mostraram fundamentais para o engajamento e a
aprendizagem significativa dos estudantes. Além disso, a diversificagdo dos
instrumentos avaliativos pode contribuir para uma compreensao mais profunda dos
impactos pedagdgicos e sociais do projeto, permitindo ajustar as metodologias as
diferentes realidades educacionais.
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Outro aspecto que merece destaque é o aprofundamento das iniciativas
voltadas a visibilidade e valorizacdo de cientistas e esportistas mulheres. As
respostas aos questionarios recentes evidenciaram que a representatividade
feminina na ciéncia e no esporte ainda € pouco reconhecida, o que reforca a
importancia de manter esse tema como eixo estruturante do projeto. Assim, o
fortalecimento de acdes que deem visibilidade a mulheres que contribuiram para o
avancgo cientifico e esportivo pode ampliar o alcance social do projeto, inspirando
novas geragoes e reafirmando o papel da extensao universitaria como espaco de
transformacao e equidade.

Diante desse cenario, alguns trabalhos futuros se mostram fundamentais
para a continuidade e o fortalecimento do projeto: retomar e ampliar as palestras
presenciais, diversificando os contextos escolares atendidos; diversificar os
instrumentos avaliativos, incorporando pré e poés-testes e métodos que permitam
mensurar com maior precisdo o impacto pedagdgico; fortalecer a visibilidade
feminina, ampliando materiais e acdes que destaquem cientistas e esportistas
mulheres; e ampliar a divulgacao cientifica, especialmente por meio de conteudos
digitais que atinjam diferentes publicos e aproximem a Fisica do cotidiano dos
estudantes. Recomenda-se incluir entrevistas com os professores das turmas
atendidas, a fim de analisar possiveis relacbes entre a formacédo docente, suas
metodologias e as percepcdes dos estudantes identificadas nos questionarios,
ampliando a compreenséao sobre fatores que influenciam o aprendizado de Fisica.

Em sintese, este estudo reafirma o valor da extensdo universitaria como
espaco de aprendizagem mutua e de transformacéao social. Ao unir Fisica, esporte e
inclusdo, o projeto consolida-se como uma pratica que democratiza 0 acesso ao
conhecimento e reforga o papel da universidade publica como agente de formagao
cientifica critica, acessivel e comprometida com o desenvolvimento social e humano.
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APENDICE A - QUESTIONARIO DE 2018

1 - A palestra facilitou o entendimento dos conteddos de fisica apresentados?
() Nao

() Um pouco

() Razoavelmente

() Muito

2- O que vocé mais gostou na palestra? (Pode marcar mais de uma opgao)
() Ténis de mesa

() Futebol

() Natagéo

() Salto com vara

() Salto em distancia

() Basquete

3- O que mais te ajudou a compreender melhor os assuntos? (Pode marcar
mais de uma opgao)

() Slides

() Demonstragoes praticas

() Explicagéo no quadro

() Respostas as perguntas

() outro

4- Vocé considera que em suas aulas de fisica o conteudo se torna dificil de
compreender, pois: (pode marcar mais de uma)

() Muitos calculos

() Falta de demonstragoes

() A matéria e dificil

() Muitas formulas

() Nao tenho dificuldades
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5 - Vocé pretende tentar algum curso na UFSC Joinville?
() Sim
() Nao

() Talvez

6- Em caso de sim ou talvez, qual?

() Engenharia Naval

() Engenharia Aeroespacial

() Engenharia Mecatrénica

() Engenharia Ferroviaria e Metroviaria
() Engenharia de Transporte e Logistica
() Engenharia Civil de Infraestrutura

() Engenharia Automotiva

() Bacharelado em ciéncia e tecnologia
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APENDICE B - QUESTIONARIO DE 2019

1 - A palestra facilitou o entendimento dos contetdos de fisica apresentados?
() Nao

() Um pouco

() Razoavelmente

() Muito

2- O que vocé mais gostou na palestra? (Pode marcar mais de uma opgao)
() Ténis de mesa

() Futebol

() Natacao

() Salto com vara

() Jiu-Jitsu

() Basquete

3- O que mais te ajudou a compreender melhor os assuntos? (Pode marcar mais
de uma opg¢ao)

() Slides

() Demonstragoes praticas

)
)

() Explicagao no quadro

() Respostas as perguntas
)

() outro

4- Vocé considera que em suas aulas de fisica o conteudo se torna dificil de
compreender, pois: (pode marcar mais de uma)

() Muitos calculos

() Falta de demonstragoes

)

)

() A matéria é dificil

() Muitas férmulas
)

() Nao tenho dificuldades

5 - Vocé pretende tentar algum curso na UFSC Joinville?

() Sim
() Nao
() Talvez
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6- Em caso de sim ou talvez, qual?
() Engenharia Naval

() Engenharia Aeroespacial

() Engenharia Mecatrénica

(
(

() Engenharia Civil de Infraestrutura

Engenharia Ferroviaria e Metroviaria

Engenharia de Transporte e Logistica

() Engenharia Automotiva

)
)
)
)
)
)
)
)

() Bacharelado em ciéncia e tecnologia
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APENDICE C - QUESTIONARIO DE 2022 E 2023

Idade:
Me identifico como: ( ) Mulher ( ) Homem ( ) Outro:

1- O Campus Joinville se encontra no Parque Perini, Distrito Industrial. Neste
campus temos oito cursos. Enumere os cursos de 1 a 8, sendo 1 o curso que vocé
mais se interessa, e 8 o curso que vocé menos se interessa:

( ) Engenharia Aeroespacial () Engenharia Ferroviaria e Metroviaria
( ) Engenharia Naval ( ) Engenharia Automotiva

() Engenharia de Transporte e Logistica () Engenharia Civil de Infraestrutura

( ) Engenharia Mecatrbnica ( ) Bacharelado em Ciéncia e Tecnologia

Se nao se interessar por nenhum, por favor, escreva o motivo abaixo:

2- Dentre os motivos abaixo, marque aqueles que tornam dificil para vocé o estudo
da Fisica:

( ) Excesso de calculos () Nao consigo identificar a fisica no
() Muitas formulas e equagodes meu dia-a-dia (contextualizagao)

() Materia dificil ( ) Nao tenho nenhuma dificuldade
() Material com linguagem complicada ( ) Outros:

( ) O professor
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APENDICE D - QUESTIONARIO DE 2025 ELABORADO NO GOOGLE FORMS

Anodaescola®

Ensino Fundamental
12 Ano do Ensino Médio
2° Ano do Ensino Médio

3% Ano do Ensino Médio

Me identifico como: *

Mulher
Homem

Outro

W

Dentre os motives abaixo, marque agueles que tornam dificil para vocé o estude da Fisica:

Excesso de calculos

Matéria dificil

Material com linguagemn complicada

Falta de preparo do professor

MWao consigo identificar a fisica no meu dia-a-dia (contextualizagdo)

N&o tenho nenhuma dificuldade

Ountro:




Vocé considera estudar algum dos cursos listados abaixo que sdo ofertados pela UFSC Joinville?
Se sim, assinale o curso de interesse:

Engennharia Aeroespacial

Engenharia Maval

Engenharia de Transporte e Logistica

Engenharia Mecatronica

Engenharia Ferroviaria e Metroviaria

Engenharia Automotiva

Engenharia Civil de Infraestrutura

Bacharelado em Ciéncia e Tecnologia

Tenho interesse, mas ainda ndo decidi por gual curso
Cursos das areas de ciéncias humanas

Cursos das areas de ciéncias biolégicas

Vocé consegue citar alguma mulher importante na ciéncia ou tecnologia? Se sim, quem? *

Texto de resposta curta

Vocé conhece alguma mulher gue se destacou no esporte brasileiro? Se sim, qguem? *

Texto de resposta curta

De 0 a 10, quanto vocé acha que a Fisica tem a ver com o esporte? *

0 (nenhuma relacéo)
5 (tem alguma relacdo)

10 (super conectado)
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