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AUTO-ESTIMA DO ARBITRO DE FUTEBOL PROFISSIONAL DO ESTADO DE
SANTA CATARINA.

Mestrando: Renildo Nunes
Orientador: Prof: Dr. Viktor Shigunov

RESUMO

Esta pesquisa teve o objetivo de apresentar uma analise sobre a tematica da auto-
estima e percep¢ao de competéncia para a fungao de arbitro de futebol profissional,
acompanhado de uma avaliagdo empirica das mesmas categorias, nos quadros de
arbitros e arbitros assistentes de futebol profissional no Estado de Santa Catarina.
Os sujeitos analisados foram 26 (vinte e seis) arbitros que constavam da lista da
CBF (Confederacao Brasileira de Futebol), que trabalharam durante o campeonato
Brasileiro de 2001. Foram utilizados dois questionarios, com perguntas fechadas que
tratavam sobre a auto-estima e a percepg¢ao de competéncia inerentes ao arbitro de
futebol. As respostas demonstraram, que os arbitros e arbitros assistentes,
apresentam uma auto-estima elevada, apesar da pouca ou nenhuma formacéao
psicologica no exercicio desta atividade e até em cursos de arbitragem.
Demonstrou-se que a auto-estima elevada é condigao basica e imprescindivel para
atuar na arbitragem brasileira. Percebeu-se que a percepgdo de competéncia na
funcdo de arbitro se mostrou muito elevada, em todas as dimensdes, exceto na
preparagao psicologica, demonstrando um despreparo importante ndo s6 na figura
técnica, mas principalmente na constru¢édo do eu, para que o arbitro ou arbitro
assistente possa ter a autoridade respeitada pelo seu conhecimento, pela sua
competéncia argumentativa e ndo somente pelo espago ou poder temporario que
ele assume no jogo.

Palavras Chaves: Futebol, arbitragem, auto-estima, competéncia.
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SELF-STEEM OF THE ARBITRATOR OF PROFESSIONAL SOCCER OF THE
STATE OF SANTA CATARINA.

Author: Renildo Nunes
Adviser: Prof. Dr. Viktor Shigunov

ABSTRACT

This research had the objective to present an analisys about the self-steem and
perception of competence thematic concerning the soccer referee position, together
with a empiric evaluation of the same categories, apllied on the board of referees and
assistent referees of the professional soccer in Santa Catarina. Twenty six subjects,
all of them part of the board of CBF (Confederacdo Brasileira de Futebol), wich
worked during the 2001 season of Campeonato Brasileiro were avaluated during the
research. Two questionnaires were used in the evaluation, containing closed
questions about the self-steem and perception of competence concerning the soccer
referee. The answers showed that both referees and assisten refeeres present a high
self-steem, despite the little knowledge about the sports pshycology area. It was
showed that a high self-steem is necessary to act as a Brasilian soccer referee. The
perception of competence concernig the referee position was also very high in all
dimensions, except for the pshycological conditioning, showing a important lack of
preparation not olnly in the technical figure, but mainly in the consctruction process of
oneself, so both the referees and assistent referees can be respected by their
knowledge and competence, not only by the temporal power assumed during the
game.

Key words: Soccer, self-steem, competence, arbitration.
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CAPITULO |

O problema

1.1. Introducgao

O esporte de alto rendimento tem alcangado no Brasil, como no mundo inteiro,
uma evolugcdo muito grande em termos da melhoria das capacidades fisicas/técnicas
dos praticantes e, consequentemente, melhoria da capacidade psicossocial humana.
Muitas instancias vém contribuindo para que se atinjam estas melhorias, em especial
as ciéncias do esporte e o desenvolvimento tecnoldgico.

As ciéncias do esporte contribuem com pesquisas, com experimentos que
permitem, entre outros, investigar e explorar ao maximo as potencialidades, as
capacidades do rendimento esportivo do ser humano e o desenvolvimento de novas
tecnologias aplicadas ao treinamento desportivo, como por exemplo o uso da
automacao no estudo do gesto, da técnica dos movimentos.

Neste bindmio ciéncia e tecnologia, estdo os meios de comunicagdo que se
tornam um veiculo inevitavel na propagacao destes esportes performaticos,
espetacularizados, tornando-os uma das mercadorias mais valorizadas, mais bem
pagas no mundo.

Os interesses no esporte atualmente se dividem, portanto, nesta tensa relagéao
entre a estética da imagem e da paixao pela competicao de um lado, e do outro o

comércio, a venda deste produto para um publico cada vez maior. Apesar de



existirem enormes diferencas entre uma modalidade esportiva e outra, tanto na
valorizacdo comercial como no alcance de resultados expressivos, o fato € que os
esportes competitivos reunem as necessarias condigdes para sua comercializacao,
portanto, valorizacdo pelo publico e, consequentemente, também, pela midia. Pelo
menos entre nds, no Brasil, isto se expressa claramente pelo futebol.
Lima (1982, p.01) afirma:
Ndo hd competi¢do desportiva oficial que dispense uma equipe de arbitragem. E
ela que faz respeitar as regras do jogo, é ela que oficializa os resultados.
Colocados acima dos competidores, os arbitros apresentam-se sozinhos perante
todos os outros intervenientes do ato desportivo e sdo freqiientes alvo do fogo
cruzado de criticas, denuncias, vexames e até agressoes fisicas que ndo dignificam
a pratica desportiva.

Quando as pessoas vao assistir a um jogo de futebol, elas ndo imaginam o que
€ ser arbitro e nem o que ele representa, os seus conhecimentos, as pressdes e 0
clima que o cerca.

O arbitro de futebol €, em primeiro lugar, um sujeito que pode se tornar
oprimido por um sistema esportivo que atua de forma tremendamente injusta com o
mesmo.

A intervencao do arbitro € vista e sentida, tornando-se alvo direto de protestos,
correndo o risco de ser agredido pelos que o cercam no jogo, € sair de campo
escoltado pela policia. Tais situagdes ocorrem principalmente em virtude de
problemas educacionais, sociais, econdmicos e culturais, vividos pelas pessoas ali
presentes, além, é claro, da influéncia exercida pela midia.

Na era da informatica aplicada a televisdo (Replay, Camera Lenta, Tira Teima,
slow motion, entre outros recursos), quando as distancias encurtam-se, em que o

futebol € mostrado com detalhes, com angulos dos lances, jogadas, repeticdes, os

agentes da TV tem a seu dispor varias camaras, portanto, varios "olhares eletrénicos"



e multiplas formas e angulos para "ver" a mesma coisa que o arbitro, os jogadores € 0
publico. Fica evidente que estes agentes sao favorecidos em seu "olhar" o jogo, o que
deveria, entdo, implicar num auxilio para quem tem a responsabilidade de quem
precisa olhar o jogo para conduzi-lo de acordo com as leis do jogo: o arbitro da
partida. Nem sempre isto ocorre. Na maior

ia das vezes o "olhar eletronico" e sua interpretagdo pelos agentes da
televisdo sdo usadas para questionar o arbitro quanto a sua lealdade as leis do jogo,
insinuando com isto favorecimento a alguma equipe na disputa. Sdo estas situagdes,
especialmente, que dificultam e tornam complexa a atuacao do arbitro de futebol.

E importante lembrar que o arbitro tem somente uma fragéo de segundo para
ver, interpretar, raciocinar, analisar e emitir o sinal da sua decisdo, sem poder rever a
agao, e se um destes pontos passar desapercebido, o seu julgamento podera ser
impreciso.

Os jogos servem para que o arbitro aprenda a identificar além destes
elementos basicos, também compreender as atitudes dos envolvidos para poder
aplicar o que esta escrito na regra.

Quando ele procura encontrar o espirito do jogo, fair play, (jogo limpo) é como
se ele estivesse buscando forga vital do coragdo do futebol. E como se ele estivesse
sempre olhando ao seu redor e analisando todos os principios .

A chave do entendimento dos principios basicos das regras, ndo esta nas frias
frases de seus livros técnicos, mas sim, no calor do dia a dia, nas palavras ali
contidas, agrupadas, funcionando como energia vital. Assim poderemos encontrar a
partir do campo de jogo as coisas que se seguem para aplicagdo pratica nas mais

variadas situag¢des que ocorrem quando ha jogo.



Aqui cabem as observacgdes feitas por Kunz (1996), com base em Volkamer
(1987) sobre o sentido das regras no esporte. Para entender melhor o funcionamento
das regras num jogo é preciso diferenciar as mesmas, em trés planos, onde:

O primeiro plano tem a ver com as Regras codificadas, por intermédio das
quais é rigidamente determinado quando um ponto, um gol, uma marca é

s

alcangada, ou quando a bola é considerada fora de quadra, etc. (...) O
sentido destas regras codificadas, no entanto, deve ser precedido de um
segundo plano, onde o sentido da regra vale para garantir a tensdo, a
dinamicidade, a igualdade de chances, a indeterminacdo dos resultados,
ou seja, tudo aquilo que torna o esporte algo tdo fascinante, tao
empolgante. E por isto que o impedimento no futebol ou a condugé&o no
voleibol sdo proibidos. (...) Isto tudo porém, ganha mais sentido e fica mais
compreensivel, se num terceiro plano entender-se que na atividade
esportiva 0s objetivos da agdo se baseiam, na verdade, em atitudes
inconseqtientes. E esta inconseqiiéncia que constitui (deveria constituir) a
esséncia do Esporte.(...) (p.100).

Ainda para Kunz (1996), este ultimo plano ndo é mais verificavel nos esportes
ditos profissionais.

A mecanica de jogar esta, em cada instante do jogo, vinculado a estes
principios basicos, cabendo ao arbitro a sua preservagdo. Toda vez que a ordem é
quebrada compete a ele, somente a ele, restabelecé-la.

Os elementos opressores do sistema esportivo sdo muitos, mas destacam-se
comentaristas ou jornalistas esportivos, dirigentes, atletas, torcedores tornam-se”
instrumentos” geridos por influéncias maiores que decorrem do poder politico,
econdmico, midiatico ,entre outros. Para todos estes, o arbitro, em geral, s6 é
lembrado pelos erros que comete ou julgam que ele cometeu. Dentre esses
elementos de poder, o aspecto econdmico € o foco de pressdo em que o arbitro tem
que administrar, pois, comparativamente, o teto salarial de um arbitro permanece

extremamente inferior a qualquer jogador, mesmo que se torne um arbitro

internacional. Muitas vezes e, concomitantemente a isto, ele esta entre duas



poténcias econdmicas. Para um jogador de destaque, a valorizagao financeira pode
chegar a cifras absurdamente altas. O investimento de entidades financeiras
(patrocinadores) vai sempre para o clube e o jogador e em somas cada vez mais
elevadas de acordo com o éxito da equipe ou do atleta. Isto muitas vezes faz com que
o confronto financeiro, no caso de duas equipes com patrocinadores fortes, seja muito
mais importante que o confronto esportivo. Outro elemento opressor é que o jogador é
profissional e o arbitro € amador.

Num jogo como, por exemplo, Palmeiras e Corinthians, encontram-se em
campo n&o apenas 22 jogadores, além da arbitragem, mas uma disputa econdmica
de valores extremamente vultuosos, justificando-se assim o grande interesse de
empresas multinacionais em patrocinar clubes de futebol pelo mundo afora. E, no
meio deste “encontro comercial’ e do préprio esporte, elevado as possibilidades do
rendimento maximo, especialmente quanto a capacidade dos jogadores, que a ciéncia
consegue desenvolver cada vez mais fortes, velozes e resistentes, se encontra o
arbitro, que nado recebe a mesma assisténcia cientifica e profissional dos demais
profissionais do esporte.

A atuagao do arbitro como parte integrante do espetaculo esportivo excede a
meia (e aparentemente simples ) tarefa de fazer cumprir a regulamentagdo do
esporte. Neste pensar Nazareno (1997, p. 12) cita que:

A arbitragem € elemento fundamental para o bom desenvolvimento de
qualquer modalidade esportiva. E elemento fundamental para que o atleta
possa apresentar o melhor de sua performance. E, é elemento fundamental
para que o publico possa apreciar cada vez mais o esporte de sua
preferéncia.

Refletindo este conceito de arbitragem, vale lembrar que numa disputa

esportiva, esta também no jogo: o profissional (jogador) e o amador (arbitro). O arbitro



nao tem vinculo empregaticio de ordem esportiva, nesta funcdo, portanto torna-se
elemento fundamental para sua arbitragem, que Ihe seja assegurado pelos érgaos
gestores do futebol ( FIFA, CBF, FCF.), condicbes para que ele possa se preparar

adequada e competentemente para exercer a sua fungao no jogo.

1.2. Justificativa

Ao interessar-se pelo campo da pesquisa no esporte, pela arbitragem do
futebol brasileiro, ndo apenas, pela experiéncia que tem-se como arbitro do quadro de
arbitragem da Federagdo Catarinense de Futebol e da Confederacdo Brasileira de
Futebol, mas, também, por considerar, como ja foi mencionado anteriormente, a
escassez de pesquisas neste ambito do esporte.

O futebol, no Brasil, antes de ser uma mera modalidade, € um fato/ fenbmeno
social. Essa modalidade € tdo ampla que garante lugar a muitos: desde o simples
torcedor até os mais diversos militantes, do atleta-jogador ao treinador, do arbitro ao
dirigente, do massagista ao gandula; em suma, o futebol gera um envolvimento tdo
amplo de pessoas que, num periodo como, por exemplo, de disputa dos jogos
eliminatérios que antecede a Copa do Mundo, até aqueles que ndao o admiram,
passam a viver no clima contagiante.

No entanto, um elemento de fundamental importancia para que haja um bom
éxito nos resultados esportivos, especialmente, para aqueles de carater coletivo — e
aqui destaca-se o futebol -, ndo tem recebido a atengéo devida, seja pela ciéncia do
esporte ou pela propria midia esportiva, este elemento € o papel da arbitragem ou
mais, especificamente, o "arbitro de futebol“. A producdo de conhecimentos de

carater cientifico ainda € precaria, quase inexistente referente a este assunto. Ha



escassa producdo escrita, porém muita discussao, debates, veiculados na midia
sobre o arbitro e sua arbitragem.

Pode-se citar como exemplo: a midia televisiva produz uma dada imagem do
arbitro, pois ela tem seus aparatos tecnoldgicos, que possibilitam dar visibilidade da
atuagao do mesmo em todos os angulos imaginaveis. Isto faz com que se estabeleca
uma competicdo desigual, pois é impossivel comparar uma visdo humana contra
varias visdes de cameras, resultando no aumento das cobrancas de suas atuacgodes,
exigindo-se dele uma perfeigdo inatingivel, pois ndo ha como se igualar a agéo
instantanea do homem e as possibilidades de captagéo e reproducdo da imagem pela
maquina.

Acredita-se que muitos brasileiros, do mais estudioso ao mais leigo, ja tenha
ouvido falar em cartdes amarelo e vermelho, e o que eles significam no futebol. Para
0S menos avisados, uma mera adverténcia equivale a cartdo amarelo e expulsdo a
cartdo vermelho. Entretanto, isso ndo pode ser encarado de maneira tdo simples.

Ser arbitro de futebol de campo é viver dentro do esporte num desencontro
com todas as pessoas que o cercam, € no momento em que ele trila o apito e esta
contrario ao que os espectadores, jogadores e dirigentes querem, acontece o que
Lima (1982, p.19) descreveu com propriedade:

Os socios e torcedores de seus clubes, vdo ao jogo para ver sua equipe
ganhar. Assim como ndo ha jogador nem treinador que participe do jogo
para perder. E nessa hora que o arbitro tem de estar preparado para as
mais bruscas mudancgas de sentimento e atitudes que as mesmas pessoas
provocam perante fatos desportivos, na realidade idénticos.

Os atletas do futebol, sao disputados por equipes do mundo inteiro a peso de

ouro. O futebol € um dos esportes mais valorizados pela midia e pelo mercado

financeiro. Clubes e jogadores enriquecem com o futebol. E, apesar das ciéncias do



esporte, pelo menos no Brasil, terem recebido uma atengdo um tanto que tardia,(foi
somente a partir da década de 70 que iniciou-se estudos mais avancados no mundo
do treinamento desportivo no desenvolvimento do futebol profissional), pode-se, hoje,
facilmente verificar que estes conhecimentos e as tecnologias, fizeram com que se
alcancasse uma melhoria na qualidade, no que diz respeito a condigcao fisica e
técnica do atleta. Basta ver o video de um jogo de futebol da copa de 70 e compara-lo
com um jogo da ultima copa na Franga. Verifica-se, especialmente, o ganho de
velocidade dos jogadores. Isto implica, também, que todo o jogo se tornou mais veloz,
em especial as jogadas em confronto direto com o adversario e préximo a zona de
finalizagdo de jogadas. Isto exige do arbitro uma atengdo e um acompanhamento
mais direto com todo o desenvolvimento do jogo de forma muito mais intensa,
também.

Entretanto, para além do condicionamento fisico, ha outros condicionantes
(culturais, sociais, econdmicos, emocionais...) que também merecem ser estudados,
pesquisados, analisados, considerados quando se pensa em arbitro e arbitragem de
futebol. Neste sentido, busca-se nesta investigacdo, centrar o olhar para o
desenvolvimento da “auto-estima” do arbitro de futebol, considerando - através da
experiéncia de 10 (dez) anos de arbitragem - a presséao e tensao psicoldgica, ou seja,
o desgaste emocional que o arbitro sofre no contexto de suas atuagdes, o que acaba
por acarretar, como o maior ou um dos maiores problemas que ele enfrenta e que
repercute tanto na sua vida pessoal quanto profissional. Em concordancia com
Montiel (1998), busca-se a preferéncia pelo ser humano na arbitragem, ainda que ele
possa errar, pois, na verdade, as maquinas (que nunca erram!) jamais poderéao
substituir a riqueza humana do arbitro. Ele ndo € um mero sistema de alarme que

apita diante da primeira irregularidade que surge no jogo; ele tem uma presenga, uma



funcdo, uma capacidade comunicativa (de confianga, de rigor, de seriedade), que
jamais uma maquina podera humanizar.

Portanto, estudar, querer compreender a auto-estima, significa buscar
subsidios para o desenvolvimento psicologico desse ser humano arbitro, pois acredito
que ao fortalecé-lo no conjunto de sua formacgéo, estaremos contribuindo para um
maior entendimento desta funcido e, conseqlientemente, uma condicdo de vida mais
“saudavel”’. Esta outra condicdo possibilita uma nova visdo, um novo enfrentamento,
um novo comportamento e, principalmente, uma nova postura ao se deparar com as
pressdes e obstaculos advindos das situagdes de jogo.

Dentro do contexto opressor em que se encontra a arbitragem no futebol
brasileiro, apresenta-se como uma possibilidade resultante deste estudo, determinar
uma preparacdo do arbitro com vistas a uma formacdo mais ampla, envolvendo o

contexto socio-cultural e as capacidades psicoldgicas deste.

1.3. Objetivo Geral

- Apresentar uma analise da Auto-Estima e Percepcdo de Competéncia
acompanhados de uma avaliagdo empirica das mesmas categorias, no quadro
de arbitros e arbitros assistentes de futebol profissional do Estado de Santa

Catarina.
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1.3.1. Objetivos Especificos

- Identificar o grau de auto-estima e percepg¢ao de competéncia nos arbitros de
futebol profissional,

- Comparar o grau de auto-estima e o de percepgao de competéncia entre o
quadro de arbitros e de arbitros assistentes .

- Verificar possivel associagdao entre a auto-estima e o tempo de pratica de

arbitragem.

1.4 Delimitagao do estudo

A presente pesquisa foi delimitada em analisar a auto-estima em relagdo ao
arbitro de futebol profissional, relacionado na lista da CBF, no ano de 2001, do

quadro da Federagao Catarinense de Futebol.

1.5 Definigao de termos e abreviagoes

Auto-estima: E o conjunto de crengas que temos e aceitamos como verdade em
relacdo a n6s mesmos, nossa capacidade e o que podemos fazer. Inclui a confianga
para pensarmos e enfrentarmos os desafios da vida, nossa vontade de crescer e
sermos felizes, a integridade pessoal, a sensagcdo de sermos merecedores, dignos,
qualificados para expressarmos nossas necessidades e desejos e desfrutarmos os
resultados de nossos esforgcos. Inclui também a forma como cuidamos de noés

mesmos, de nossa saude e de nossos relacionamentos, como administramos nossa
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vida e superamos as inibicbes, o comodismo, a alienagdo e como investimos em

nosso crescimento como pessoa. (Sabbi, 1999, p.141).

Arbitro: E ser membro de uma equipe de arbitragem, é ser antes do mais adepto
convicto da modalidade escolhida; é ser um conhecedor profundo das regras; é ser
um juiz desportivo, responsavel pelo enquadramento das competicbes no ambito dos
objetivos educativos e formativos que devem presidir a pratica desportiva, e em
conformidade com o alcance social e cultural que se reconhece ao fenébmeno do

desporto (Lima, 1982, p.22).

Competéncia: Constructo psicolégico mediador da realizagdo de um comportamento

( White, 1959, p. 303).

BOARD: International Football Association Board.
CBD: Confederacao Brasileira de Desportos

CBF: Confederacao Brasileira de Futebol.

FCF: Federacao Catarinense de Futebol.

FIFA: Federation International de Football Association.

UMPIRES: Supervisor de jogo



CAPITULOII

2. Referencial Teodrico

Objetivando fundamentar teoricamente as questées envolvidas no problema,
decidiu-se, para melhor compreensao do assunto, dividir este capitulo em tépicos .
No primeiro topico foi feito um retrospecto da histéria da arbitragem de forma ampila,
facilitando assim um maior entendimento do tema, procurando abordar comentarios
sobre as 17 (dezessete) regras. Num segundo procurou-se abordar a auto-estima e
seus componentes e para um melhor suporte deste estudo, fez-se a abordagem sobre

as competéncias inerentes ao arbitro de futebol.

2.1. Histéria da Arbitragem

O futebol de hoje onde quer que seja € inconcebivel sem supervisdao de um
arbitro. Atualmente 500 mil arbitros por todo o globo entram em agao todos os fins- de
—semana (House, & Ford, 1986).

Observa-se que sem os “homens de preto”, ndo ha jogos regulares. Conforme
as regras, entretanto ndo foi sempre assim, foi em Cheltenham que se falou, pela
primeira vez em arbitro, estabelecendo-se ali, que dois umpires (supervisor de jogo), e
um arbitro poderiam resolver os casos litigiosos.

Diante disso, em jogos importantes cada capitdo nomeava um umpire, que

posteriormente entravam em comum acordo para eleger um arbitro neutro, sendo que
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as decisoes conflitantes eram tomadas pelo arbitro que se encontrava fora do campo.
Nenhum deles podia ser membro do clube participante, em virtude disso foi criada a
idéia fundamental de diretor de jogo neutro. Mas o entendimento da posi¢cao do arbitro
e os poderes exercidos por ele ainda estavam faltando.

Na verdade salienta-se que um enorme passo foi dado na temporada de 1881,
o superior do jogo trabalhando fora do campo tinha o poder de decidir sozinho sobre a
validade do gol e se ele sentiu que o ponto foi evitado sob intencional violagao das
regras do time defensor.

A palavra “arbitro” foi derivado da palavra “referee”. Referee vem de (referir),
pois era a pessoa a quem se referir, em outras palavras, o homem a quem os impares
recorriam se tivessem duvidas.

A partir de 1889 se inseriu de novo a supervisao de jogo. O arbitro, sempre fora
do campo, tinha agora que redigir uma ata da partida, cronometrar o tempo, se um
jogador se comportava incorretamente mais de uma vez, tinha o poder de expulsa-lo
do campo, comunicando seu nome a associacao nacional.

No ano de 1891 se contavam na Inglaterra 1000 profissionais (House,& Ford,
1986), aumentava-se a importancia do futebol em suas vidas, a ponto de seus clubes
fazerem tudo por uma vitéria. A BOARD né&o podia mais perder tempo e na revisao
das regras deste ano ordenou uma troca decisiva.

O arbitro aparecia agora como 0 Unico supervisor no campo € 0S umpires
passaram as linhas de toque como juizes de linha.

A supervisdo da partida estava agora claramente nas maos de uma unica
pessoa cujas conclusdes eram finais enquanto ele mantivesse as regras. Sua deciséo
factual era irrevogavel ele estava autorizado a dar punigbes sem explicar seus

vereditos.
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Nota-se que com o passar dos anos as regras sofreram muitas mudancgas.
Logo apéds a virada do século, o conceito de marcagdes do campo mudou para o que
se tem hoje.

As primeiras leis do jogo (17 regras) nao falavam nos cartdes, mas percebe-se
hoje, com quase 35 anos de existéncia, eles apareceram de forma direta e objetiva,
fazendo com que se expressasse de forma clara as marcacbes inerentes a
arbitragem, facilitando o entendimento, do publico e dos atletas.

Para a nossa CBF (1997), “As expressdes de adverténcia e expulsao
aparecem por (07) sete vezes em ambas as situagdes” ,( p.12). Isto ndo significa dizer
que sejam estes curiosos numeros que 0s associam ao arbitro, responsavel pela
aplicagao dos cartées, em igual oportunidades de fazé-lo, ja que os derivativos e as
ocorréncias imprevisiveis numa partida de futebol criam uma combinagdo muito mais
ampla, quase incontavel de incidéncias que dao ao arbitro e somente a ele, condi¢des
de usar cartoes.

Salienta-se que ndo cabe ao mesmo gostar ou nao de utiliza-los, mas sim de
se preparar para que possa aplica-los dentro do melhor de seus propédsitos, com
critérios os mais uniformes possiveis para que apds a sua entrada no campo de jogo
nao interprete as regras a seu bel prazer, ignorando todo o estudo das 17 regras
constituintes do jogo. Embora, as condigbes humanamente admissiveis do risco de
errar sempre se constituem também uma possibilidade e que precisam sempre ser
analisadas e compreendidas.

Com o passar do tempo, na copa do mundo de 1966 ocorreram os problemas
mais marcantes de desencontro de informagdes, ou seja, de saber exatamente,

guando um jogador era expulso ou apenas advertido, conforme, Nazareno (1997).
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A Comisséo de Arbitros da FIFA, em suas reunides preparatorias, resolveram
padronizar o procedimento dos arbitros para o caso de adverténcias e expulsoes.

Para advertir, o arbitro deveria chamar o atleta-jogador infrator e de posse de
uma caderneta anotar de forma acintosa, o que considerava adverténcia, que seria
passivel de uma citagcdo em relatdrio, consequentemente, passivel de punigao
disciplinar.

No caso das expulsdes, os arbitros deveriam se aproximar da linha lateral
mais proxima e apontando para fora do campo de jogo, indicar que aquele jogador
infrator estaria expulso. Esse método ndo funcionou e muitos foram os problemas e
desencontros verificados com esta recomendacéo.

Quatro anos depois, na abertura da Copa do Mundo de 1970 no México, na
partida México X Unido Soviética (hoje extinta), apareceria pela primeira vez no
mundo, pelas maos do arbitro alemdo Kurt Tschencher, o cartdo amarelo, e
posteriormente em outros encontros, o cartdo vermelho. Estava vencido o impasse de
linguagem e de desentendimento, porém ficava ainda, como é até hoje, o problema
dos critérios de utilizacdo dos cartdes, amarelo e vermelho.

Os paises de todo o mundo adotaram tal medida, alguns de imediato, e outros
tradicionalistas passaram a usar os cartdes mais tarde. De uma forma ou de outra,
caiu no dominio do publico, quer pela forma teatral de alguns nos gestos de
apresentagdes, quer pelo problema idiomatico, ou ainda pela necessidade de

disciplina.
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2.2. AS REGRAS DO JOGO DE FUTEBOL

2.2.1 O CAMPO DE JOGO

Fica evidente, que se ndo houvesse campo, nao existiria jogo. Por isto, esta é a
primeira regra do Futebol. Trata-se de uma regra muito importante, pois versa sobre o
palco que da inicio a magia do futebol. E importante salientar que, esta regra 1 da
International BOARD atual, ndo era a mesma no passado. Duarte (1997) retrata que
nas regras oficiais da CBD, em 1928, aregra 1 englobava o numero de jogadores, a
bola e também a demarcagado do campo. Somente em 1966, a BOARD dimensionou
as regras de forma como sado conhecidas até hoje.

Relacionado ao campo de jogo, ainda, as recomendag¢des mais importantes
feitas pela BOARD, se referem a unificagdo das medidas para os Mundiais de
Futebol, ou seja, todos os campos de futebol devem ter 105 metros de comprimento
por 68 metros de largura.

Cabe aqui, ainda, analise um tanto que curiosa sobre a regra que versa sobre 0
campo de jogo no futebol. Entéo, é interessante, para um arbitro especialmente, saber
0 que acontece nos caso de, em pleno jogo, o travesséo da goleira cair. Logicamente
que o jogo devera ser interrompido. Porém, existem duas situagbes para o seu
reinicio. Caso seja uma partida amistosa e as equipes concordarem, podera ser
colocada uma corda para substituir o travessao, ou entdo como no caso relatado por

Duarte (1997, p.11):
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No dia 3 de setembro de 1974, em Zaragoza , na Espanha, vi quando caiu
o travessdo do estadio local, apés uma jogada de Pelé. Jogavam Santos e
Real Zaragoza e o Santos ganhou de 3 a 2. Tivemos de esperar a troca do
fravesséo.

Outro detalhe poucas vezes compreendido, especialmente pelos torcedores,
diz respeito as linhas de campo. A linha faz parte do campo, se a bola estiver em cima
da linha, ela estara em jogo, cabe refor¢car que a linha faz parte da area , portanto se
0 jogador receber uma falta, na linha da area, sera marcado pénalti contra sua
equipe. Um bom campo de jogo bem marcado, bem gramado, facilita para os

jogadores, publico, e, sobretudo, para a arbitragem, ndo deixando duvidas sobre suas

marcagoes.

2.2.2. ABOLA

Entre as regras, se existe uma que pouco mudou é a da bola, que deve ter
uma circunferéncia de 70 cm, no maximo, e de 68, no minimo. No inicio da partida
seu peso devera ser no maximo de 450 gr e no minimo de 410 gr, sera esférica e tera
invélucro de couro ou de outro material aprovado pela FIFA ,que n&o oferecga perigo
aos jogadores.

Porém, uma das evolugdes tecnoldgicas mais importantes no que se refere ao
material esportivo, envolve justamente a bola. Nazareno (1997) relata que os mais
idosos se recordam da bola de capotdo, que era uma bola pneumatica com uma
cobertura de couro, era costurada, fato este que causava deformagdes , foi com uma
bola assim que Charles Miller (introduziu o futebol no Brasil) trouxe para o Brasil em

1894, no final do século passado e, entao tudo comegou (House & Ford, 1986 ).
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2.2.3. NUMERO DE JOGADORES

A regra numero trés, apesar da sua simplicidade é de muita importancia para o
bom entendimento do futebol, j4 que a mesma determina a quantidade correta de
atletas que podem fazer parte de uma partida .

Duarte (1997) salienta que desde o primeiro campeonato mundial em 1930, 