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RESUMO

Ao se refletir sobre a Educacao Fisica, na condicdo de campo de investigacao
cientifica que, da suporte tedrico e metodoldgico para as intervencgdes profissionais,
em diferentes contextos, estudos demonstram que, historicamente, as intervencoes
cientificas e didatico-pedagdgicas da Educacdo Fisica sdo fundamentadas
predominantemente, no paradigma empirico-analitico. Nesse ambito, os elementos
da cultura de movimento detém-se no padrdo da racionalidade instrumental, que
reduz os sujeitos a meros executores mecanicistas e reificados. Partindo de
principios pedagdgicos que centram atencao no sujeito que “se-movimenta”, busca-
se um posicionamento didatico-pedagdgico, em que os elementos da cultura de
movimento sejam tematizados de forma mais ampla. O objetivo desta dissertacao é
investigar, por meio de uma pesquisa tedérica, os principios tedrico-metodolédgicos
que se apresentam na literatura compilada do &ambito da filosofia e da
educacao/Educacéo Fisica, para a perspectiva de uma didatica comunicativa para a
Educacéo Fisica Escolar. Esta pesquisa estd metodologicamente fundamentada nos
pilares de uma pesquisa teorica, apresentando subsidios que fundamentem uma
didatica comunicativa para a Educacao Fisica. Identificaram-se as estruturas que
fazem parte do processo emancipatério: a razao constituida dialogicamente, através
da linguagem intersubjetiva, que desencadeia na reflexdo critica do mundo do
sistema. Para a didatica comunicativa, o conceito processual de emancipacao
humana deve estar presente nos pressupostos que norteiam as acoes educativas da
educacao formal, compreendendo algumas peculiaridades: a elaboragdo do Projeto
Politico Pedagdgico, a relacao entre os componentes curriculares, o trato com o
conhecimento e as implementagdes didatico-metodoldgicas. Em praticas da
Educacéao Fisica, podem ser proporcionadas situacdes didatico-metodoloégicas com
base na Interacdo Social, a fim de contribuir com a formacgéo de identidade pessoais
nao submissas aos ditames do sistema sécio-econémico excludente e, concomitante
a isso, a formacao de competéncias sociais. Conclui-se percebendo a necessidade
de tratar dessas questdes vinculadas a pratica educativa a partir do “chao” da
escola, ou seja, produzir conhecimentos permeados por problematicas que dizem
respeito a interlocugcao pedagdégica do ambito da educacao formal.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Didatica. Emancipacéo.



ABSTRACT

If to reflect about the Physical education, on the condition of field of investigation
scientific that, it gives support and methodologic to the professionais interventions
in differents contexts, studies show that, historically, interventions and scientific-
didactic teaching Physical Education are based predominantly in the paradigm-
empirical analysis. In this context, the elements of the culture of movement hold up in
the pattern of instrumental rationality, which reduces the subject to mere executors
mechanistic and reificationed. Starting with educational principles that focus attention
on the subject that "it moves", is seeking a teaching position teaching, where the
elements of the culture of movement are thematic as widely. The goal of this
dissertation is to investigate, through a theoretical research, the theoretical and
methodological principles that were present in the literature compiled the scope of
philosophy and education / Physical education, for the prospect of a didactic
communicative for the School. This research is methodologically founded on the
pillars of a theoretical research, providing subsidies that founded a teaching
communicative for School. Were identified structures that are part of the emancipator
process: the reason consists dialogically through language inter-subjective, breaking
the critical reflection of the world system. For didactic communicative, the procedural
concept of human emancipation must be present on presupposes that guide the
actions of educational formal education, including some peculiarities: the
development of the Educational Policy Project, the relationship between curriculum
components, and the deal with the knowledge and implementations-teaching
methods. In practice Physical Education, may be offered teaching positions, and
methodological-based social interaction in order to contribute to the formation of
personal identity not submit to the dictates of the socio-economic and exclusionary,
concomitant to this, the training of social skills. So, notice to the need to treat these
issues linked to educational practice from the "floor" of the school, or the best,
produce knowledge permeates by problems that concern the educational dialogue
under formal education.

Keywords: Physical education. Didacticism. Emancipation.
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1 TECENDO AS CONSIDERAGOES INICIAIS SOBRE O QUE SE PROPOE ESTA
DISSERTAGAO

Afinal a construcdo da “boa sociedade” é tarefa de todos, dai a
necessidade da educacao capacitar “cidaddos-interlocutores”, nao s6
bons remadores, mas sobretudo a interferirem na “direcdo do barco’,
para o que 0s projetos éticos-politicos, com suas proposicées
epistemoldgicas e normativas, precisam ser  construidos
coletivamente (PAULO EVALDO FENSTERSEIFER, 2001).

1.1 A COMPOSICAO DO “CENARIO” QUE REPERCUTE NO PRESENTE ESTUDO

Ao se refletir sobre a Educacdo Fisica, na condicdo de campo de
investigacao cientifica que, da suporte teérico e metodolédgico para as intervencoes
profissionais, em diferentes contextos, quais sejam: pedagdgico, de formacao
técnico-esportiva, na melhoria da saude e da performance fisica, laboral, etc,
estudos' indicam que historicamente a Educagdo Fisica tem buscado sua
legitimacdo e fundamentacdo como atividade cientifica e profissional,
principalmente, nos conhecimentos oriundos das ciéncias naturais, como a biologia,
fisiologia, anatomia, cinesiologia, entre outras areas afins. Esse paradigma de
sistematizacdo dos conhecimentos parte de pressupostos cientificos de que o
conhecimento s6 torna-se “valido” a partir de experimentos analisados
sistematicamente sob a perspectiva da objetividade, seguindo, assim, o padréao
cientifico positivista. Diante disso, a constru¢cdo do conhecimento acontece de forma
reducionista e fragmentada, ndo contemplando toda a complexidade dos fenémenos
estudados.

Ao seguir esses pressupostos centrados nas Ciéncias Naturais, o
desenvolvimento de fundamentos teoricos para o campo da Educacgédo Fisica,

! Em estudo que trata de caracterizar as praticas cientificas no ambito das Ciéncias do

Esporte, Bracht (1995) cita os trabalhos de Rossana V. e Souza e Silva (1990), a tese de doutorado
de Adroaldo Gaya (1994) a dissertacdo de mestrado de Fernanda Paiva (1994), cujos autores
investigados afirmam tese de que a concepgdo de ciéncia predominante nas investigacdes da
Educacao Fisica é de cariz positivista (empirico-analitica), com crescimento timido nas pesquisas
orientadas na fenomenologia hermenéutica e no materialismo histérico-dialético.



restringe-se as dimensdes anatomo-fisiolégicas e ldgico-matematica em que os
dados estatisticos representam modelos, padrdes e protocolos a serem seguidos de
forma rigorosa e sistematica. Nessa perspectiva, a construgdo de conhecimentos se
submete a servico de um contexto que privilegia atingir resultados e perpetuar
esteredtipos ligados ao modelo sécio-econdmico vigente?.

Em um significativo periodo da histéria, ou seja, durante o periodo
Medieval®, as questdes e discussdes éticas e morais, como também a producdo dos
conhecimentos, estavam intimamente vinculadas a autoridade que principalmente a
Igreja exercia. Posteriormente a esse periodo, a partir do século XVIII, com o
advento da modernidade e os conflitos que deslocam a Igreja da centralidade das

acoes, torna-se vigente outro padrao que sustenta e detém os saberes e, com isso:

A forga unificadora da razdo certamente ndo € um elemento novo no
mundo ocidental, no entanto, diferentemente do papel que até entéo
lhe cabia, qual seja, abarcar um mundo ordenado e unificado,
constitui-se agora como centro de um mundo que nao € mais
limitado a Polis, nem a um unico Império, nem a uma unica Igreja
(FENSTERSEIFER, 2001, p. 48).

Dessa forma, a centralidade e o poder ndo procedem mais das dimensdes
da metafisica, dos dogmas, da mitologia ou do Império, tomando “a razao” o poder
de dar constituicdo e atribuicao de sentido a tudo.

Paralelamente a isso, expande-se a ciéncia moderna com a atribuicdo de
constituir, sistematizar/validar e dominar a produg¢do do conhecimento e, com as
investigacdes cientificas, inicia-se um processo de dominacao, primeiramente da
natureza e em seguida, dos préprios sujeitos, em fator de um determinado
“progresso”. Segundo Dutra (2003), essa perspectiva de dominacao parte do
pensamento e dos pressupostos de Bacon, o qual considera que com a evolugcao
das teorias e dos instrumentos de predicao, torna-se possivel o dominio das forcas
naturais. Por conseqiiéncia, os sujeitos passam a exercer o “senhorio” sobre a

natureza através do comando de tecnologias e do desenvolvimento industrial,

2 De acordo com Marques (1996), a légica das ciéncias positivistas vincula-se, de maneira

crescente, nos tempos modernos, a ldgica da produgao capitalista. A ciéncia ndo apenas comanda o
desenvolvimento tecnolégico como materializacdo fisica das hipoteses, mas passa a ser
impulsionada pelos interesses e pela l6gica materializada nas maquinas e aparelhos.

8 De acordo com Chaui (1999) a Filosofia Medieval acontece do século VIII ao século XIV,
periodo em que a Igreja Romana dominava a Europa, organizando as primeiras universidades e
escolas.
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passando a ser o campo de aplicacdo das ciéncias de cunho positivista. Assim,
inicia-se um processo de fragmentacdo dos conhecimentos, em que cada area da
ciéncia domina e intervém em uma especificidade.

O desenvolvimento cientifico, industrial e tecnolégico passa a garantir a
l6gica de producdo do mercado capitalista, por meio de técnicas apuradas, do
manuseio dos objetos e da fragmentacdo no modo de produgdo. Assim, o
conhecimento confere aos sujeitos o “poder” de dominar a natureza em favor do
desenvolvimento da civilizacao. Algumas instancias compactuam com essa condicao
ao trabalharem de forma reciproca como, por exemplo: ciéncia e industria, escola
técnica e fabrica, Educacao Fisica e sistema esportivo institucionalizado. A relacéo
entre essas instancias esta centrada no modelo de racionalidade instrumental que
se reduz a forma monoldgica, centrada no sujeito que observa, calcula e subjuga e
normaliza (FENSTERSEIFER, 2001).

Esse paradigma, correspondente a razdo instrumental, certamente, atinge o
ambito da educacdo formal, por meio da influéncia exercida pelo sistema sécio-
econbmico que tende a garantir a manutencgéao do status quo. O projeto educacional

do século XX, de acordo com Trevisan (2000, p. 72) apresenta:

A educacdo entendida enquanto uma maneira pela qual se
aprendem oficios, ou seja, uma espécie de instrumentalizacao
preocupada com a prevengdo e com o controle, o que fez com que o
projeto educacional estivesse voltado para a reproducéo da cultura
instituida e para a formagédo mao-de-obra especializada.

A educacéo, nesse sentido, centra-se no interesse, fundamentalmente, de
formar cidadaos eficientes, capazes de produzir e contribuir para a “ordem e o
progresso” da civilizacdo, por meio do desenvolvimento de técnicas e métodos
refinados.

1.2 APRECIAGCAO DA PROBLEMATICA E DOS OBJETIVOS DESTE ESTUDO

Em meio a este contexto apresentado acima, insere-se a Educacao Fisica
em uma relacao estreita com as ciéncias naturais, por muitas vezes, pactua com o

modelo cientifico vigente. Entretanto, o campo cientifico e pedagdégico da Educacgéo
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Fisica ao tratar de fenbmenos complexos como o movimento humano, deve superar
o modelo classico de ciéncia, considerando que o movimento, apresenta algumas
particularidades: fundado na intencionalidade, historicidade, sentido/significado
subjetivo (HILDEBRANDT-STRAMANN, 2001; KUNZ, 2004b).

As investigacoes cientificas de cunho positivista reduzem o movimento
humano a simples pratica de mensuracéo, de calculos estatisticos e a comparacgéao
dos dados técnicos. Assim sendo, cabe aqui fazer um questionamento: qual
“progresso” obtém-se, ao pesquisar uma determinada populacdo e através de sua
amostragem submeter padroes sistematizados aos demais sujeitos, nao
considerando as subjetividades e as suas singularidades?

Essa dimensado cientifica, centrada no paradigma empirico-analitico,
historicamente, também atinge o ambito pedagdgico e didatico do ensino da
Educacgéo Fisica Escolar. Considera-se nesse contexto, que os elementos da cultura
de movimento (jogos, lutas, dancas, esportes, etc), muitas vezes, detém-se nos
aspectos de melhoria da técnica dos fundamentos desportivos, da performance
fisica, espelhando-se nos modelos esportivos institucionalizados. Essas praticas de
ensino sao direcionadas a seguir o padrdo da racionalidade instrumental, que reduz
0s sujeitos/alunos a meros executores mecanicistas e reificados. Dessa forma, os
conhecimentos sao reproduzidos de numa relacao unilateral entre sujeito/objeto, ou
dito de outra forma, professor/instrutor, detentor dos saberes técnicos, e alguém, a
ser “ensinado” ou instruido.

Partindo de principios pedagdogicos que tém em primeiro plano o sujeito que
“se-movimenta”, busca-se um posicionamento didatico-metodolégico para as
praticas de ensino da Educacado Fisica, em que os elementos da cultura de
movimento sejam tematizados e problematizados de forma mais abrangente. Nesse
ambito, parte-se da concep¢cdo de que o movimento humano, tratado
pedagogicamente em praticas da Educacdo Fisica, oferece possibilidades de
contribuir com competéncias sociais* necessarias para a atuagdo auténoma,
solidaria e mais justa na era contemporanea. Torna-se, entdo, necessario oferecer
aos sujeitos/alunos experiéncias de movimento, que contribuam para tal condicao,

podendo, essas, estarem centradas em uma didatica comunicativa.

4 Na sequéncia deste estudo, serdo explicitados com mais profundidade, as competéncias

sociais, de acordo com a compreensao de Baecker (2000, 2004).
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Partindo desses pressupostos, a construcdo e elaboracdo dos
conhecimentos e a formacdo dos sujeitos por meio das praticas pedagogicas
apresenta um carater mais rico, pois podem possibilitar aos educandos o
desenvolvimento de atitudes e valores que contribuem com o esclarecimento quanto
as condicoes do contexto sécio-econémico e cultural em que os educandos se
inserem.

Considera-se a Educacao Fisica na perspectiva de pratica pedagégica, que
atribui sempre uma intencionalidade em suas acdes educativas, pois todo o educar
se faz como acédo proposital de um grupo humano sobre si mesmo e sobre sua
continuidade através de novas geragcdes (MARQUES, 1996). Para contribuir com
processos de ensinar e aprender sob principios da emancipacao humana, torna-se
necessario resgatar os fundamentos de uma educagdo comprometida realmente
com o0s seres humanos e, essa pode estar embasada na racionalidade
comunicativa.

Por meio da agdo comunicativa®, os conhecimentos s&o produzidos a partir
da intersubjetividade dos sujeitos e seu mundo da vida, tendo como estrutura
fundamental o médium lingliistico, objetivando um entendimento provisério,
constituido de forma consensual sobre algo no mundo. O agir comunicativo
apresenta a idéia de compartilhar saberes e, com isso, a possibilidade de resgatar
valores éticos, morais e estéticos com principios humanos. Assim, abre-se a
possibilidade de constituir ou resgatar alguns valores que sdo extremamente
necessarios a uma educacao verdadeiramente comprometida com o “ser humano”,
entre os quais: solidariedade, respeito, cooperacao.

A partir dessas consideracdes, pretendeu-se, neste trabalho buscar
elementos teérico-pedagdgicos® para a Educacdo Fisica Escolar em estudos que
possam fundamentar uma didatica comunicativa. Assim sendo, para além de

discussdes filosoficas, € importante neste espaco, “dialogar” com autores que

5 Para o conceito de “agdo comunicativa/agir comunicativo” além de Habermas (1987), é

importante, para este estudo a compreensédo discutida por Mollenhauer (apud KUNZ, 2004b) que
apresenta o entendimento de que as agdes comunicativas tém a sua finalidade nos préprios sujeitos
Earticipantes na busca de alcangar compreensao sobre o0 sentido e 0s objetivos das agdes.

Torna-se importante assinalar que este estudo traz como “pano de fundo” o paradigma da
razdo comunicativa Habermas (1987), entretanto, por centrar aten¢cdo em questdes que tratam
especificamente do &mbito didatico e pedagégico da Educacdo Fisica, a intencdo é ampliar as
questodes filoséficas apresentadas por este autor para o contexto da educagédo/Educacao Fisica, ndo
deixando de considerar os pressupostos de uma concepgdo comprometida com a emancipagao
humana.
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concebem alguns elementos da praxis educativa, no ambito da Educacdo Fisica
escolar, entre 0s quais, pesquisou-se os trabalhos de Schaller e Shafer (1982),
Freire (1983, 1996), Kunz (2004a; b), Boufleuer (2001), Baecker (2004), Trebels
(2006), entre outros.

A partir de alguns pressupostos teéricos apresentados pelos autores acima,
a intencao é contribuir com a Educacéao Fisica Escolar e sua legitimacado enquanto
componente pedagdgico que interfere diretamente na formagéo dos sujeitos.

Com o intuito de superar a dimenséao instrumental e funcional presente em
algumas acdes didatico-pedagdgicas do ensino da Educacado Fisica escolar,
formulou-se, entdo, a questao problema deste estudo, que detém-se em situar: quais
os principios teérico-metodolégicos que se apresentam na compilacao tedrica nas
areas da filosofia e da educacéo, para uma didatica comunicativa no ambito da
Educacéo Fisica Escolar?

Nesses termos, 0 objetivo deste estudo é investigar, por meio de uma
pesquisa tedrica os principios tedrico-metodolégicos que se apresentam na literatura
compilada do dmbito da filosofia e da educacao/Educacgéao Fisica, para a perspectiva
de uma didatica comunicativa para a Educacgéao Fisica Escolar.

Para atender a finalidade que esta pesquisa se propde, torna-se necessario
estudar e compreender os fundamentos tedricos para a emancipa¢cdo humana, bem
como, pesquisar as bases teodricas de uma educagdo com principios
dialégicos/comunicativos e, por ultimo, a intencédo é de elaborar elementos didatico-
pedagdgicos que atendam a uma didatica comunicativa da Educacao Fisica Escolar.

1.3 FUNDAMENTACAO METODOLOGICA

Tendo-se em vista que na formacdo académica, cientifica e profissional
sempre estiveram muito presentes questdes relacionadas aos processos
pedagdgicos da Educacdo Fisica Escolar, motivando o interesse de pesquisar,
discutir e contribuir com esse ambito especifico, percebe-se entdo, a necessidade de
refletir sobre os processos didatico-pedagdgicos da Educacao Fisica. Essa reflexao
deve partir de uma 6tica “diferente” em que os elementos da cultura de movimento

sejam fundamentados e tematizados sob a base de uma concepc¢ao pedagdgica que
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apresente principios voltados a uma formagcdo que “potencialize o humano” no
homem e suas possibilidades emancipatoérias.

A partir dos elementos apresentados ao longo do “corpo” que fundamentam
este estudo, desenvolveu-se uma pesquisa tedrica que aproximou as reflexdes
sobre o0s pressupostos tedricos e metodolégicos direcionados para uma didatica
comunicativa no ensino da Educacao Fisica Escolar. Para isso, foram considerados
0s pressupostos de um trabalho de cunho qualitativo que Nardi e Santos (2003, p.
55) descrevem “[...] o propésito fundamental da pesquisa qualitativa é a
compreensao, exploracao e especificacdo do fendmeno social”, assim, considera-se,
neste espaco, a praxis educativa como um fenédmeno de intervengdo social que
apresenta algumas especificidades, necessitando de discussao e aprofundamento
teorico.

Reconhecendo que a pesquisa tedrica pode estar intimamente ligada a
questbes da pratica educativa, fornecendo-lhe subsidios consistentes para sua
intervencdo, torna-se necessario contribuir para atingir o desafio essencial da
universidade que é de articular a pesquisa nos ambitos dos principios cientificos e
dos principios educacionais’. Nesse sentido, pretendeu-se aproximar as questdes
que a compilacdo tedrica apresenta, com o ambito de intervencdo pratica, néo
deixando de considerar, sobretudo, o foco de interesse deste estudo, ou seja,
subsidiar elementos tedéricos para uma didatica comunicativa.

Esta pesquisa apresenta a fundamentacdo metodolégica baseada nos
pilares de uma pesquisa tebrica, a qual, Demo (2004, p. 35) assinala da seguinte

forma:

[...] pesquisa tecrica, orientada para a (re)constru¢cdo de teorias,
quadros de referéncia, condigbes explicativas da realidade,
polémicas e discussbdes pertinentes. E certamente condicdo de
competéncia e sobretudo a formagao basica propedéutica atualizar-
se teoricamente, e sobretudo produzir teoricamente para
compartilhar a vanguarda do conhecimento, nas suas varias
codificacbes vigentes e paradigmas especificos.[...] Seu papel é
para construir condigcdes basicas de intervencao, precisamente o
investimento em conhecimento como instrumento principal de
intervengdo competente.

’ Pedro Demo (2004) assinala que, para o principio cientifico, a pesquisa apresenta-se como a

instrumentagao tedérico-metodolégica para construir o conhecimento e para o principio educativo,
pesquisa perfaz um dos esteios essenciais da educagdo emancipatéria, que é o questionamento
sistematico, critico e criativo.
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Nesses termos, objetivou-se realizar um estudo tedrico e
argumentativamente consistente e, metodologicamente organizado na intencéao de
contribuir com a concepg¢do de uma educacdo comprometida com principios da
emancipacao humana.

A partir das compilagdes teoricas discutidas neste estudo, pretendeu-se
elaborar elementos para uma didatica comunicativa no campo pedagégico da
Educacdo Fisica. Entre esses elementos, destaca-se a importancia de alguns
componentes que compdem a estrutura curricular da escola, quais sejam: o projeto
politico pedagdgico, a organizagdo dos componentes curriculares, o planejamento
das acbes didatico-metodologicas, o trato com os componentes da cultura de
movimento, entre outros. Além dessas estruturas que correspondem diretamente a
educacao formal, ha outros elementos tedricos para uma didatica comunicativa, 0s
quais relacionam-se a compreensdo do que vem a ser o termo didatica e a
elaboragao conceitual tedrico/filosofica para uma didatica comunicativa no ambito da
Educacao Fisica Escolar.

Busca-se, com este estudo, contribuir com o referencial instrumental e
cientifico e, sobretudo, ampliar para uma perspectiva que contemple a conotacao de
pratica efetiva no ambito da Educacdo Fisica Escolar. A compreensdo deste
referencial de pesquisa parte da idéia de desenvolver uma “competéncia moderna”
no exercicio de pesquisa e, nesse sentido, Demo (2004, p. 29) cita que
“Competéncia moderna significa a interseccao inteligente entre teorizar praticas e
praticar teorias. Isto leva a capacidade de propor alternativas, inquirir processos e
produtos, participar como sujeito critico e criativo”.

Assim, pretendeu-se elaborar um referencial tedrico consistente que
apresente e proponha subsidios concretos para o ambito de intervencdao em uma
didatica comunicativa no campo pedagdégico da Educacao Fisica, ndo deixando de
considerar a base e os fundamentos de uma perspectiva de educacgéo voltada para

a emancipag¢ao humana.



16

2 O AGIR COMUNICATIVO: PROPOSICOES PARA A EDUCACAO E A
EDUCACAO FiSICA

Na intersubjetivagdo, as consciéncias também se opbéem como
consciéncia de um certo mundo comum, e nesse mundo, se opéem
como consciéncia de si e consciéncia do outro. Comunicamo-nos na
oposigdo, que € a unica via de encontro para consciéncias que se
constituem na mundanidade e na intersubjetividade (PAULO
FREIRE, 1983).

2.1 O AGIR COMUNICATIVO: POSSIBILIDADE PARA A CONSTRUGCAO DE
CONHECIMENTOS SOB UMA PERSPECTIVA EMANCIPATORIA

Reporta-se, inicialmente, neste estudo, sobre a questdo da racionalidade,
considerada como uma capacidade essencialmente humana e que “inaugurou” o
periodo do [lluminismo, possibiltando aos sujeitos a capacidade de agir
independentemente do império, dos mitos, das divindades, a qual confere o poder
de dominar a natureza e o proprio ser humano em beneficio de um determinado
“progresso”. Essa razdo centrada unicamente na subjetividade de um sujeito, sem
duvida tem sua origem na filosofia de René Descartes em que o “[...] o ‘eu pensante’
cartesiano (sujeito epistémico) transforma o objeto de seu conhecimento (mundo
exterior) a sua imagem e semelhanca, ‘desqualifica’ a natureza, transformando-a em
‘idéia’, condicdo de ‘quantificacdo’ (matematizacédo)” (FENSTERSEIFER, 2001, p.
70). A partir desses pressupostos fundados nos principios racionais de
sistematizacao, matematizacao, fragmentacao dos fendbmenos, é que se desenvolve
a ciéncia moderna, tornando-se a grande “instituicao/religiao” que rege e da sentido
a tudo.

No entanto, a razdo na era contemporanea nao pode estar dissociada de
uma oOtica critica da realidade, quando se almeja realmente preservar o principal
fundamento do periodo /lluminista, ou seja, a busca do Aufkldrung, traduz-se:

esclarecimento.
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Isso demanda uma “nova critica” da razao® e, no periodo atual que Rouanet
(1987, p. 31) assinala, “[...] a nova critica se defronta com uma modernidade
madura, que se tornou em parte possivel através da prépria llustracdo, em que se
desenvolveram mecanismos culturais, sociais e politicos que permitem ao homem
progredir em seu processo de autonomizagao”.

O agir de forma racional refere-se a capacidade de aferir linglisticamente
significados e sentidos coerentes e consistentes relacionados a determinadas ac¢des
concretas e relagdes entre os sujeitos. Schaller e Shafer (1982) definem a
racionalidade como um determinado método de conduta de vida, ou seja, um
procedimento. Assim sendo, racionalidade também tem a ver com o processo pelo
qual se tracam determinadas metas para atingir fins previamente definidos, ou seja,
a partir de meios e formas em que se desenvolvem as diversas a¢cées humanas,
projeta-se um fim a ser obtido por esses meios.

As agbes racionalmente organizadas e sistematizadas, sem duvida, séo
determinantes para o desenvolvimento cientifico, industrial e tecnolégico. Entretanto,
o desenfreado “progresso” ocorrido ao longo das ultimas décadas esta ocasionando
um desequilibrio ecoldgico e social, que pée em duvida a confianca e a legitimidade
exacerbada nesse ambito de racionalidade. Esse contexto relaciona-se com o que
Rouanet (1987, p. 32) descreve: “[...] 0 Unico progresso humanamente relevante € o
que contribui de fato paro o bem-estar de todos, e os automatismos do crescimento
econdmico ndo bastam para assegura-lo”.

Sob a perspectiva habermasiana de analise, pode-se considerar que a razao
apresenta-se basicamente de duas formas nos tempos modernos: razao
instrumental e razdo comunicativa, tendo predominio da primeira em relagdo a
segunda, em virtude do contexto histérico econémico e social vigente. De acordo
com Bolzan (2005, p. 95),

A racionalidade cognitivo-instrumental se distingue da racionalidade
comunicativa tendo em vista o modo de utilizagdo proposicional.
Neste caso, a utilizagdo do saber se refere a manipulagéo
instrumental como fim de dominar. No caso da racionalidade
comunicativa a utilizagdo do saber proposicional esta vinculada com
a pretensdo do entendimento intersubjetivo.

8 Para ampliar a razdo centrada na subjetividade de um sujeito que domina, manipula e

subjuga, Habermas, citado por Fensterseifer (2001) apresenta um novo alento a teoria critica da
sociedade, abandonando o marco conceitual de uma filosofia da consciéncia, a qual se mantinha
prisioneira da relacdo sujeito-objeto, para investir agora em uma teoria da sociedade sob o referencial
de uma teoria da linguagem, ou seja, da agao comunicativa.



18

Tratando-se especificamente da racionalidade instrumental, Max Weber
(apud BOLZAN, 2005, p. 39) descreve que, “[...] racionalidade, a qual tem como
pressuposto basico o procedimento I6gico-metodolégico, constitui-se numa conduta
racional rigorosa de planejamento e controle de meios, tendo em vista fins
previamente determinados”.

Predominantemente as diferentes acdes e estratégias humanas partem dos
parametros da racionalidade instrumental; de acordo com Aragao (1997, p. 60) “[...]
a relacdo de conhecimento e acdo se faz nos moldes de filosofia da consciéncia,
entre um sujeito que conhece e um objeto apreendido, mesmo que esse objeto
também seja um sujeito, isto €, numa relagdo monoldgica, solitaria e autoritaria [...]".
Ao referir-se aos processos de ensino desenvolvidos nas instituicdes de educacéao
formal sob essa o6tica, percebe-se uma relagdo de que as praticas educativas se
reduzem a garantir os propésitos da educacao bancaria denunciada por Freire
(1983), na qual, os professores transmitem os conteudos de forma repressiva e
transversal, contribuindo para a reificacdo e adaptacdo dos sujeitos ao sistema
s6cio-econdmico vigente.

A perspectiva de constru¢do dos conhecimentos centrada na razao
instrumental objetiva estrategicamente o dominio técnico sobre a natureza com
vistas ao sucesso. Nos dias atuais, isto pode ser percebido nos crescentes métodos
de ensino que buscam a memorizacdo de conceitos, dados, formulas, entre outros,
com o objetivo de aprovacdo em um determinado exame como, por exemplo, nos
concursos publicos. De forma nao diferenciada, essa perspectiva também pode ser
visualizada nos treinamentos esportivos, em que os sujeitos sdo submetidos a
periodos de treinamento planejados estrategicamente, nos quais, enfatiza-se
fundamentos técnicos e taticos com vistas ao maior desempenho e a vitoria.

A raz&do movida por interesses essencialmente técnicos reduz os elementos
estéticos que promovem a sensibilidade e a percepg¢ao de compreender os ditames
de uma sociedade que busca atingir fins centrados na obtencdo do maior
rendimento. Ha, dessa forma, a necessidade de uma re-educagao no contexto sdécio-
cultural que esclaregca as estruturas que compdéem o sistema so6cio-econdmico
vigente.

A perspectiva predominante na maioria dos processos de ensino, 0os quais
objetivam, sobretudo, o “sucesso” é sobreposta aos sujeitos/educandos no sentido
de formar falsos interesses, falsos desejos e falsas necessidades. Adorno (2002, p.
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27) cita que “[...] o triunfo universal do ritmo de producao e de reprodu¢cdo mecanica
garante que nada mude, que nada surja que nao possa ser enquadrado”. Nesse
sentido, percebe-se que a fetichizacdo da técnica e o ensino mecanicista contribuem
para uma certa “substituicido” de elementos éticos e estéticos, indispensaveis para a
formacao de uma sociedade mais humana, por elementos centrados no progresso
tecnolégico.

A racionalizacao técnica também é uma forma de potencializar o corpo e as
manifestagbes da cultura de movimento e, nessa légica, ha uma inversdao do
potencial humano em forca de trabalho, ou seja, o corpo instrumentalizado
tecnicamente serve como vida transformada em mercadoria.

Na intencdo de ampliar a perspectiva cognitivo-instrumental, busca-se uma
alternativa que resgate principios e valores contribuindo para a efetivacao de
pressupostos tedrico-metodolégicos com fundamento emancipatério. Para tanto,
Fensterseifer (2001, p.191) cita a “[...] revisdo da questdo do conhecimento e
principalmente pelo abandono do paradigma mentalista, fundado na autoconsciéncia
individual, apontando para o paradigma da razdo comunicativa, onde o médium
universal é a linguagem”. Partindo desse pressuposto, o processo de producédo de
conhecimentos ultrapassa a relagdo monoldgica entre sujeito que conhece e objeto
a ser instrumentalizado, havendo uma relagéo de reciprocidade entre os sujeitos, no
processo de construcdo dos saberes objetivando, sobretudo, um entendimento
provisério sobre algo do mundo objetivo (fatos), social (normas) e subjetivo
(vivéncias).

O paradigma do agir comunicativo, posto em discussao por Habermas
(1987), certamente, é uma alternativa para superar o carater repressor e
instrumental implementado nos processos didatico-metodolégicos de ensino que
mantém-se ainda contidos no paradigma da consciéncia. Pode-se fazer essa
afirmacao, pois esse paradigma apresenta uma perspectiva em que 0s processos de
ensino-aprendizagem acontecem através da intersubjetividade de sujeitos em
condicées ideais de fala, ou seja, sujeitos livres de qualquer forma de coercéo ou de
conceitos pré-estabelecidos, que produzem intersubjetivamente os conhecimentos
através do médium lingdistico. Aragao (1997) assinala que esse tipo de acao social,
assume um carater emancipatorio, pois, na medida em que 0s sujeitos pensam,

falam e agem coletivamente, estdo se libertando ndo s6 das formas de conceber o
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mundo e a si impostas pela tradicdo, como das formas de poder hipositadas pelas
instituicoes.

De acordo com Habermas (1981 apud KUNZ 2004a, p. 31), “[...] 0 que nos
eleva acima da natureza € a Unica coisa que podemos conhecer de acordo com sua
prépria natureza: a linguagem. Através de sua estrutura coloca-se para a
maioridade”. Para o paradigma da acdo comunicativa a estrutura ou o médium da
linguagem torna-se de suma importancia, pois esse atua na “mediacao” para que
haja a argumentacao entre os sujeitos acerca das assercdes postas em discussao,
com a intencéo de eles atingirem consensualmente acordos provisérios sobre algo
no mundo. A maioridade, nesse ambito, ndo é concebida como algo pronto e
acabado em um sujeito conhecedor e detentor de poderes, sobre 0s outros,
sobretudo, a maioridade neste caso, € apresentada como um “processo” em que
dialogicamente os sujeitos adquirem compreensdes e esclarecimentos sobre, por
exemplo, como atuam as estruturas burocraticas e sistémicas que regem a vida em
sociedade.

Para tanto, é necessario que 0s sujeitos desenvolvam a capacidade
lingUistica (n&o inata), paralelamente a producdao de conhecimentos e assim, as
praticas de ensino no ambito da educacao formal apresentam-se como um espaco
privilegiado para isto, pois as ac¢des desenvolvidas nos processos de ensino-
aprendizagem ocorrem por meio de inter-relacbes de sujeitos que compdéem a
sociedade. Nesse ambito, torna-se necessario que essas relagbes sociais

desenvolvam-se no sentido de:

[...] substituir o modelo de um sujeito solitario, confrontando com um
mundo de coisas cognosciveis e manipulaveis, pelo modelo da agao
comunicativa, que supde a intersubjetividade de pelo menos dois
atores, voltados para o entendimento mutuo (ROUANET, 1987, p.
179).

A partir dessa perspectiva, 0s sujeitos passam a serem realmente atores do
processo de auto-formacdo, “tomando consciéncia de si”, de suas acbes e da
responsabilidade na constru¢ao da sociedade.

Entende-se que a formacdo pessoal (formagdo de identidade) acontece
juntamente com a producdo dos conhecimentos, ou seja, na medida em que 0s
saberes sdo construidos, €, também, formada a personalidade dos sujeitos e, com

isso, formam-se principios e valores que norteardo as acdes dos sujeitos ao longo
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da vida. A formacéao da subjetividade esta centrada em um “processo” que se traduz
em uma relacdo de tensdo entre os desejos, anseios e pulsdes instintivas de cada
sujeito e as interacdes com o meio social. No ambito social, entre tantas institui¢des,
como a familia, a igreja, os grupos e associacdes desportivas, entre outros, situa-se
a educacdo formal, que por exceléncia, tem a missdo de transmitir o0s
conhecimentos acumulados historicamente e, através desses, exerce influéncia
intencional na formacao dos seres humanos.

Tradicionalmente e de forma ainda bastante presente’® na pedagogia
brasileira, a elaboracdo dos conhecimentos esta dirigida a determinados interesses
humanos; - vinculados ao paradigma da filosofia da consciéncia - os quais orientam
e dirigem os conhecimentos que se apresentam em varias instancias, como nos
processos educativos, nas investigacdes cientificas e que também norteiam os
curriculos  pedagoégicos. Na maioria desses contextos, encontra-se
predominantemente uma forma de agir centrada em um Unico sujeito que busca
conhecimentos técnicos e eficazes nas diferentes areas, a fim de dominar a
natureza com fins instrumentais e dela dispor, prevendo-a, controlando-a e até
recriando-a artificialmente para conseguir dela maior rendimento (ARAGAO, 1997).

A pressuposicdo de emancipacdo humana que apresenta-se neste estudo
esta voltada no desenvolvimento de uma educacéo voltada para as humanidades e,
assim, romper com os moldes e relacdo de sujeito-objeto presente na filosofia da
consciéncia. Para isto, torna-se necessario priorizar acoes didatico-metodologicas
que apresentem principios voltados para a formagdo de sujeitos conscientes,
auténomos e livres em uma sociedade que se diz democratica. Assim sendo, o agir
comunicativo torna-se como importante fundamento para a educacéao e, com isso,

para a Educacao Fisica, pois de acordo com Boufleuer (2001, p. 17):

[...] a fecundidade da reflexdo habermasiana para a educacao se
deve a constatacdo de que o0s objetivos gerais da educacdo se
colocam na perspectiva de uma integracdo social em que se
buscam reproduzir e renovar as tradices culturais, estabelecer as
solidariedades e os padrdoes de convivéncia e socializar as novas
geracoes, permitindo o desenvolvimento de identidades pessoais.

S Boufleuer (2001) afirma que nao ha duvida de que os meios educativos estdo permeados de

concepgdes oriundas da filosofia da consciéncia. Assim, Boufleuer destaca, como exemplo, o classico
livro de Luckesi (1991) que concebe “O conhecimento como a compreenséo inteligivel da realidade,
que o sujeito adquire através de sua confrontagdo com essa mesma realidade”.
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Neste ambito, o processo educativo é desenvolvido por meio de acbes
racionalmente organizadas sob o prisma do agir comunicativo a partir das inter-
relacdes entre os sujeitos/alunos, tendo como “pano de fundo” o mundo da vida™.
Através de acdes educativas que favorecam a interagcdo com o meio socio-cultural e
considerando também as interacbes dialégicas é que os sujeitos constituem de
forma processual sua personalidade, bem como, os principios éticos e morais que
desencadeardo em atitudes e valores presentes no quotidiano. Isto significa que as
acOes educativas nao dependem de uma estrutura financeira, “sobrenatural” ou
metafisica, assim, Schaller e Schéafer (1982, p. 128) assinalam que: “O que se
espera da racionalidade s6 o processo comunicativo pode dar. Essa racionalidade
ndao depende de determinado quociente de inteligéncia, nem de certo grau de
cultura, condicdes de espaco, ambiente ou classe social”.

A teoria do agir comunicativo tem a pretensdao de contribuir com uma
perspectiva de evolugdo social que busca ultrapassar as questdes meramente
instrumentais que desencadeiam em avangos gerando a alta tecnologia de forma
estratégica. Sobretudo, o agir comunicativo propde que através de acdes coletivas
0s sujeitos possam agir com autonomia e responsabilidade no sentido de contribuir
com o processo de emancipacéo social. Habermas (1982 apud ARAGAO, 1997, p.
55) cita que, nesse processo, “[...] a emancipacao frente a coer¢cdo da natureza
interna se processa quando as instituicbes detentoras de poder coercitivo sao
substituidas por organizacées da interacdo social exclusivamente comprometidas
com uma comunicagao isenta de dominagao”.

A partir do que foi exposto, pretende-se, fundamentalmente, apontar para a
discussdao de alternativas no ambito de intervencdo didatico-pedagdgica da
Educacao Fisica Escolar. A reflexdao sobre as agdes educativas da Educacéao Fisica
torna-se elemento basico e primordial para a legitimagdo desse componente
curricular, como também, apresentar possibilidades para agir de forma mais ampla

em se tratando da formacdo humana e social.

10 Aragdo (1997) destaca que o mundo da vida é entendido como o horizonte né&o-

tematicamente dado, ndo questionado, em que os participantes de comunicacdo se movem
comumente, quando se referem tematicamente a algo no mundo, sendo que é o pano-de-fundo que
permite aos sujeitos capazes de acao se entenderem mutuamente sobre algo no mundo.
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2.2 EDUCACAOQ: BUSCANDO UMA FUNDAMENTACAO PARA O PRINCIPIO
DIALOGICO/COMUNICATIVO

E importante destacar que este estudo tem a pretensdo de contribuir com
uma perspectiva para o campo pedagogico da Educacédo Fisica, baseando-se em
pressupostos teoricos centrados, sobretudo, em principios emancipatérios. A
emancipacao humana, a que se refere aqui tem como base de sustentacdo o
conceito de esclarecimento de Kant. Torna-se importante, pois, o entendimento mais
detalhado desse conceito que resgata a razao, que Kant (apud ROUANET, 1987, p.
30-31) destaca:

[...] consiste na superagdo da minoridade, pela qual o proprio
homem € culpado. A minoridade é a incapacidade de servir-se do
seu proéprio entendimento, sem direcao alheia. O homem é culpado
quando sua causa nao reside na deficiéncia intelectual, mas na falta
de decisdo e coragem de usar a razdo sem a tutela de outrem.
Sapere aude! Ousa de servir-te de tua razéo! Eis a llustracao.

Para o autor, esclarecimento significa a emancipacéao intelectual, ou seja,
servir-se da propria capacidade racional para agir com autonomia, desprendendo-se
do apoio e de instrucées provindas de instituicbes formadoras de consciéncias
ofuscadas.

Esse conceito pode ser considerado como o marco inicial do periodo da
modernidade, sendo amplamente difundido, o qual impulsionou a crenga na
capacidade racional do ser humano a servico de finalidades tecnolégicas e
industriais obtidas sob a base cientifica de cunho positivista. O percurso
desencadeado pela excessiva racionalizacao atinge também as esferas sociais,
culturais e privadas, ocasionando o que alguns filésofos denominam patologias
sociais, entre essas destacam-se duas categorias, como segue: a dissociacado ou
desacoplamento entre mundo da vida e mundo sistema e a colonizagdo do mundo
da vida pelo sistema (BOLZAN, 2005). Torna-se importante compreender com mais
profundidade como sado produzidas essas patologias e, para isso, recorre-se a
Bolzan (2005, p.120) o qual assinala:
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A categoria da dissociacdo implicou o desacoplamento ou
desengate entre mundo da vida e sistema. A reprodugdo material se
desconecta da reprodugéao simboélica do mundo social e da vida. O
fendbmeno da racionalizagéo, por seu turno, promoveu um excessivo
controle burocratico e administrativo dos setores sociais, produzindo
0 que Habermas denomina de colonizagdo do mundo vivido, que se
efetiva pela instrumentalizacdo das relagdes sociais e pela
substituicdo da razdo comunicativa pela razdo instrumental voltada
para a administragdo da economia e a organizagdo racional do
poder publico.

Com a efetivagdo desses elementos na sociedade pés-convencinal'’, as
relacdes entre os sujeitos e com a natureza sao centradas em uma conduta de
dominagéo, com a finalidade de maior rendimento possivel e, assim, contribuir com
0 modo de producdo da sociedade capitalista. Nesses termos, a educacao formal
age de maneira estrategicamente administrada pelo poder publico ou privado, em
gue os sujeitos sdo educados e inseridos nessa sociedade conforme a necessidade,
ou seja, para tornarem-se aptos a desempenhar sua funcdo de forma eficaz no
mercado de trabalho. Com isso, prevalece uma logica vertical de sobreposi¢ao entre
sujeito/objeto, que resulta na restricdo de possibilidades emancipadoras que, a
principio, a racionalidade proporcionaria.

Entretanto, Rouanet (1987) define o lluminismo de duas formas: dominacao
através de uma razdo que calcula e manipula e ao mesmo tempo, a Unica
perspectiva possivel de quebrar o jugo do mundo reificado.

Apostando nessa perspectiva dialética que a razdo proporciona, busca-se
contribuir com os fundamentos de uma educacgao centrada na reflexao critica, que €
mediada por agdes constituidas intersubjetivamente em atos de comunicacao. Para
isto, faz-se necessario resgatar pressupostos de intervencdo baseados em uma
pedagogia da comunicagédo 2.

Baseando-se em autores da filosofia e da educacdo/Educacdo Fisica,
busca-se contribuir com uma perspectiva de ensino que supere as a¢oes educativas
desenvolvidas restritamente sob a ética da racionalidade instrumental, partindo para

uma concepcado que busca, na racionalidade e na comunicacdo, elementos que

" Emprega-se o termo “pés-convencional” para as sociedades nas quais os conflitos sédo

regulamentados j4 ndo apelando para a tradicdo, a convengao, a religido, entre outros, mas para
principios gerais e até universais. A moral e o direito caracteristicos de tais sociedades sdo ambos
baseados em tais principios (PINZANI, 2008).

12 Schaller e Schéfer (1982) assinalam que a comunicacao é um processo de interagdo em que
s6 se pode falar de participantes e ndo mais de fonte de destinacdo ou de emissor e destinatario. Na
interacdo comunicativa, transmite-se ndo apenas o que ja existia antes, mas também produz-se algo
que antes ndo havia.
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proporcionem aos sujeitos a possibilidade de participarem conscientemente do
processo de formacao pessoal e da sociedade. Sob essa concepcado de educacgao é

possivel contribuir com principios emancipatérios e, neste sentido:

[...] emancipagdo significa o0 mesmo que conscientizagéo,
racionalidade. Mas a realidade sempre € simultaneamente uma
comprovacao da realidade, e esta envolve continuamente um
movimento de adaptagéo [...] A adaptagdo ndo deve conduzir a
perda da individualidade em um conformismo uniformizador.
(ADORNO, 1995, p.143-144)

Nesses termos, significa dizer que a educagédo para emancipa¢dao humana
desenvolve-se num paradoxo, em que por um lado, 0s sujeitos inserem-se na
estrutura tecnocratica do mundo do sistema, mas que, por outro, 0S pProcessos
educativos possibilitem aos educandos a reflexao critica, através de acodes
comunicativas, levando ao processo de conscientizacdo dessas estruturas, para,

entao, agir com autonomia no contexto sécio-cultural.

Ao reportar-se ao contexto escolar, em uma compreensao inicial, percebe-se
que a educacao formal encontra-se na esfera de intervencao social, que contribui
diretamente na formagdo dos sujeitos, no que se refere ao desenvolvimento de
competéncias de nivel cognitivo as quais repercutem em acdes de carater moral.
Partindo desse pressuposto, as acdes educativas tém uma conexao direta com o
meio em que 0s sujeitos se inserem, sendo assim, a escola situa-se numa relagao
de “tensao” entre as estruturas organizadas e sistematizadas burocraticamente e o
contexto sécio e culturalmente constituido. E necessario, entdo, compreender que a
escola pode contribuir com a formacdo de elementos epistémicos que podem
apresentar subsidios para a possibilidade de transformagao social, assim, entende-

se, que:

[...] os processos de aprendizagem inserem-se inevitavelmente em
comunidades comunicativas e publicas em que os homens aprendem
uns dos outros e uns com os outros, da mesma maneira como 0s
conhecimentos por que se orientam especificam-se a medida que se
inserem em espagos publicos internos a cada diferenciado campo do
saber (MARQUES, 1995, p. 29).

Diante das responsabilidades transferidas a escola nos ultimos anos com
educandos com caracteristicas sociais, fisicas e etnicamente diferenciadas, o

contexto escolar constitui-se como um ambiente extremamente dinamico e repleto
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de diversidades. Torna-se necessario que as praticas de ensino apresentem
pressupostos tedricos que contemplem de forma democratica uma formagdo mais
humana aos sujeitos. Por uma educacdo humanista, Bolzan (2005) relata que ela
privilegia o aprendizado, a renovagao e a atualizagdo da tradigdo, como também o
desenvolvimento equilibrado das potencialidades individuais, dos sentimentos, dos
valores, dos costumes, da histéria e de todas as esferas que envolvem o mundo da
vida humana.

As agbes educativas, no cotidiano escolar, ndo podem ser consideradas
como um ato neutro ou sem sentido, toda agcdo didatico-metodolégica apresenta
sempre uma intencionalidade politica dirigida aos sujeitos que produzem e
reproduzem a sociedade. Pretende-se contribuir para que 0s processos educativos
auxiliem na formacao de sujeitos construtores de sua propria histéria e também de
uma sociedade mais justa e plural, nesse sentido, a educagdo possa a contribuir
com a ‘[...] posicao de quem luta para ndo ser apenas objeto, mas sujeito também
de sua Histéria” (FREIRE, 1996, p. 60).

Nos Ultimos anos, a propagacdo de concepcoes tedricas para a
educacao/Educacéo Fisica tem crescido quantativamente de forma significativa, em
que pesquisadores e educadores dedicam seus estudos na tentativa de desenvolver
diferentes alternativas didatico-pedagdgicas'®. Entretanto, a concretizagdo de
concepcoes tedricas e metodologicas que objetive a efetiva formacao de sujeitos
éticos, autbnomos e participativos, por muitas vezes, nao ultrapassa o plano das
teorias denominadas “utépicas”. Um dos aspectos que barra a efetivacdo dessas
teorias ndo esta restritamente ligado aos conteudos de ensino, mas, sobretudo,
torna-se fundamental rever alguns aspectos iniciando pelos pressupostos que
norteiam as praticas de ensino e, re-significando assim, a “forma”, ou seja, rever as
proposicao didaticas de ensino sob as quais os saberes sao produzidos.

Compreende-se que a educagdo esta intimamente relacionada com a
racionalidade, pois o0s processos de ensino-aprendizagem desenvolvem-se
empiricamente mediados pela capacidade racional dos sujeitos. A razdo traz a
possibilidade de conhecer, discutir e problematizar fatos, descobertas, investigacdes
cientificas, assim, Habermas (1984 apud ARAGAO, 1997, p. 34) cita que “[...] uma

13 Darido (2003) apresenta algumas abordagens pedagdgicas para a Educacao Fisica Escolar

no Brasil.
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expressdo satisfaz a pré-condicdo de racionalidade, se e na medida em que
corporifica o conhecimento falivel e, portanto, tem uma relacdo com o mundo
objetivo (isto é, uma relacdo com os fatos) e esta aberta ao julgamento objetivo”.
Predominantemente, os processos de ensino-aprendizagem desenvolvem-
se sob os parametros de uma racionalidade centrada em um sujeito que detém e
domina os saberes, transmitindo-os de forma unilateral. Na intencdo de ampliar esse
paradigma que norteia 0s processos de constru¢cdo dos conhecimentos, propde-se
uma alternativa para as praticas educativas da Educacao Fisica em que os saberes
sejam tematizados a partir da interlocucdo de saberes'. Nessa perspectiva, a
relacao entre sujeito cognoscivel e objeto cognoscente aparece de forma imbricada,
ou seja, onde ‘[...] ha participacdo no processo de comunicagdo nao tem sentido
distinguir entre ‘eu’ e o outro ou sujeito e objeto” (SCHALLER; SHAFER 1982, p. 70).
Para tanto, torna-se fundamental desenvolver praticas pedagogicas
priorizando a comunicacao reciproca em que todos os sujeitos tenham voz e vez de
externalizar os saberes adquiridos em suas experiéncias subjetivas. Assim sendo,

Freire (1983, p. 92) assinala que o dialogo:

[...] € o encontro em que se solidariza o refletir e 0 agir de seus
sujeitos enderecados ao mundo a ser transformado e humanizado,
nao pode reduzir-se a um ato de depositar idéias de um sujeito no
outro, nem tampouco tornar-se simples troca de idéias a serem
consumidas pelos permutantes.

Através da comunicagao reciproca entre sujeitos em condicbes idéias de fala
€ que se pode refletir criticamente quanto aos conhecimentos sistematizados e
acumulados historicamente e sua relevancia efetiva no contexto situacional.

Uma das questdes que se torna imprescindivel para a educagdo, com
principios dialdgicos, € a aquisicao de informacdes e conhecimentos que promovam
o desenvolvimento da competéncia cognitiva. Para saber fazer uma leitura critica da
realidade, € necessario ter critérios para tal e, isso demanda, a principio, um
conhecer técnica e competentemente as estruturas que compdéem o fendmeno a ser
abordado. H4, entdo, a necessidade de além de, adquirir informacgdes, saber refletir
dialégica e criticamente desencadeando, assim, em processos que conduzam ao

esclarecimento. De acordo com Prestes (1996, p. 38),

14 Marques (1996) descreve que a educagdo, como interlocucdo de saberes, resulta da

aprendizagem enquanto um saber novo, saber reconstruido a partir de saberes prévios dos
interlocutores, que séo os saberes com que se tece a aprendizagem, através das praticas educativas.
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A consciéncia de si, desdobrada em sujeito epistémico e moral,
sinaliza a formacao de identidade do eu que se conhece a si e aos
outros, 0 que da base para o reconhecimento da igualdade de todos.
Esse processo, nas sociedades modernas, requer uma educag¢ao no
sentido de formag&o de um projeto humano, a ser orientado por uma
racionalidade que ndo seja apenas dominadora, mas que seja
orientada pelo interesse de liberdade.

Nesses termos, pode-se destacar que a educacao formal, com seu genuino
carater de transmitir os saberes formalizados nas diversas areas do conhecimento,
pode contribuir para o ideal do lluminismo, desde que amplie a estratégia funcional
que predomina em algumas disciplinas educacionais. Assim, a educagao legitimaria
sua concepgao inicial que, nas palavras de Adorno (1995, p. 141, grifo no original) é:

Evidentemente ndo assim chamada modelagem de pessoas, porque
nao temos o direito de modelar pessoas a partir de seu exterior; mas
também ndo a mera transmissdo de conhecimentos, cuja
caracteristica de coisa morta ja foi mais do que destacada, mas a
producdo de uma consciéncia verdadeira.

Ao referir-se a consciéncia retrata-se ao que Fromm (1977, p. 127)
descreve, “Consciéncia significa que temos conhecimento da realidade dentro ou
fora de n6s mesmos” e, assim sendo, ter consciéncia significa saber, estar ciente de
como se desenvolvem os sistemas e as estruturas socio-culturais para, entado, poder
agir perante as situacdes que se apresentam no cotidiano.

Para esse estudo, compreende-se a ‘conscientizacdo verdadeira” na
condicdo de um processo, ou seja, um pressuposto que pode vir a ser de forma
gradual e continua, pois a prépria nogcao de verdade ndo € absoluta e dada de uma
vez por todas, ou seja, a no¢ao de verdade torna-se aqui uma pretensdo de validade
e essa mantém-se intimamente vinculada e dependente do prisma e do contexto
social em que se constrdi tais pretensoes.

Para a concepcao do agir comunicativo, a referida tomada de consciéncia
nao permanece nos moldes da filosofia da consciéncia, ou seja, centrada e dada
apenas na subjetividade de um individuo que domina e que se encerra numa
autodestruicdo. Hermann (1999, p. 83, grifo nosso) reafirma que:

Essa competéncia (fomada de consciéncia) possibilita o
desenvolvimento de argumentos, no ambito do agir comunicativo.
No campo do discurso, hd o reconhecimento de pretensdes de
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validade, onde todos os integrantes da comunicacdo buscam uma
razdo processual. Assim, no ato educativo, ndo bastam a tomada de
consciéncia e a critica individual, mas, sim, a promo¢do de uma
consciéncia que se articula com diversos discursos, com as diversas
culturas, que busca uma responsabilidade conjunta, além das
consciéncias individuais. E uma consciéncia que se torna
intersubjetiva.

Assim sendo, o processo de conscientizacdo se da a partir de acodes
comunicativas e para o ambito didatico-pedagdgico esse processo relaciona-se
principalmente na atribuicdo de sentido e significado nas mais diversas agdes
educativas. Significados relacionados ao contexto em que os sujeitos atuam e que
sao constituidos de forma consensual entre os participantes de uma Interacdo
Social. Através dessas interagcdes sociais, pode-se desencadear acobes
relativamente autbnomas, segundo a pretensdao de um determinado grupo ou
comunidade, contribuindo assim, para o processo de emancipagéo social.

Compreende-se 0s seres humanos enquanto seres histéricos em constante
adaptacao e re-significacdo de conceitos, atitudes e valores, o que |Ihes confere a
possibilidade de intervir na constituicdo da sociedade. Nesses termos, a escola tem
grande responsabilidade no que tange a comunicar os educandos quanto aos limites
e possibilidades de acédo, como também de esclarecer as estruturas sociais que
interferem nas suas decisdes, opinides e desejos. Isto significa que, através de
acOes comunicativas, a escola pode contribuir com a conscientizagao no que tange
as estruturas sécio-culturais em que os sujeitos estdo inseridos, levando a
desenvolver uma “...] atitude critica e indagadora e, especificamente, a que
interroga sobre a estrutura, a funcéo e ideologia de uma dada sociedade” (FROMM,
1977, p. 133).

Refere-se, nesse momento, a formacao dos sujeitos que se desenvolve por
meio da educacéo, referenciando-a no sentido /afu da expresséo, iniciando-se nos
primeiros anos de infancia no préprio meio familiar e posteriormente - e de forma
cada vez mais precoce - a escola assume essa tarefa de forma contundente. Nesse
sentido, Kant (1983 apud PRESTES, 1996, p. 39) destaca que: “Toda educacéo €
uma arte, porque as disposi¢des naturais do homem nao se desenvolvem por si
mesmas”, ou seja, o ser humano sé desenvolve suas potencialidades através da
“arte de educar”, que acontece entre as interacdes sociais determinadas ética e
moralmente por diferentes comunidades. Assim sendo, a capacidade de consciéncia
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individual € profundamente influenciada pela sociedade através dos elementos da
industria cultural e, neste sentido, a educacado formal ndo pode ser mais uma
instituicdo que perpetua com tal condicdo, mas, sobretudo, deve contribuir para a
formagdo de uma autoconsciéncia, fundada numa razao processual e critica,
adquirida através de acbes comunicativas.

Partindo desses pressupostos, € que uma pedagogia baseada em principios
dialégicos pode contribuir com a conscientizacdo e o esclarecimento quanto as
instituicbes sociais, que formam falsos desejos, falsos interesses e falsas
necessidades. A escola no conjunto dos componentes curriculares pode contribuir
com a formacédo de sujeitos capazes de comunicar-se e de agirem de forma
esclarecida, desde que os principios pedagdgicos ampliem a questado mecanicista,
funcional ampliando o restrito interesse de contribuir com a formacao de sujeitos

bem ajustados ao modelo s6cio-econémico excludente, mas que, sobretudo:

[...] implica, por isto mesmo, em que o0 acercamento as massas
populares se faca, ndo para levar-lhes uma mensagem “salvadora”,
em forma de conteudo a ser depositado, mas, para, em didlogo com
elas, conhecer, ndo s6 a objetividade em que estdo, mas a
consciéncia que tenham desta objetividade; os varios niveis de
percepgdo de si mesmos e do mundo em que e com que estdo
(FREIRE, 1983, p. 101).

Para tanto, h4 de se conhecer'® de forma ampla como se articulam as
estruturas que compdéem o sistema socio-econdémico, tomando consciéncia dele,
para, entao, poder agir com autonomia.

E a partir da percepcdo (no sentido de conhecer) e da conscientizagéo do
‘mundo” que o0s sujeitos podem reconhecer que a sociedade € constituida
historicamente e essa construgdo historica da a possibilidade de contribuir com a
formagado de uma sociedade mais humana e plural. Para tanto, faz-se necessarios
desenvolver elementos sociais para tal condicdo e a educacédo formal pode ser
considerada uma instituicdo fundamental para a abertura desse processo. Nesse
sentido, pode se contribuir com tal conscientizacao, através de processos educativos

desenvolvidos sob a concepcdo de uma pedagogia da comunicacéo, na qual, “[...] o

1 A noc¢éao de conhecimento aqui apresentada estd de acordo com Boufleuer (2001), situada na

intersubjetividade do entendimento linglistico, com o que se configura no modelo de razéo
processual que expressa uma concepgao descentrada do mundo. Parte-se do principio de que os
sujeitos precisam entender-se uns com 0s outros acerca do que possa significar o fato de conhecer e
dominar objetos.
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préprio processo de comunicacdo contém um elemento educativo e que, na
educacgao, o jovem deva receber uma ‘orientagdo’ para a sua atuacao presente e
futura, desde que o processo de comunicacdo ocorra em ‘sistemas abertos’ (quer
dizer, transforméaveis)” (SCHALLER; SCHAFER, 1982, p. 19).

Assim sendo, 0s processos de ensinar e aprender devem ser desenvolvidos
sob a perspectiva do agir comunicativo em uma relagdo na qual os componentes
curriculares estejam relacionados diretamente com o contexto sécio-cultural dos
educandos. Estudar e discutir sobre os elementos culturais de uma comunidade
significa possibilitar a reflexdo sobre as condi¢cdes reais em que 0s sujeitos se
encontram, para entao, agir com autonomia no processo de constituicdo da mesma.
De acordo com Freire (1996, p. 123) “[...] o educador que respeita a leitura de
mundo do educando, reconhece a historicidade do saber, o carater histérico da
curiosidade, desta forma, recusando a arrogéancia cientificista, assume a humildade
critica, propria da posicao verdadeiramente cientifica”.

Os saberes sistematizados e acumulados historicamente pela comunidade
cientifica devem ser mesclados com os saberes advindos do mundo da vida dos
educandos e, dessa forma, re-construir e ampliar o nivel epistémico dos educandos
de forma critica e argumentativamente a partir da mediag¢éao da linguagem. Conforme
Marques (1996), os saberes de cada educando se reconstroem na relacao com o0s
saberes dos demais, ndo no sentido de conseguir uma média entre opinides, mas
para que argumentativamente se elevem os conhecimentos a um nivel mais
consensual e consistente. Com isso, 0s sujeitos tém a possibilidade de adquirir
algumas competéncias sociais como a cooperacdo, a autonomia'®, a solidariedade,
entre outros, para, entdo, agirem com liberdade e responsabilidade na constituicao
da sociedade.

Os processos educativos em praticas da Educacdo Fisica Escolar,
desenvolvidos sob a perspectiva de uma pedagogia com principios dial6gicos,
podem possibilitar o desenvolvimento de determinadas competéncias sociais, entre

as quais, destacam-se a competéncia do agir autbnomo, agir comunicativo e agir

16 Referindo-se a autonomia, Habermas (2004) assinala que ndo € um conceito destrutivo e

néo pode ser alcangada individualmente, uma pessoa s6 pode se tornar livre se todas as demais
forem igualmente. E ainda, sublima que com sua nog¢do de autonomia, o préprio Kant ja introduz um
conceito que s6 pode explicitar-se plenamente de uma estrutura intersubjetivista.
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cooperativo'’. Nesse sentido, Schaller e Schafer (1982), destacam que se pode
organizar a comunicacao com a finalidade de transmitir apenas informagdes técnicas
e racionais que vao do instrutor ao instrumento, ou ainda, “emancipar o homem”, o
que significa dizer capacita-lo a escolher informacées de maneira racional e
autdbnoma, a defender opinides fundamentadas. Possibilitar elementos didatico-
pedagdgicos, que sinalizem para leitura de categorias de conhecimento, que
promovam atitudes e competéncias sociais € que conduzem 0s sujeitos a agirem,
com autonomia, podem ser consideradas tarefas de uma concepcéo de educacéao,
qgue pretende desenvolver principios emancipatoérios.

A condicdo de educadores apresenta a possibilidade de desenvolver
praticas educativas de forma mais competente e, assim, contribuir com principios e a
constituicdo de valores que resgatem a formacdo de uma sociedade mais justa,
humana e, com isso, emancipada. Celebre frase que ilustra esse pensamento
encontra-se em Rouanet (1987, p. 308), “Apesar de tudo, podemos ainda reabilitar-
nos se pudermos contribuir, pela reflexdo ou pela acdo, para uma certa correcao de
rumos. Por exemplo, podemos lutar para que as humanidades venham a assumir o

papel que Ihes cabe no sistema brasileiro de ensino”.

2.3 EDUCAGAO FIiSICA, A CULTURA DE MOVIMENTO E O MUNDO DO SISTEMA

Entende-se que as acbes educativas no contexto da educacgédo formal séo
desenvolvidas entre as relacbes constituidas pelos componentes curriculares, ou
seja, as praticas pedagodgicas formalmente se desenvolvem a partir das instancias
que compdem a estrutura escolar, entre as quais, ndo se exclui a Educacao Fisica,
disciplina constituinte do curriculo. Considera-se, assim, a Educagédo Fisica como
uma pratica pedagégica'®, na qual sdo tematizados os elementos da cultura de

movimento e, nesse sentido, a pratica pedagdgica é vista também,

7 Embasados nos estudos de Baecker (2004), na seqliencia desta, pesquisa sera explicitado

com maior profundidade o possivel desenvolvimento dessas competéncias sociais.

18 Betti (2005), fazendo referéncia ao termo Educacéao Fisica entre muitos conceitos, destaca o
entendimento de Bracht (1999) que caracteriza a Educacéao Fisica como pratica de intervencdo na
qual se destaca a intengdo pedagégica com que trata um conteldo retirado da cultura corporal de
movimento.
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[...] como experiéncia especificamente humana, a educag¢do é uma
forma de intervengdo no mundo. Intervengdo que além dos
conhecimentos bem ou mal ensinados e/ou aprendidos implica tanto
o esforco de reproducdo da ideologia dominante quanto seu
desmascaramento (FREIRE, 1996, p. 98).

Dessa forma, as praticas pedagodgicas da Educacado Fisica apresentam
implicita ou explicitadamente uma intencionalidade, ao tratarem pedagogicamente
dos elementos da cultura de movimento. Intencionalmente, as a¢des educativas, no
ambito escolar, ndo podem apenas ser consideradas a partir de uma perspectiva
pedagdgica funcional ou mecanicista, ou ainda, como uma seqiéncia de praticas
corporais de cunho compensatorio, que reabilita os educandos para voltarem as
tarefas que demandam maior esforgo cognitivo em sala de aula. A Educacéo Fisica,
para contribuir com sua especificidade e legitimagédo, na condicdo de pratica, com
intervencado pedagdégica pode, sobretudo, contribuir com o desenvolvimento de
competéncias sociais - autonomia, cooperacao, argumentacao critica, entre outras -
e, dessa forma, ampliar a questao técnica-objetiva predominante nas praticas de
ensino.

Preliminarmente, faz-se necessario compreender os paradigmas referentes
as diferentes concepgdes sobre o movimento humano, as quais norteiam as praticas
pedagdgicas da Educacao Fisica para, entdo, poder agir de forma esclarecida
quanto a dimensao tedrica em que ocorrerem as acdes educativas. Assim sendo,
Trebels (2006) apresenta dois pontos de vista que fundamentam as concepc¢des de
movimento: o primeiro refere-se ao paradigma vinculado as Ciéncias Naturais, leia-
se a Biologia, Fisiologia, Cinesiologia, que, remetendo-se aos conceitos da Fisica,
apdiam-se na relacao de causa-efeito, e 0 segundo paradigma apresenta como pano
de fundo a Reflexdo Fenomenoldgica do Movimento.

No primeiro paradigma, o movimento humano é visto e tratado com base nas
Ciéncias Naturais, sendo considerado para as praticas da Educacéo Fisica Escolar
como uma “visdo antipedagégica” (HILDEBRANDT-STRAMANN, 2001). Considera-
se, nessa compreensao, 0 movimento como um deslocamento de um corpo fisico no
espaco e no tempo, visto no aspecto externo de uma execucgao fisica passivel de
descricao analitica. Nesse sentido, Trebels (2006, p. 39) descreve que:

[...] tomar o corpo humano na sua objetivagdo meramente somatica
— 0 que é uma premissa do trato cientifico que se orienta pela
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perspectiva  empirico-analitica —  deve,  obrigatoriamente,
desconsiderar a relagdo ser humano-mundo, proposta por Merleau-
Ponty'® e, por isso, restringe seu objeto de pesquisa a uma
perspectiva muito limitada de ser humano.

Nessa perspectiva, existe um padrdo de movimento “correto”, mecanico,
estabelecido previamente e que serve de parametro, com a finalidade de atingir a
maior performance fisica e motora, ultrapassando recordes, desconsiderando,
assim, a relacao do ser humano que percebe, sente, reflete e age ativamente com e
no mundo atribuindo e constituindo sentidos/significados proprios.

Um outro ponto de vista, mais amplo em relacdo ao que foi exposto acima,
com tradicdo epistemolégica na Fenomenologia, vé e trata o movimento humano
como um didlogo entre homem e mundo (GORDIN apud HILDEBRANDT-
STRAMANN, 2001). Considerando que o0s seres humanos estdo sempre em
movimento — mesmo em repouso existem funcdes fisioldgicas que estdo em
atividade como: os batimentos cardiacos, a respiracao, etc — Trebels (2006) destaca
trés conceitos que ganham relevancia especial nessa perspectiva: o ator do
movimento, a situagcdo referenciada a movimentos e a questdo do intencionado
significado do movimento, com isso, “[...] a capacidade humana de se movimentar
ganha, entdo, uma dimensao existencial como forma singular e original de relacao
com o mundo: esta relagao ‘existir-para-o-mundo’, a que todos nés pertencemos”
(TREBELS, 2006, p. 34). Dessa forma, pode-se ver o homem que “se-movimenta”
como um ser no mundo, rico em intencionalidade que atribui sentido/significado as
acdes humanas, dando-se, com isso, sua relagdo com o mundo.

Torna-se inegavel a distincdo entre ambas as concepcées de movimento
presentes nas praticas de ensino da Educacédo Fisica. No entanto, percebe-se que
0s especialistas da area, ou seja, os proprios professores de Educacao Fisica nao
possuem de forma clara, a compreensao das conseqiéncias pedagdgicas que estes

paradigmas trazem.

19 Merleau-Ponty (apud TREBELS, 2006, p. 39) destaca o conceito de connaturalité

fortalecendo a comunh&o dos seres humanos com a natureza, interpretada pela relagdo de ordem e
de motivos contidos em si mesmos, acentuando assim, o carater relacional da existéncia humana.
Trebels (2006) assinala também que a totalidade da existéncia humana ndo pode ser descrita nem
pela dicotomia entre corpo e espirito, nem pela separacao entre ser humano e mundo.
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Essa questdo esta fundamentalmente relacionada & formacéo inicial®®, mas
também é fruto de elementos constituidos histérica e socialmente.
Predominantemente, os elementos da cultura de movimento sdo desenvolvidos sob
o paradigma das Ciéncias Naturais, sob o qual se desenvolvem praticas corporais a
partir de procedimentos padronizados e sistematizados, desconsiderando as
subjetividades e possibilidades de acbdes autbnomas dos sujeitos que se
movimentam, sobretudo, visam ao maior éxito e aproveitamento no desenvolvimento
de habilidades motoras e capacidades fisicas.

Para compreender como se desenvolveu esse processo de “colonizagéo da

cultura de movimento®"”

, faz-se necessario uma breve analogia a respeito desse
tema. Constata-se que inicialmente os elementos da cultura de movimento brotaram
de manifestagdes culturais populares em determinadas comunidades, tribos ou
nacoes, como é o caso dos jogos de capoeira e dos esportes. Com a urbanizagéo, a
globalizagdo, o desenvolvimento cientifico e a industrializagdo, os elementos da
cultura de movimento sofrem interferéncias comerciais. Um tipico exemplo sdo os
esportes que, de acordo com Bracht (2003b), assumem dimensdes da sociedade
capitalista e em seu interior, destacam-se caracteristicas como competicao,
rendimento fisico-técnico, racionalizacdo, cientificizacdo do treinamento, ou seja,
“[...] a cultura corporal de movimento esportivizou-se” (BRACHT, 2003b, p. 15).
Dessa forma, percebe-se que as manifestacées populares do movimento humano
foram colonizadas pelo sistema esportivo, adquirindo seus principios e valores, o
que repercute, de forma decisiva, nas praticas corporais do cotidiano, as quais
limitam-se a espacos a fisicos padronizados e a normas rigidas, que o sistema
esportivo atribui.

Pode-se compreender, com mais lucidez, como o mundo sistémico atinge

parte das manifestacbées na cultura de movimento, segundo a compreensao de

20 Fensterseifer (2001) assinala o entendimento de Educacao Fisica na sua relacao estreita com

os curriculos dos cursos responsavel pela formacéo profissional, os quais estdo centrados, em sua
maioria, nas disciplinas anatomo-biofisiolégicas, as quais garantem, em uma concepg¢ao positivista, a
cientificidade da Educacao Fisica.

Bolzan (2005) descreve que os mecanismos de integracdo sistémica — dinheiro e poder —
transformam as esferas de valor do mundo da vida em mecanismos ideoldgicos de controle e
subjugacdo social. Compreende-se que as esferas do mundo sistémico atuam no meio esportivo
através de instituicbes — federacoes, confederacdes — que regulamentam e normatizam as
“trans(agdes)”, as quais tomam os elementos da cultura de movimento como uma “ferramenta” de
grande valor comercial. Nesse ambito, as relagdes sociais anteriormente vinculadas a elementos
tradicionais da cultura popular sdo transcendidas a relagdes restritamente comerciais.



36

Bolzan (2005, p. 114- 115) que destaca:

No mundo sistémico as relacbes sao de carater verticalizante, ao
passo que no mundo da vida exige-se uma relagdo de
horizontalidade genuina, na qual a diferenga ganha expressividade.
No ambito do mundo sistémico predominam as ag¢des instrumental,
teleolégicas e estratégica, com o papel da linguagem sendo
irrelevante, a nao ser como meio de representagao e divulgacao dos
produtos da ideologia.

As manifestacdes das praticas esportivas sao atingidas profundamente pelo
mundo do sistema, no qual, o unico interesse é centrado no planejamento de acbes
estratégicas com vistas ao rendimento, através da instrumentalizagdo técnica ou
ainda da comercializacdo de produtos. Um exemplo disso pode ser destacado no
caso dos investidores ou patrocinadores, 0s quais se utilizam do sistema esportivo
para promoverem suas empresas por meio das estruturas subsistémicas “economia
(lucro)” e “estado (poder)”, cujos mecanismos reguladores sado das acobes
teleologicas e estratégicas (BOLZAN, 2005). Estas estruturas subsistémicas
regularizam e instituem as transacdes, promovendo a negociacao entre as empresas
que financiam o sistema esportivo e em contrapartida atingem a massa consumidora
através da midia esportiva, formando interesses, desejos em obter os produtos da
Gltima moda.?.

O sistema esportivo institucionalizado é destacado por Salamun (1981 apud
BRACHT, 2003b, p. 28-29) que descreve sumariamente duas das teses da Teoria

Critica da Escola de Frankfurt:

a) a tese da coisificacdo ou alienacdo. Essa tese resumidamente
propde que a sociedade e os homens ndo sdo aquilo em funcao
de suas possibilidades e sua natureza poderiam ser. Isso
transparece nas sociedades industriais principalmente no mundo
do trabalho. Como causa, temos um tipo de pensamento que se
efetiva na razdo instrumental ou racionalidade técnica,
coisificando-as;

b) a tese da repressao e manipulagédo. De acordo com essa tese, a
sociedade moderna altamente tecnologizada, industrializada e
desenvolvida, representa um sistema de repressdo, dominagao
e manipulacao.

2 Pires (2002) descreve a questdo do marketing esportivo através do exemplo de um close

destacando a marca de uma bola captada por uma camera de televisdo no momento inativo do jogo
(substituicdo de um atleta). A exposicao do telespectador a essa imagem, leva-o a fixar, de forma
inconsciente, o produto anunciado, numa estratégia de persuasao publicitaria.
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Em sintese, no ambito do esporte institucionalizado, essas teses
representam a impressdo de um individuo maquina, ou dito de outra forma, os
sujeitos perdem sua capacidade de iniciativas autbnomas e criativas, limitando-se ao
rendimento. No ambito do esporte institucionalizado, os movimentos séao
automatizados, medidos, avaliados, a fim de atingir determinacdées do contexto
externo submetendo os sujeitos a agirem de acordo com os ditames do mundo
sistémico.

As praticas da Educacao Fisica, ao perpetuarem a légica do sistema
esportivo, perdem seu espaco pedagdgico autdbnomo limitando-se apenas a
reproduzir “valores” de uma sociedade excludente. Essa forma de se tratar o esporte
traz, por conseqgléncia, a discriminagdo e marginalizacdo de muitos
sujeitos/educandos que nao possuem as condicdes funcionais (habilidades técnicas
e capacidades fisicas) exigidas pelas modalidades de rendimento. A busca pelo
desenvolvimento de processos de ensinar e aprender os esportes pode ser
trabalhada em uma perspectiva de “[...] encenar o esporte de forma que dele possa
participar com autonomia, mas é acima de tudo uma tarefa de reflexao critica sobre
as formas de encenacao esportiva” (KUNZ, 2004a, p. 73). Isto significa que a cultura
esportiva, além de ser praticada em aulas de Educacgao Fisica Escolar, sobretudo,
venha a ser tema de estudo e reflexbes sobre suas reais interferéncias no contexto
s@cio-cultural dos sujeitos.

Nesse sentido, ha de se considerar e apostar na possibilidade de
estabelecer uma relacdo de tensdo entre o sistema esportivo institucionalizado e os
elementos da cultura de movimento oriundos do mundo da vida dos sujeitos. Para
tanto, ambos podem ser tematizados em aulas de Educacao Fisica Escolar numa
perspectiva que conduza a ampliar as experiéncias subjetivas de movimento dos
educandos e paralelamente a isto, desenvolver a conscientizacdo e o
esclarecimento quanto as estruturas determinantes do mundo dos sistemas.
Fensterseifer (2001, p. 245) descreve que isto demanda de “[...] garantir e oferecer
0s espacos do mundo vivido recuperando os espacos perdidos para o sistema, o
gue no caso significa a garantia de que a educacéo fisica valorize as experiéncias
provindas do mundo vivido dos alunos, de sua ‘cultura corporal’...]".

Logicamente essa “nova postura” requer uma revisdo na relacdo de
construcao dos saberes em praticas pedagdgicas de Educacgao Fisica no sentido de

superar o carater puramente instrumental para a perspectiva do agir comunicativo.
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Assim, o trato com o conhecimento acontece sob a responsabilidade e consciéncia

de que:

Todos os participantes da interacao sao igualmente levados a sério;
nesse sentido, todos sdo ‘sujeitos’ e dessa categoria fazem parte,
nao s6 os seres humanos que expdéem seus pensamentos, mas
também as circunstancias atuantes que estdo sendo tratadas e que,
por serem introduzidas na rede de comunicacdo, tém agora uma
presenca diferente de um mero objeto, transformando-se em
‘assunto’ no sentido de encargo para atuagéo de energia dos seres
humanos [...] (SCHALLER; SCHAFER, 1982, p. 70).

Dessa forma, a revisdo da questdo de construcdo de conhecimentos
ultrapassa a dimensao especifica dos conteudos (cultura de movimento), sobretudo,
esses conteudos deverdo ser discutidos dialogicamente, tornando os sujeitos
autores conscientes do processo de formacao.

A Educacao Fisica na condicao de pratica de intervencao pedagogica pode
contribuir para o desenvolvimento de cidadaos conscientes da responsabilidade na
constituicdo da sociedade. Para tanto, os elementos da cultura de movimento devem
ser trabalhados em uma perspectiva que supere a questao estratégica e funcional,
orientada por interesses comerciais. Nesse sentido, alguns principios teérico-
metodoldgicos — impregnado pelo modelo positivista de ciéncia - no ensino da
Educacéao Fisica necessitam ser re-significados quando se argumenta em favor de
uma educagao comprometida com a emancipagao social.

Assim sendo, os processos de ensino da Educacado Fisica devem priorizar
elementos que resgatem a possibilidade de comunicacao reciproca entre professor e
alunos, possibilitando a reflexdo critica sobre as condigdes socio-estruturais do
contexto em que os sujeitos estdo inseridos. Desenvolver praticas de ensino que
possibilitem a auto-reflexdo critica mediada por agdes comunicativas, em que 0s
sujeitos dialogicamente argumentam sobre as pretensdes acerca das praticas
corporais é assinalado como elemento basico para a Educacgado Fisica e, acerca
desse assunto, Adorno (1995, p. 121) acrescenta: “E necessario contrapor-se a uma
tal auséncia de consciéncia, é preciso evitar que as pessoas golpeiem para os lados
sem refletir a respeito de si préprias. A educagdo tem sentido unicamente como
educacao dirigida a uma auto-reflexao critica”
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A busca de ampliar o carater instrumental presente, em aulas de Educacéao
Fisica, pode ser compreendida através do desenvolvimento experiéncias®® de
movimento, que facam sentido e significado aos educandos. E, nesses termos, ha a
necessidade de valorizar, nas praticas de ensino da Educacdo Fisica, os
conhecimentos oriundos do mundo da vida dos sujeitos, problematizando-os
intersubjetivadamente, contribuindo, assim, com a possibilidade de os sujeitos
agirem autonomamente no contexto social.

Cabe acrescentar, entdo, que a linguagem verbal - pouco desenvolvida em
aulas de Educacdo Fisica - é condicdo necessaria para desencadear processos
auto-reflexivos e criticos, pois ao comunicar-se verbalmente, os sujeitos tém a
oportunidade de reconhecer seus limites e possibilidades de acéo, estabelecendo
um dialogo intersubjetivo com os outros e com o mundo. Assim, a comunicagao
reciproca pode auxiliar na formacao de experiéncias significativas aos sujeitos. Essa
perspectiva supera o paradigma da filosofia da consciéncia, como também a relacao

de dominacéo de um sujeito que conhece e um objeto apreendido.

A partir disso, os pressupostos de ensino e aprendizagem nas aulas de
Educacdo, Fisica partem do agir comunicativo, ou seja, a construgdo dos
conhecimentos, a formagdo da personalidade dos sujeitos, seus sentidos e
significados acontecem na relagdo de no minimo dois sujeitos em condicbes ideais
de fala. Essa concepcao contempla a expressao de Kunz (2004a, p. 31) que

descreve:

O aluno enquanto sujeito do processo de ensino deve ser
capacitado para sua participagao na vida social, cultural e esportiva,
0 que significa ndo somente a aquisicdo de uma capacidade
funcional, mas a capacidade de conhecer, reconhecer e
problematizar sentidos e significados nesta vida, através da reflexao
critica.

A perspectiva de compartilhar saberes coletivamente, posta em discusséao
neste estudo pode contribuir com a possibilidade de os sujeitos agirem de forma
autdbnoma e efetiva, no processo de formacgéo pessoal e da sociedade, assim como,
obter esclarecimentos quanto as condi¢des soécio-culturais que se apresentam na

era contempordnea. E, nesse sentido, 0s pressupostos tedrico-metodologicos

2 Baecker (2004) assinala que a experiéncia € uma vivéncia intensiva, que contém um

conhecimento assegurado de algo ja vivido, capaz de ser lembrado.
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apresentados para o ensino da Educacao Fisica podem contribuir para “novas”
formas de pensar, sentir e agir, desenvolvendo, assim, atitudes e valores

necessarios para a formacao de sujeitos mais humanos.
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3 DIDATICA COMUNICATIVA E A ORGANIZACAO CURRICULAR DA ESCOLA

Todavia, superar a educacdo danificada pelo travamento da sua
dimensao critica, reflexiva e dialogica é a unica razdo pela qual ainda
se pode falar eticamente em projetos pedagogicos. Abrir mao deste
compromisso significa compactuar, pela omissdo e siléncio, com o
processo de instrumentalizacdo da razdo e de reificacdo do humano,
que se torna ainda mais agudo em tempos neoliberais e globalizados
(GIOVANI DE LORENZI PIRES, 2002).

Para as pretensdes referidas neste estudo, torna-se de suma importancia
apresentar alguns elementos vinculados a escola, ou seja, explicitar de que forma
uma didatica comunicativa pode ser concebida e desenvolvida no ambito da
educacao formal, pois, ela deve estar intimamente vinculada com as diferentes
estruturas que compdem o curriculo escolar. Faz-se, entao, importante considerar as
necessidades, os interesses e 0s anseios que permeiam a educacao formal na era
contemporanea, a partir uma concepgdo de educacdo que contemple os
pressupostos da emancipag¢ao humana.

Ao refletir sobre o sistema de ensino da escola publica brasileira, percebe-se
que, nos Ultimos, anos ha um aumento significativo na quantidade de alunos®* —
incluem-se nesse caso, 0s alunos com necessidades educativas especiais — 0s
quais, sao inseridos preferencialmente nas escolas com ensino regular. De forma
alguma, pretende-se realizar esta analise com intengdo de restringir as
possibilidades ou o direito de educagdo para todos os alunos, conforme o
assegurado nos principios constitucionais. Considera-se essas questdes, pois, a
escola é uma estrutura de fundamental importancia para a formacao dos sujeitos,
além disso, exerce um significado impar e gera multiplas expectativas,
principalmente, para os alunos que estdo iniciando a jornada de estudante.

Cabe, entao, refletir sob quais condicdes a escola esta recebendo os alunos,
visualizando-se a qualidade em relacdo a estrutura de carater fisico, 0 nimero de

24 Alguns fatores podem estar vinculados a isto como o aumento populacional, a queda dos

indices de mortalidade infantil e, além disso, recentemente foi instituida a ampliacdo do Ensino
Fundamental de oito para nove anos. Uma das metas do Plano Nacional de Educagédo (PNE),
discutida pela Secretaria de Educacao Basica (SEB/MEC) com os sistemas de ensino prevista na Lei
n® 9.394/96, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao (LDB), relata que “[...] esta ampliagédo objetiva
que todas as criancas de seis anos, sem distincdo de classe, sejam matriculadas na escola” (BRASIL,
SEB/MEC, 2004, grifo nosso)
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alunos em cada sala de aula e, ndo se exclui, nessa discussdao os fundamentos
tedrico-pedagdgicos que orientam os processos de ensinar e aprender. Faz-se essa
observacao, pois em uma didatica comunicativa adere-se ao sentido educacional,
que de acordo com Marques (1995, p. 34), refere-se para a “[...] a emancipacéo do
homem todo e cada um dos homens, devem priorizar a constituicdo do sujeito
autdbnomo, criativo, atento as muitas possibilidades em aberto, sem fechar-se no
isolamento narcisico ou no exclusivismo das posi¢cdes inamoviveis”.

Esse ideal de emancipacédo do ser humano, teoricamente, ndo se encontra
totalmente desvinculado dos principios e das finalidades educacionais de nosso
pais, pois de acordo com Art. 2° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(BRASIL, 1996, grifo nosso), “A educagéo, dever da familia e do Estado, inspirada
nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade
o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificacdo para o trabalho’. Estes registros postos em Lei atingem diretamente
a instituicdo escolar, transferindo a responsabilidade para ela de considerar os
principios de liberdade e solidariedade entre os sujeitos com vistas a promocéao, da
cidadania e qualificagcdo no mercado de trabalho. Entretanto, torna-se conveniente
apontar algumas questdes para a reflexao a respeito desses pressupostos relatados
legalmente e, assim, indaga-se, primeiramente, sob qual carater de cidadania a
educacao formal compactua e também auxilia atualmente? Como preservar
principios de solidariedade e de liberdade em uma sociedade na qual a disputa por
uma atuacao profissional, por exemplo, € levada a situagdes extremamente
competitivas? Ou ainda, de que forma promover a solidariedade em uma sociedade
com caracteristicas excludentes em praticamente todos os ambitos da vida privada e
publica?

Considera-se que a escola, na condicdo atual em que se encontra,
dificilmente possui condi¢cdes de atender aos ideais instituidos pela legislagéo, pois,
a estrutura curricular, organizada no sistema de ensino da educacdo basica,
compactua com as estruturas socio-econdmicas e culturais hegeménicas. Assim
sendo, por muitas vezes a énfase dada para a formagao dos sujeitos esté centrada
apenas no saber-fazer tecnicamente, ou seja, contribuir para que os cidadaos
tornem-se aptos a desempenharem uma funcado social, leia-se nesse caso, uma
funcao profissional de forma eficiente e produtiva. Assim sendo, Marques (1995, p,
34) assinala que:
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A educacao em suas vdrias instancias, de modo especial na escola,
tende a padronizacdo das aprendizagens com vistas a produgao do
individuo modelado pela cultura vigente e capaz de responder as
exigéncias da sociedade em tempos e lugares mudados. Desta
forma se constituem os diversos lugares sociais da aprendizagem
em mecanismos de mera reprodugao da conformidade do individuo
a eles.

Todavia, esse atual “cenario melancélico” que esta posto ndo pode ser
considerado como algo dado naturalmente ou simplesmente dominado e mantido
por uma “entidade sobrenatural’. Acreditando que o0s sujeitos constituem-se como
seres histéricos, incompletos e, assim “abertos” a novas possibilidades, pode-se
vislumbrar, no contexto da educacao formal, processos de ensinar e aprender que
contribuam para o esclarecimento, a autonomia e, com isso a emancipagdo humana.
Compreende-se aqui a emancipacao nao somente na condicdo de uma meta a ser
atingida de uma vez por todas por um sujeito centrado em sua individualidade, mas,
sobretudo, como um processo, ou seja, um “percurso a ser trilhado” nas diversas
situacdes cotidianas que envolvem as inter-relacées pessoais. Esse novo alento
centrado na crenca do inacabamento e na historicidade dos sujeitos e, com isso, na
possibilidade de constituicdo de uma sociedade mais “humana” e solidaria é
apresentado por Freire (1996, p. 76, grifo no original) da seguinte forma: “E o saber
da Histéria como possibilidade e ndo como determinacdo. O mundo nao é. O mundo
esta sendo [...] Nao sou apenas objeto da Histdria mas seu sujeito igualmente. No
mundo da Histéria, da cultura, da politica, constato ndo para me adaptar mas para
mudar’.

Essa busca pela constatagcdo da realidade, realizada através de acobes
comunicativas, desencadeia em processos reflexivos e criticos, ndo esta centrada
apenas na subjetividade de um sujeito, mas é promovida por acdes realizadas
intersubjetivamente em cada um dos componentes que compdéem a estrutura
curricular da escola. Com isso, busca-se atingir um nivel qualitativo nos processos
educativos e isto pode ocorrer na medida em que as relacdes pedagogicas estejam
vinculadas com as situagdes concretas que 0s sujeitos vivenciam em seu mundo da
vida. Compreende-se, nesse caso, que as acoes educativas realizadas em cada
componente curricular devem superar a simples informacéo irrefletida sobre fatos,

normas, ou representagdes da cultura, mas, sobretudo que as tematicas (conteudos
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de ensino) sejam problematizadas intersubjetivamente e, assim, tornem-se como
experiéncias constitutivas da vida dos alunos.

Trata-se, entdo, de compreender e refletir criticamente sobre as diversas
manifestagdes culturais, sociais e econémicas contidas na especificidade de cada
componente que constitui a estrutura escolar — para a Educagéo Fisica cabem todas
as manifestacdes da cultura de movimento os jogos, esportes, dangas, lutas, entre
outros — por meio de situacdes em que envolvem o dialogo intersubjetivo. De acordo
com Demo (2004, p. 32),

[...] as teorias mais modernas da aprendizagem, sobretudo aquelas
identificadas com o saber pensar e o aprender a aprender, garantem
qgue a construgdo do conhecimento comeca do comecgo, ou seja, do
backgraund sécio-cultural de cada um, com o objetivo especifico de
fazer o aluno sujeito, nao objeto de aprendizagem; ndo existe tabula
rasa, analfabetismo absoluto; todos falam, se comunicam usam um
vocabulario basico, manejam conceitos dentro do senso comum,
possuem referéncias da realidade em que estdo inseridos, e assim
por diante; este serd o ponto de partida, se quisermos uma
educagao emancipatoria.

Considerar as subjetivas experiéncias que o0s sujeitos adquirem nas
diferentes acdes do contexto familiar, com os amigos, vizinhos, colegas de
escolinhas (dancga, canto, lingua estrangeira, etc), problematizando-as através do
didlogo intersubjetivo, ou seja, proporcionar interacdes sociais com a finalidade de
os alunos aprenderem uns com 0s outros, sao alguns elementos que referem-se a
educacao no sentido da emancipag¢do humana.

Essa forma de proceder ndo pode estar centrada apenas em uma Unica
disciplina que compde o curriculo escolar, mas, sobretudo, deve estar prevista em
um projeto maior que contemple todas as instancias escolares, ou seja, no Projeto
Politico Pedagdgico. Esse pode apresentar outras questdes importantes inerentes a
pratica educativa como, as finalidades da propria escola, o perfil de cidadao que ela
se propde a formar e ainda, o planejamento e forma de organizacdo dos
componentes curriculares, sdo algumas questdes que se pretende apontar na

sequéncia deste estudo.
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3.1 O PROJETO POLITICO PEDAGOGICO: REPERCUSOES PARA UMA
DIDATICA COMUNICATIVA

Referindo-se ao Projeto Politico Pedagdgico, inicialmente, é importante
buscar a compreensao sobre o significado deste termo e as conseqliéncias politicas
que podem repercutir para a sociedade em torno da escola. Embora um tanto longo
o trecho a seguir, é necessario apresentar a contribuicao de Marques (1995, p. 95 —

96) acerca do assunto:

Projeto porque intencionalidade em que se articulam as perspectivas
da atuacado solidaria dos instituintes da escola [...] Projeto politico,
porque se trata de opgdes fundamentalmente éticas no sentido das
aprendizagens que a concidadania responsavel e competente na
sociedade contemporanea plural e diferengada, em amplo debate,
julgue exigidas. Projeto pedagégico, porque nele se devem articular o
entendimento compartilhado pelos integrantes do universo escolar
sobre o fazer, como e no interesse de quem, com a organizagao e
conducéao das praticas nos limites do possivel, mas, sobretudo, no
pleno aproveitamento das potencialidades todas abertas a
capacidade da imaginagdo criadora e as audacias da vontade
coletiva.

Na sociedade atual, pode-se afirmar que existem inimeras instituicdes® que
atuam pedagogicamente na formacao dos sujeitos, porém, a escola, por esséncia,
tem a missao de transmitir os saberes sistematizados e acumulados historicamente,
que foram produzidos por meio de interacbes humanas e manifestados pela cultura,
pelas tradicbes populares e pelas ciéncias. Tradicionalmente, a instituicdo escolar
atua por meio dos conhecimentos produzidos nas diversas areas, de forma
sistematizada, transmite-os aos sujeitos/alunos, contribuindo assim, com a formacéao
da personalidade e com determinadas competéncias necessarias para a insergao no
contexto social.

Nesses termos, pode-se considerar duas situacdes, que colocam a escola
em uma relacdo de tensdo, como descreve Prestes (1996, p. 121):

[...] a escola orientada por um principio pedagdégico, e tendo um
significado central para os processos de reproducdo cultural e

% Faz-se referéncia a algumas instituicdes entre as quais, se destacam as inimeras religides e

também, de forma especial a midia, que informalmente ou de forma organizada exercem uma fungéo
“pedagdgica”, ou seja, atuam de forma intencional na formacéo da identidade dos sujeitos.
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social, é genuinamente um espaco institucional orientado para o
entendimento e as exigéncias do mundo da vida. Mas a organizacao
estrutural, as normas burocraticas, hierarquias de poder perturbam e
colonizam este espaco. No caso especifico da escola, é 0 mundo da
vida que se submete as coagbes sistémicas, através dos
subsistemas dinheiro e poder.

A atual L.D.B (BRASIL, 1996) oferece a possibilidade da prépria escola
elaborar e executar sua proposta pedagdgica, considerando os principios e fins
postos na legislacdo. Observa-se, no entanto, que existem algumas estruturas
estrategicamente postas e previamente instituidas pelo poder publico como, por
exemplo, a nomeacdo de diretores das escolas em cargos de confianca, que, de
certa forma articulam algumas situacdes arbitrarias, através do poder de persuasao
que possuem e, com isso, contribuem para manutencao do status quo.

Considera-se que o Projeto Pedagdgico®® ndo se restringe somente a
consequéncias diretamente ligadas aos sujeitos — alunos, professores, direcao,
funcionarios, etc. - que compdem a comunidade escolar. Nas palavras de Marques
(1995, p. 97):

A comunidade argumentativa dos interessados no projeto politico-
pedagdgico da escola nao se limita, porém, ao interior e ao entorno
imediato dela. Lida ela com interesses relevantes para a sociedade
toda, que perpassam as demais instituicbes sociais e o0s
grupamentos humanos em articulagées multiplas e complexas.

Assim, a concepg¢ao teorica norteadora, o perfil de aluno a ser formado, os
principios e as finalidades que a escola se propde a desenvolver, descritos no
Projeto Pedagogico, sdo determinantes para a constituicdo da sociedade.

Com a intencdo de promover principios pedagdgicos que contribuam para
efetivacao de uma didatica comunicativa, torna-se, primeiramente, importante refletir
se a escola possui autonomia ou iniciativa para produzir um Projeto Pedagdgico, de
acordo as necessidades e os interesses de uma educagdo comprometida com a
emancipacao humana.

Pode-se apresentar uma possivel resposta para esta discussdao, ao se

refletir constantemente sobre as repercussdes politicas que as formas de ver o

2 Ao se referir ao termo “Projeto Pedagogico” considera-se as exposicoes efetuadas

anteriormente a respeito de “Projeto Politico Pedagogico”.
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mundo, o ser humano, e a sociedade?®” podem trazer ao ambito social que os
sujeitos constituem.

Centrando-se na concepcéao presente em uma didatica comunicativa adere-
se a perspectiva vinculada a compreensao que esta centrada na “historicidade do

ser humano®®

e, com isso, a elaboracao da proposta pedagdgica, que norteia todas
as acoes educativas presentes no Projeto Pedagdgico. Essa proposta deve partir de
forma endbgena, ou seja, deve iniciar-se com 0s pensamentos, com as
caracteristicas e necessidades dos proprios sujeitos que compdem o contexto social
em que a escola se insere. Para uma escola centrada em pressupostos que
fundamentam um projeto educativo voltado para a democratizagdo, a cooperacao
entre iguais, a autonomia dos sujeitos, de forma alguma, as agdes devem ser postas
arbitrariamente por instancias exteriores ao “chao” da escola.

Nesses termos, devem ser proporcionadas algumas condigdes basicas para
a elaboracdo e efetivacdao do Projeto Pedagdgico, entre as quais, destacam-se:
tempo habil para a elaboracdo do projeto; espago organizadamente oferecido para
as explanacdes de todos os sujeitos envolvidos no processo de sua construgcao; e
avaliacdo das acbdes das propostas pedagoégicas desenvolvidas anteriormente.
Acrescenta-se ainda que todos o0s sujeitos, ou seja, os professores, os pais, 0S
representantes estudantis, a direcdo escolar, os funcionarios administrativos e de
servicos gerais da escola devem estar “comprometidos” em tais discussoées. Vincula-
se a esses elementos, a proposicao que Marques (1995, p. 96) apresenta:

[...] a proposta pedagédgica €, eminentemente proposta ético-politica,
isto é, a articulagdo da natureza intersubjetiva da formacao da
vontade coletiva, segundo “o universalismo do respeito igual em
relagdo a todos e da solidariedade com tudo o que tenha o

& Referindo-se ao conceito de formacao do ser humano, da sociedade e do mundo Assmann

(200-?) apresenta um texto denominado “Sobre o Conceito de Ideologia”. O autor destaca trés
entendimentos: 12 Materialismo histérico: “nada é definitivo e tudo ocorre dentro de uma totalidade
contraditoria e sempre em movimento”; 2° Positivismo: “a sociedade é regida por leis, independentes
da acdo humana, livre de valores e de interesses, ocorrendo tudo de forma harmoniosa e natural’; 3°
Historicismo: “todo fendmeno cultural, social ou politico é histérico, e ndo pode ser compreendido
sendo através de sua historicidade”.

2 Paulo Freire (1983) descreve em trecho de Pedagogia do Oprimido uma importante
consideragao acerca da historicidade humana: “Os homens, pelo contrario, ao terem consciéncia de
sua atividade e do mundo em que estdo, ao atuarem em fun¢ao de finalidades que propéem, ao
terem o ponto de decisédo de sua busca em si e em suas relagdes com o mundo, € com 0s outros, ao
impregnarem o mundo de sua presenca criadora através da transformacgdo que realizam nele, na
medida em que dele podem separar-se e, separando-se, podem com ele ficar, os homens, ao
contrario do animal, ndo somente vivem, mas existem, e sua existéncia é historica” (idem, p. 89).
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semblante humano” (Habermas, 1993:304) e, a0 mesmo passo,
coordenacgdo e conducio da acao coletiva.

Encarar o desafio de formular um Projeto Pedagbgico que contemple os
anseios, as necessidades e as peculiaridades dos sujeitos que fazem parte do
ambito escolar, ndo é tarefa das mais triviais, todavia, uma vez produzidos o0s
consensos situados de forma coletiva, todos os participantes do processo educativo
tém comprometimento de “fazer valer” os compromissos assumidos em tal
documento. E necessario explicitar com mais profundidade os compromissos
firmados no Projeto Pedagdgico, entre os quais, apresentam-se as finalidades da

instituicdo escolar, como veremos na sequéncia deste estudo.

3.2 DAS FINALIDADES DA ESCOLA: UMA PERGUNTA INTRIGANTE,
“EDUCACAO PARA QUE?”

Considera-se este espaco como meio de estudo, de discussdao e de
reflexdes e, sendo assim, de forma alguma pretende-se apresentar uma “férmula
magica”, um regimento ou conceitos estaticos e imutaveis para o ambito da
Educacao/Educacao Fisica. No entanto, € importante encaminhar algumas “pistas”
que apontem para a legitimidade pedagdgica de todas as estruturas do curriculo
escolar, as quais entende-se que podem ser fundamentadas e constituidas em
bases tedricas, que perpassam por principios emancipatérios.

Pode-se afirmar que os sujeitos, desde o inicio de sua vida, mantém inter-
relagbes sociais, primeiramente, com os membros familiares, em seguida com os
vizinhos, os amigos intimos e de forma cada vez mais precoce, a escola se
apresenta como um espaco propicio para a integracao social. Situa-se, entao, o
contexto escolar como um local privilegiado para a insercdo dos alunos na
sociedade, pois, nele ocorrem inumeras situacdes de relacdo com os outros, com a
natureza e com o mundo. As diferentes maneiras de relacionamento inter-pessoal -
mesmo que de forma nado explicita - partem de alguns principios constituidos
eticamente entre os membros de um determinado grupo, 0s quais norteiam as

atitudes, os costumes, os habitos, as formas de ser e de se comportar e, assim,
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desencadeiam em valores humanos. Por meio de todos esses aspectos,
gradativamente, os sujeitos inserem-se na vida em sociedade.

Considerando o ambito escolar como um espaco rico em interagdo entre
sujeitos, pode-se destacar que € um espaco fértil para as agdes comunicativas e,
assim sendo, Boufleuer (2001, p.17) assinala:

[...] para a educagédo se deve a constatacdo de que os objetivos
gerais da educacao se colocam na perspectiva de uma integracao
social em que se buscam reproduzir e renovar as tradi¢gdes culturais,
estabelecer as solidariedades e os padrées de convivéncia e a
socializar as geracoes, permitindo o desenvolvimento de identidades
pessoais. Neste sentido queremos propor o espago da educacgao
como um espago privilegiado do agir comunicativo.

Em linhas gerais, pode-se afirmar que no conjunto com as varias instancias
que compdem o curriculo, as acdes pedagdgicas sempre contribuem com o
processo de insercao dos alunos na sociedade.

Partindo desses elementos e ndo deixando de considerar as finalidades da
educacao apresentadas na L.D.B (Lei. 9394/96), aponta-se que a instituicao, escolar
através dos componentes curriculares, pode auxiliar com o dominio de dois aspectos
especificos na formacao dos sujeitos, os quais, entende-se que nao se excluem:

19 Formagdo técnica®: refere-se ao dominio de habilidades consideradas
fundamentais para toda e qualquer atuacdo dos sujeitos para sobreviverem em
sociedade, em qualquer ambito, no mercado de trabalho, na convivéncia informal,
bem como na realizacdo de tarefas das mais triviais possiveis como, por exemplo:
escrever, andar, digitar, pedalar, etc. No contexto especifico da Educacao Fisica
Escolar essa formacdo vincula-se ao dominio das habilidades motoras que lhe
fornegam um “repertério de movimentos” para um “Se-movimentar” de forma
prazerosa e conveniente com o contexto de tal pratica, seja realizada nos jogos, nas
caminhadas, nos passeios ciclisticos, nos esportes, entre outros.

2° Formacdo de competéncias sociais: refere-se a proporcionar didatica e

metodologicamente entre os conteudos de ensino condicdes e possibilidades para a

29 L. ~ . e - . ~ .
E importante ndo confundir formagdo técnica com tecnicismo, ou seja, ndo sobrepor a

técnica em relacdao a preceitos humanos. A este respeito Bracht (2000), acrescenta: “O que é
fundamental a perceber é que a técnica é (deve ser assim considerada) sempre meio para atingir fins.
Estabelecer fins/objetivos (sentido) € que é um predicado humano, portanto a técnica deve ser
sempre subordinada as finalidades humanas. Se variam as finalidades, os sentidos da pratica
esportiva, € consequente que variem também as técnicas, bem como seu valor relativo” (idem, p. 58).
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compreensao, a interpretacao e a reflexao critica da realidade vivida e, a partir disso,
“visualizar” possibilidades de agir e maneiras de se relacionar perante a situacao
compreendida. A partir dessas referéncias os sujeitos constituem formas® de se
relacionarem com os outros, com a natureza e com o mundo.

Para a efetivacdo dessas finalidades, que sao incumbidas a escola, torna-se
necessario superar as relagcdes centradas unicamente na racionalidade instrumental,
que permeiam alguns processos de ensinar e aprender realizados nos componentes
curriculares. Isto significa, sobretudo, vincular os processos de ensino através de
relacbes que envolvam a comunicacdo reciproca entre professores/alunos e
alunos/alunos e nao apenas a simples transmissdo da mais rasa informacao sobre
fatos, fenbmenos ou conceitos que nao facam sentido aos sujeitos. Essa
compreensao relaciona-se ao conceito de competéncia que de acordo com Market
(2004, p. 155) “..] integra as dimensdes técnico-metodoldgicas e
sociocomunicativas no seu entendimento integral de educacgéo: para o ‘mundo’ do
trabalho e para a praxis social (mundo de vida, no entendimento de Habermas)
‘consolidando a preparacgao para a cidadania™.

31» & de extrema

Centrando-se na especificidade da expressao “cidadania
importdncia a escola definir e expressar no Projeto Pedagdgico, algumas
caracteristicas basicas a respeito do perfil de cidaddo que ela opta em contribuir,
com sua formacdo. Na perspectiva da educagao com principios emancipatorios, ha
superacdo da perspectiva tradicional de conceber um cidaddo capaz de
desempenhar racionalmente e, de forma eficaz, uma funcao social, tornando-o apto
a agir em conformidade com o mundo do sistema. Justifica-se essa posi¢do, com
base na proposicao que Marques (1995, p. 45) apresenta: “A razdo reduzida a
cientificidade passou a rejeitar qualquer conotacdo de vida ética e a ‘sabedoria’
converteu-se em habilidade psicossocial de lidar com homens e coisas, como se
mercadorias a venda”.

Apresenta-se, entdo, para a perspectiva de uma didatica comunicativa a
formacgao de cidadaos capazes de constituir uma sociedade dada eticamente que se

fundamente em valores humanos, como o respeito, a solidariedade, a cooperacao e

80 Na seqiiéncia deste estudo, serdo abordados, de forma mais profunda, as competéncias do

agir comunicativo, agir cooperativo, e agir autbnomo.

STE importante considerar que o carater cidadao se da a partir do processo realizado no plano
politico-moral, entretanto, o ambito epistémico (formacdo dos saberes) contribui diretamente nas
questbes éticas e sociais.
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participacao efetiva no processo de construgcdo da mesma. Sinteticamente, pode-se
referir que a perspectiva da razdo comunicativa atribui aos sujeitos a
responsabilidade autbnoma pelo processo de formacdo de sua propria
personalidade e dialogicamente com a formacdo de uma sociedade mais justa.
Nesses termos, Funke-Wieneke (2006, p. 55) acrescenta que:

[...] um curriculo que visa a aprendizagem social, entdo estamos
falando de uma pedagogia que se preocupa em auxiliar os jovens a
terem uma consciéncia esclarecida desta determinacao social e a
capacita-los, assim, a se autodeterminarem e determinarem a
sociedade em que vivem, em vez de serem determinados por ela.
Ou, de outro modo: é a “emancipacao social” que constitui o objetivo
central da aprendizagem social.

Convém considerar que esse processo de “conscientizacdo social” em
pressupostos para uma didatica comunicativa nao esta, de forma alguma, vinculado
a uma perspectiva centrada na subjetividade de um sujeito capaz de dominar as
situacdes sociais e, assim, emancipar-se de uma vez por todas. A conscientizacao,
o esclarecimento da realidade sdo adquiridos através de Interacées Sociais livres de
quaisquer formas de coercdo, mediadas simbolicamente pela linguagem e, nesse
sentido, centrada no paradigma do agir comunicativo. Habermas (1990 apud
MARQUES, 1995, p. 30) assinala que “A autoconsciéncia forma-se através da
relacdo simbolicamente mediada que se tem com um parceiro de interagdo, num
caminho que vai de fora para dentro”.

Nesse sentido, a escola possibilita a formagao cidada, por meio de acdes
comunicativas e, assim, a linguagem intersubjetiva fundamental, no processo de
comunicacao, adquire uma importancia impar nos processos de ensinar e aprender,
que se desenvolvem nos componentes curriculares. A mediacgao linglistica assume
um carater fundamental, pois pode desvendar o que € legalmente instituido e
contestar moralmente sua pretensdo, no sentido de “desmascarar” as estruturas
burocréticas e sistémicas.

Para isso, é necessaria a interlocucao entre os componentes curriculares da
instituicdo escolar, ou seja, propor uma visdo holistica a respeito dos saberes
desenvolvidos em cada area de ensino. Anseia-se explicitar essa ultima questao na

sequéncia deste estudo.
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3.3 A ORGANIZACAO DOS COMPONENTES CURRICULARES

Tradicionalmente, os componentes curriculares da educacdo formal séo
sistematizados e distribuidos ao longo das séries ou ciclos na educacao basica de
acordo com o modo de organizacao cientifico vigente, ou seja, divididos por areas e,
assim sendo, os saberes sdo produzidos de forma que dificilmente encontram-se em
“conectividade” um com o outro. Essa posicao da fragmentacédo e segmentacao dos
conhecimentos tem uma relagédo intrinseca com os pressupostos do positivismo,
gerando dualidade em varios aspectos como, por exemplo, qualidade/quantidade,
mente/corpo, ser humano/sociedade, etc. Acerca dessas dualidades, Fensterseifer
(2001, p.74) assinala que: “[...] marcardo as disciplinas cientificas, as quais
transitardo de um polo ao outro da dicotomia, presos a monismos de ordem
epistemoldgica, tedrica ou metodoldgica, incapazes de sinteses”.

Podem ser caracterizadas dessa forma, as areas das ciéncias naturais, das
ciéncias humanas e sociais, das ciéncias exatas, entre outras e, suas respectivas
disciplinas: Educacdo Fisica®, Filosofia, Matematica. Percebe-se que, na maioria
das organizacbes de grades curriculares na educacado formal, cada area do
conhecimento e o0 seu correspondente componente curricular, geralmente, atuam de
forma “isolada”, ou seja, sem relagcbes com as outras areas, detendo-se na
especificidade que |he é atribuida. Em virtude de uma “formagcao tradicional™® e dos
conhecimentos estritamente vinculados ao paradigma empirico-analitico, a maioria
dos processos de ensinar em praticas da Educacao Fisica Escolar limitam-se a
desenvolver praticas de movimento centradas na melhoria da performance fisica,
técnica e motora, centradas quase que exclusivamente nas modalidades esportivas.

No entanto, para ampliar esse quadro, tradicionalmente, predominante na
Educacdo Fisica para uma perspectiva que a considere como uma pratica
pedagdgica que atua na formacdo humana, social e, também esportiva, torna-se

importante abordar outros elementos teorico-metodolégicos que intervém na

% De acordo a divisdo das areas do conhecimento fornecida pela CAPES (2008) a Educacgéo

Fisica encontra-se situada na area ligada as ciéncias da saude.

% Darido (2003) considera os estudos de Betti (1996) e Darido (1995) para explicar que o
curriculo tradicional em Educagdo Fisica enfatiza as chamadas disciplinas praticas, o saber fazer
para ensinar, especialmente as habilidades esportivas, e fazem clara a distingdo entre a teoria e a
pratica. Referem-se a teoria como o conteldo apresentado na sala de aula (principalmente ligado ao
dominio bioldgico) e a pratica como sendo a atividade desempenhada nas quadras, piscinas, pistas, e
outros.
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especificidade da area. Assim sendo, Kunz (2006, p. 14) considera que “A Educacéao
Fisica pode e deve ser discutida do ponto de vista epistemoldgico, social-filoséfico,
cultural, como também bioldgico e técnico”. Sob esse ponto de vista, a Educacéao
Fisica e suas intervencdes pedagodgicas podem abordar os aspectos histéricos,
sociais, técnicos, bioldgicos e estéticos de todo os elementos que compdéem a
cultura de movimento.

Esses elementos apresentados no paragrafo anterior referem-se unicamente
a especificidade do componente curricular denominado Educacao Fisica, os demais
componentes que compbéem a estrutura curricular, de acordo com suas
peculiaridades, devem elaborar, pedagogicamente, suas interlocu¢des educativas
em suas respectivas areas. Todavia, € necessario que 0s conhecimentos
especificos de cada componente curricular estejam, de certa forma, “integrados”
com os outros saberes, fornecendo assim, a possibilidade de uma visdao holistica
sobre 0s conteudos estudados. Sugere-se, entdo, um “didlogo” maior entre as
disciplinas em cada area de ensino e, para isto, o planejamento das aulas em
conjunto torna-se imprescindivel, pois “A dindmica curricular da sala de aula nao
ganha sentido em si mesma, mas enquanto elemento da dinamica curricular de toda
a escola” (MARQUES, 1995, p. 116).

Considera-se, sobretudo, a necessidade da escola como um todo
comprometer-se de forma intencional com um projeto centrado em uma
problematica presente no mundo da vida dos sujeitos. Na atualidade, existem
inUmeras problematicas universais que podem ser citadas como, por exemplo, o
meio ambiente, a violéncia, as olimpiadas, a midia, a inclusdo social, entre outros,
que podem ser problematizados em cada componente curricular. Além desses
temas universais, existem as problematicas regionais, mais especificas que estao
presente em cada comunidade que podem ser abordadas e tratadas
pedagogicamente.

Essas problematicas devem ser “codificadas”, ou seja, visualizadas
sinteticamente e, assim, postas em forma de “Temas geradores” Freire (1983). A
partir disso, 0s componentes curriculares, cada um em sua especificidade, devem
estruturar os conteudos de ensino, de acordo com o “Tema gerador” presente. A
esse assunto, Freire (1983, p. 98) descreve que:
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E importante reenfatizar que o tema gerador ndo se encontra nos
homens isolados da realidade, nem tampouco na realidade
separada dos homens. SO pode ser compreendido nas relagdes
homem-mundo. Investigar o tema gerador € investigar, repitamos, o
pensar dos homens referido a realidade, é investigar seu atuar sobre
a realidade, que é sua praxis.

Essa maneira de organizar os elementos didaticos traz a contribuicdo de
poder considerar os elementos sécio-culturais presentes no mundo da vida dos
sujeitos, valorizar e problematizar os saberes oriundos deste ambito, através do
didlogo e reflexao intersubjetiva, contribuindo com a proposicdo de uma didatica
comunicativa. Salienta-se, entdo, que a estrutura lingliistica®* é fundamental para o
desenvolvimento de acées comunicativas, pois ela atua como o médium entre os
saberes subjetivos que o0s alunos constroem em suas experiéncias,
problematizando-os, refletindo sobre eles e elevando-se assim, o nivel
epistemologico ao constituirem-se “novos saberes” conjuntamente, com os demais
conhecimentos sistematizados, historicamente, em cada componente curricular.

Considera-se, entdo, a necessidade de compreender e implementar esse
processo centrado em atos de comunicagdo nas praticas de ensino e sobre esse

assunto, Bannell (2006, p. 55) acrescente que,

Habermas esta convencido de que somente por uma andlise de
comunicagdo sera possivel resgatar a reflexdo como pratica
histérica, constituida pela realidade social e, ao mesmo tempo,
constitutiva de relagdes sociais. E através da comunicagdo que nés
podemos adotar uma relacdo reflexiva diante do mundo e é essa
relagao reflexiva que permite uma critica em relagdo ao mundo [...]
Para os componentes curriculares, significa extrapolar a simples transmissao
de conteudos de maneira informativa, cuja necessidade é essencial para obtencao
de requisitos quantitativos como: a média minima final para a aprovacao e a
evolucao escolar subsequiente. Sobretudo, que os conteludos sejam ministrados por
meio dos componentes curriculares, de forma a fornecer problematicas que

favorecam o dialogo intersubjetivo e, a partir dessas acdes realizadas

3 Na seqUéncia deste estudo, sera abordado sobre a estrutura linglistica em aulas de

Educagéo Fisica, com mais profundidade.
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comunicativamente®, entre professor e aluno, sejam constituidas competéncias
necessarias para o processo emancipatorio.

Esses elementos apresentados podem contribuir com processos de ensino-
aprendizagem em todos os componentes curriculares que compdéem a estrutura
curricular da escola. Nesse ambito, situa-se também a Educacao Fisica, a qual pode
“superar” algumas discussdes que apresentam sua legitimidade pedagdgica
centrada na obtencdo de saude, na descoberta de talentos esportivos ou de uma
atividade compensatéria, oferecendo, assim, apenas corpos potencializados para o
maior rendimento e, com isSso, 0 sucesso.

Sobretudo, essa pratica pedagdgica (Educacao Fisica) pode tratar de
questdes que contemplem o ser humano considerado em sua totalidade, leia-se, um
ser que sente, fala, reflete criticamente e age. Essas questdes estao imbricadamente
vinculadas com o mundo da vida dos sujeitos, estrutura fundamental para o agir
comunicativo e que precisa resgatar o espaco colonizado pelo sistema para
desenvolver o processo de emancipagdo humana. Nesses termos, o contexto da
educacgao formal apresenta-se de grande importancia, pois pode “[...] ser o espaco
escolar um lugar privilegiado para a realizacdo deste esforco emancipatério, tendo
em vista que, teoricamente, pode e deveria ser local onde o exercicio da critica
permanecesse livre dos limites impostos pelos doutrinarismos” (FENSTERSEIFER,
2001, p. 271)

Ha necessidade que sejam proporcionadas praticas de ensino para a
promocao desse projeto, e isso perpassa por uma didatica comunicativa em
Educacéo Fisica, é o que se pretende explicitar na sequéncia.

% E importante fazer uma distingdo entre agir comunicativo e atos de fala. Nas palavras de

Bannell (2006), os atos de fala podem coordenar a¢des estratégicas tanto quanto o agir comunicativo,
tanto os atos estratégicos quanto o agir comunicativo sdo sociais, mas um é orientado ao sucesso
enquanto o outro é orientado ao entendimento. Para uma educagdo centrada na emancipagao
humana é necessarios que as agdes estejam voltadas ao entendimento matuo.
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4 ENTENDIMENTOS SOBRE A DIDATICA E A DIDATICA COMUNICATIVA

Néao se restringe a agdo educativa escolar a mera distribuicdo de
formas de conhecimento e sensibilidade fora dela gestadas, como se
a escola também ndo as produzisse e como se fossem elas neultras,
nao-afetaveis pelas politicas da escola. (MARIO OSORIO
MARQUES, 1996)

41 SITUANDO COMPREENSOES EM BUSCA DE ENTENDIMENTOS
PROVISORIOS RELACIONADOS A DIDATICA

Este estudo mantém seu foco de andlise, reflexdo e discussdo sobre
questdes diretamente relacionadas a educacédo formal, tratando-se especificamente,
neste caso, da instituicado escolar. No conjunto das varias agdes, pedagogicamente,
organizadas de forma sistematizada, contemplando as concepc¢des que norteiam os
processos de ensinar e aprender, 0s objetivos educacionais em cada uma das
disciplinas que compdem o curriculo, as diferentes metodologias e formas de
intervencdo, o processo de avaliacdo, a escola ndao pode, de forma alguma, ser
considerada, como uma instituicdo que atua desinteressadamente na formacao dos
sujeitos/alunos.

Destaca-se, assim, a importancia de essa instituicdo expor explicitadamente
as concepcdes® e as fundamentacdes teéricas que norteiam o Projeto Pedagdgico
e, com este, as demais acdes educativas desenvolvidas no ambito da educacéo

formal. Tratando-se da escola Freire (1996, p. 99) assinala que:

Neutra, “indiferente” a qualquer destas hipéteses, a da reproducgéo
da ideologia dominante ou de sua contestagao, a educagdo jamais
foi, €, ou pode ser. E um erro decretd-la como tarefa apenas
reprodutora da ideologia dominante como erro é toma-la como forca
de desocultagdo da realidade, atuar livremente sem obstaculos e
duras dificuldades.

% E necessario, destacar que a educacdo em um estado democratico sob um regime republicano
deve preconizar a pluralidade deliberada legalmente, nesse sentido, destaca a L.D.B (9394/96) “A
educacéao, dever da familia e do Estado inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de
solidariedade humana ...]” (BRASIL, 1996).
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Dessa forma, torna-se, de fundamental importancia os educadores
compreenderem, de forma clara, as conseqiéncias politico-pedagdgicas
ocasionadas pelos procedimentos didatico-metodoldgicos desenvolvidos em suas
praticas de ensino. Isto refere-se, também, em ter a consciéncia (perceber) a
responsabilidade, que lhe €& atribuida ao exercer a docéncia, pois as acdes
educativas desencadeiam conseqiéncias diretas ao contexto soécio-cultural dos
educandos.

Diante desse entendimento, as praticas de ensino ndo podem mais ser
consideradas apenas como promotoras de alguns saberes técnicos, que produzem
eficiente habilidade para melhor desempenhar uma determinada fungéo profissional.
Isto significa dizer que por detrdas desses conhecimentos instrumentais, que
oferecem subsidios aos sujeitos “dominarem” determinadas tarefas, ha um artificio
que doutrina vontades, desejos e formam os interesses pessoais e, dessa forma,
percebe-se também que os processos de ensinar e aprender atuam na direcao de
“[...] regular a vontade que foi produzida, (‘instruir a vontade’), o que é o assunto da
EDUCACAOQ”.(SCHALLER; SHAFER, 1982, p. 95).

Partindo do pressuposto de que a educagédo formal traz consequiéncias
diretas a0 mundo da vida dos sujeitos, a Educacao Fisica Escolar ndo pode, de
forma alguma, ser entendida como uma instancia que se omite a tal condicdo. Ela
apresenta-se de forma legal, segundo a atual Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo, na condicdo de um componente constituinte do curriculo escolar. Por
consequéncia, uma pratica pedagdgica que se desenvolve por meio dos elementos
da cultura de movimento, os quais devem ser analisados, e cujos significados devem
ser objeto de reflexdo. Dessa forma, a Educacao Fisica assume sua incumbéncia no
campo da pedagogia, que segundo a compreensao de Libaneo (2000, p. 115):

A pedagogia assume, precisamente, essa tarefa de orientar a
pratica educativa de modo consciente, intencional, sistematico, para
finalidades sociais e politicas cunhadas a partir de interesses
concretos no seio da praxis social, ou seja, de acordo com
exigéncias concretas postas a humanizacdo num determinado
contexto sécio-cultural.

Ter a “verdadeira vocacdo” para exercer a tarefa de professor na era
contemporanea é ter claro e consciente os significados que, as praticas de ensino,
representam no contexto sécio-cultural dos educandos. Isto demonstra a capacidade
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de agir de forma competente e, essa competéncia esta intimamente relacionada com
a compreensdo das estruturas burocraticas que compdéem o sistema econémico,
social e cultural “desconfiando” da aparente normalidade ou naturalidade que rege
essas instituicdes.

Centrando-se mais especificamente na discussdo proposta neste estudo,
faz-se necesséario compreender alguns aspectos fundamentais que se relacionam
aos processos de ensinar e aprender. Cabe destacar determinados elementos
conceituais que sao de extrema importancia para a fundamentacao e elaboragéao da
proposta apresentada no “corpo” desta pesquisa, a qual centra-se em uma didatica
comunicativa.

Analisando a literatura da area pedagodgica, torna-se audacioso e, até
incoerente descrever com precisao e de forma definitiva um conceito para didatica,
porém, alguns entendimentos formulados de forma proviséria sobre o que vem
sendo produzido sobre essa tematica podem ser apontados neste espaco. Pode-se,
contudo, considerar que por situar-se no ambito da educag¢ao formal, a didatica
sempre exerce uma intencionalidade sobre os sujeitos e, nesse sentido, Gamboa
(2005, p. 133) afirma que, “Ao contrario das modalidades educativas relativamente
espontaneas, registradas até entdo, a configuracdo moderna da formacao humana
caracteriza-se, sobretudo, pela intervencdo deliberada dos adultos sobre as
criancas”.

De acordo com Martins (1985), a palavra didatica foi mencionada pela
primeira vez por Ratke em “os principais aforismos didaticos” no século XVI e, ainda
por volta dessa mesma época, o europeu Coménio (1957) definiu a didatica como “a
arte de ensinar” em sua obra “Didatica Magna”. Centrando-se, inicialmente, nessa
expressao de Coménio, observa-se que a didatica é considerada como “uma arte”
ao ensinar e, 0 ensino, nesse caso, dirige-se de forma intencional, por meio de um
método especifico para transmitir determinados saberes aos seres humanos.

Tratando-se especificamente da “arte”, contempla-se que o artista, no
momento em que atua, preocupa-se muito mais com a “forma” de esculpir, de pintar,
de cantar, de encenar, ou seja, o artista detém-se, sobretudo, em lapidar com a
melhor forma sua obra, em detrimento do significado que o conteudo/conceito que a
obra de arte ira expressar. Kunz (2004a, p. 111) descreve que ‘[...] um pintor,
esclarece que o que este pde no quadro nao é, na verdade, uma objetividade, é seu
estilo que ele pde na tela e o estilo do artista € como seu proprio corpo, ndo € um
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instrumento ou simples veiculo, mas sua maneira de se apresentar ao outros, sua
existéncia, logo, sua subjetividade”.

No discurso de Coménio (1957) sobre a “arte de ensinar” percebe-se, entao,
uma preocupacdo centrada no melhor método para “ensinar tudo a todos®”” sua
proposta em Didatica Magna. Essa compreensao tem caracteristicas de um modelo
de ensino-aprendizagem centrado em uma racionalidade estratégico-funcional, a
qual busca atingir fins, de forma mais eficaz possivel, centrando-se na utilizagdo do
melhor método para ensinar.

Talvez esta atengéo vinculada na “forma” ou na melhor metodologia e
utilizagdo de técnicas para transmitir determinados conceitos, férmulas ou conteudos
tenha causado uma compreensdo exageradamente simplista e, influenciado a
tradicdo de uma pedagogia “arcaica” em relacdo a tematica da didatica. Todavia,
essa compreensao ainda persiste em manter-se presente em algumas concepgoes
pedagdgicas, tedrico-praticas da atualidade.

Essa tendéncia, relacionada exclusivamente ao melhor método de se tratar
0s conceitos/conteudos, é encontrada em referéncias da Educacao Fisica Brasileira,
entre as quais, Faria Junior (1981 apud GAMBOA, 2005, p. 136) assinala que a
didatica refere-se ao “[...] conjunto sistematico de principios, normas, recursos €
procedimentos especificos que todo professor deve conhecer e saber aplicar para
orientar seus alunos na aprendizagem das matérias, tendo em vista seus objetivos
[...]” revelando, assim, o entendimento apenas de carater tecnicista da didatica. Essa
compreensao situa-se novamente num sentido restrito a operacionalizacao técnica,
vinculada ao planejamento, a tracar objetivos, metodologias e avaliacdo. Diante
disso, a didatica atrela-se a perspectiva de um modelo funcional de educacio®, sob
0 qual, os processos de ensino-aprendizagem fundamentam-se, permeados pelos
interesses propostos da ideologia dominante, no atual sistema s6cio-econémico.

Entretanto, pretende-se apresentar, neste estudo, a compreensao do termo
ou da tematica “didatica” a partir de um referencial que amplie a condicdo
restritamente ligada a questdao operacional desse campo da pedagogia, para

8 Em Didatica Magna, Coménio (1957) assinala que nds ousamos promoter uma ‘Didatica

Magna’, isto é, um método universal para ensinar tudo a todos. E de ensinar com tal certeza, que seja
impossivel ndo conseguir bons resultados. E de ensinar rapidamente, ou seja, sem nenhum
aborrecimento para 0s alunos e para os professores.

% Schaller e Shéafer (1982) destacam que o modelo funcional de educacdo centra-se no
“desenvolvimento e treinamento das energias juvenis” no qual, educar consiste em exercer uma
funcdo estimulante sobre as energias humanas (idem).
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contemplar a sua apropriada contribuicdo no ambito da educacao formal. Assim
sendo, busca-se uma compreensao para a didatica, na condigcdo de uma “disciplina
integradora” (LIBANEO, 2000) que atinge os aspectos tedrico-praticos,
contemplando, assim, desde as fundamentagdes, concepcdes tedricas e suas
respectivas influéncias nos procedimentos metodol6gicos de ensino.

Acerca do termo, Libdneo (2000) destaca que a didatica opera na
interligacao entre teoria e pratica, que engloba um conjunto de conhecimentos que
entrelacam contribuicées de diferentes esferas cientificas (teoria da educacao, teoria
do conhecimento, psicologia, sociologia, etc), juntamente com requisitos de
operacionalizacdo. Na perspectiva desta ultima dimensao apresentada, por meio da
didatica, abre-se a possibilidade de esclarecer as influéncias e o sentido das acdes
pedagdgicas no mundo da vida dos sujeitos, permitindo, assim, a reflexao, anélise e
a possibilidade de re-significar diferentes formas para as praticas da Educacao
Fisica Escolar.

Sintetizando a compreensao sobre esta tematica, pode-se afirmar que, por
meio dos processos educativos, a didatica possui uma atuacdo “mediadora”,
centrando-se em dois elementos: o primeiro refere-se ao aspecto de “o que ensinar”
— compreendendo os conteudos, conceitos, fundamentacdes tedricas, informacoes,
entre outros —; e o segundo elemento diz respeito a “forma” — procedimentos
metodologicos, diferentes maneiras e estratégias do “trato” com o conhecimento -
no processo educativo. Sobre a questdo, Schaller e Schafer (1982, p. 206, grifo no

original) descrevem que:

O mesmo processo de comunicagdo ndo s6 contém comunicacao
sobre assuntos, matérias e fatos — numa palavra: informagéo sobre
coisas (dimensdo substancial) — mas, simultaneamente, contém
também comunicagéo sobre a indole do relacionamento social entre
0s participantes dos processos de comunicagdo (dimensao
relacional).

Torna-se, pois, interessante neste momento apresentar um exemplo sobre a
“dimensao substancial” e a “dimensao relacional” descrita por Schaller e Schéafer
(1982): ao exercer a docéncia, o professor pode simplesmente transmitir os
elementos da dimensao substancial através de informagbes, conceitos, fatos
histéricos, regras desportivas, posicionamentos taticos de um determinado esporte
utilizando-se de uma estrutura metodolégica centrada em relacdo de hierarquia
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(professor-aluno), restringindo os possiveis questionamentos e reflexdes sobre o
assunto abordado. De outra maneira, o professor pode detalhar metodologicamente
0 mesmo “conteddo de ensino”, problematizando-o, favorecendo a contextualizacao
com o0 meio social em que os sujeitos/alunos atuam. Nesse segundo caso, ha
valorizacdo da comunicacgao reciproca na busca do entendimento e esclarecimento
sobre os reais significados presentes nas “entrelinhas” de um determinado conteudo
de ensino, favorecendo o processo de construcdo de conhecimentos, de forma mais
democratica e promovendo a reflexao critica sobre o estudado.

Importante contribuicdo traz Freire (1983, p. 83), a respeito da “dimenséao
substancial”, descrevendo, da seguinte forma:

Para o educador-educando dialégico, problematizador, o conteudo
programatico da educagao nao é uma doagao ou uma imposicao —
um conjunto de informes a ser depositado nos educandos — mas a
devolugdo organizada, sistematizada e acrescentada ao povo
daqueles elementos que este lhe entregou de forma desestruturada.

Trata-se, entdo, de uma fundamental contribuicdo para os educadores nos
dias atuais: muito além de depositar “quantidades” exageradas de conteudos de
ensino ao longo dos anos em que o0s educandos “transitam” pela instituicao escolar,
talvez, seria necessario rever ou reverter a compreensao centrada na quantidade de
conteldos de ensino, para uma concepg¢ao de ensino que priorize a qualidade no
processo de ensinar e aprender. Ao tratar da qualidade no ensino, ndo se refere a
uma pretensdo idealista, servindo para um modelo ideal de educacdo, mas,
sobretudo, qualidade aqui remete a uma perspectiva, na qual os conteludos de
ensino sejam problematizados com o contexto socio-cultural, apresentando sentido e
significados concretos nas agdes educativas.

Assim sendo, compreende-se que a “dimenséo substancial’ pode ser tratada
metodologicamente sob diferentes “formas” ou maneiras e que ela, esta diretamente
ligada ao aspecto da indole entre o relacionamento inter-pessoal dos sujeitos
membros de um determinado grupo.

Relacionando-se a finalidade que a “didatica” apresenta nos processos de
ensinar e aprender, pode-se acrescentar que a mesma, através dos elementos da
dimensao substancial, centra-se em questdes de extrema importancia para o
desenvolvimento de habilidades técnicas, competéncias cognitivas e sociais,

implicando, assim, diretamente numa amplitude da formacdo humana. Nesse
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ambito, considera-se que para a didatica, a dimensdo substancial € de relevancia
estimavel, pois, esta pode superar o surgimento de possiveis retoricas e/ou simples
doxas centradas em uma tradicdo Sofista®, que pode persuadir as consciéncias dos
sujeitos/educandos em formagao.

Obviamente, os elementos que compdéem a dimensao substancial e a
dimensdao relacional encontram-se imbricados mutuamente e  estédo
fundamentalmente dependentes da competéncia profissional — relacionando-se aos
conhecimentos tedricos - e da prépria acao dos professores em suas praticas de
ensino.

Diante destes elementos apresentados, acrescenta-se, ainda, que por
meio dos processos didatico-pedagodgicos de ensino, a producao/construcdo dos
conhecimentos pode ser desenvolvida a partir de duas posi¢cdes distintas, como
segue:

12 posicao ‘“conservadora” sob esta perspectiva 0s processos didaticos,
desenvolvem-se centrados em uma atitude que visa a manutencédo do status quo.
Assim, o0s conhecimentos acumulados e sistematizados historicamente sé&o
transmitidos de forma hierarquica (professor — aluno), e mecanica desconsiderando
as caracteristicas subjetivas dos educandos e sua relagdo com o ambito sdcio-
cultural. Mantém-se presente, nesta relacao, um sujeito detentor dos saberes, de um
lado e, um “objeto” a ser instrumentalizado tecnicamente, de outro, ambos estdo
detidos em uma visao social de mundo sob a qual os fenbmenos sociais acontecem,
seguindo uma “ordem simplesmente natural”, cabendo-lhes apenas 0 compromisso
de cumprir, de forma eficaz, sua finalidade ou sua fungédo, no contexto socio-
econbmico, no qual estao inseridos. Sob esse paradigma, a questdo da veracidade
do conhecimento é apresentada “[...] como indiscutivel, estatica e valida para todos.
Instaura-se como algo inquestionavel, frio, calculista e até mesmo dogmatico. A
verdade aparece como correspondéncia ou como produto da relacdo sujeito-objeto
[...]” (BOLZAN, 2005, p. 129).

22 posicdo comunicativa: nesta concepcdo, os conteudos, 0s conceitos, as
proposicdes tedricas que compdem a “dimensao substancial’ sao tratados de forma
problematizadora e fundamentalmente dialdégica. Com isso, ha possibilidade de

% Chaui (1999) assinala as caracteristicas e pretensdes dos Sofistas da Antiga Grécia:

“Apresentavam-se como mestres de oratéria ou de retérica, afirmando ser possivel ensinar aos
jovens tal arte para que fossem bons cidadaos. Que artes era esta? A arte da persuasao”. (idem, p.
37).
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desenvolver a questdo substancial com sentido préprio aos sujeitos da acéo
educativa, ultrapassando e rompendo com a relagdo sujeito-objeto, sendo que este
ultimo passa a ser tema de debate e reflexdo constituinte no processo de construgéao
de conhecimento. Nesse sentido, centra-se a didatica comunicativa, desenvolvida
por meio de “A¢cbes comunicativas” (KUNZ, 2004a), em que, os elementos didaticos
ultrapassam a dimensao restritamente operacional — nos processos de ensinar — e
instrumental — nos processos de aprender -, pois esses elementos apresentam-se
com sentido/significado vinculado ao contexto cultural, em que o0s sujeitos
constituem-se. Considera-se também, nesta posicao:

A didatica critico-comunicativa parte de que os processos do ensino
sdo também, ao mesmo tempo, processos educativos. Isso significa
que o0 ensino ndo deve reduzir a uma mera transmissdo de
informagbes, mas que siga o regulamento de um ensino educativo e o
realize na pratica de ensino (SCHALLER; SCHAFER, 1982, p. 207).

E importante considerar com mais profundidade a Ultima posicdo
apresentada, sendo que por meio dela, pretende-se contribuir com a questao
problema e o referencial tedrico formulado neste estudo A didatica comunicativa
apresenta questoes fundamentalmente relacionaciodas para o além de saber-fazer
técnica e eficientemente, compreendendo, os elementos de saber-sentir, saber-
refletir e saber-agir de forma autbnoma e esclarecida, no processo de formacgao
pessoal e de constituicdo da sociedade. Para isso, os elementos didaticos centrados
na dimensao substancial sdo problematizados na Interacdo Social extrapolando a
simples transmissdo de informacgdes, de conteudos de maneira mecénica, mas,
sobretudo educador e educando tomam o contexto sécio-cultural como tema de
estudo e reflexdes, através do dialogo intersubjetivo que adquire relevancia
fundamental. Nesse ambito, o processo de construgdo de conhecimento é formado

pela “Acao Comunicativa” a respeito dela, Kunz (2004b, p. 150) considera que:

[...] é possivel a professores e alunos, através de uma Agéo
Comunicativa do ato pedagogico conhecerem ainda melhor a
realidade ja conhecida e, em conjunto, pesquisarem e conhecerem
uma Realidade ainda desconhecida, tornando o ensino producao de
conhecimentos e ndo simples transmissao de informagdes.

Esses sdo alguns elementos fundamentais para proposicdo apresentada

neste estudo, portanto, outras referéncias teéricas devem ser expressas com mais
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profundidade e clareza para melhor compreender a relacdo didatico-pedagdgica da
Educacgéao Fisica Escolar centrada em uma didatica comunicativa, como pretende-se

evidenciar na seqliiéncia deste trabalho.

4.2 POR UMA DIDATICA COMUNICATIVA NA EDUCAGAO FiSICA

Para a elaboragdo dos fundamentos centrados em uma didatica
comunicativa, busca-se um posicionamento, em que 0s processos didatico-
pedagdgicos no ensino da Educacao Fisica desenvolvem-se, sem perder de vista,
os principios voltados a emancipagdo humana. Neste entendimento, retoma-se o
interesse do lluminismo, porém centrado nas peculiaridades e necessidades da era
contemporanea e, nestes termos, “[...] € necessario ousar saber, e para isso propoe
uma nova razao, e remover todas as tutelas, e para isso propée uma nova critica. O
objetivo € o mesmo: assegurar, enfim, o advento da autonomia — integral e para
todos” (ROUANTE, 1987, p. 35).

Considera-se que a educagdao formal pode contribuir com esses
fundamentos teoricos, por meio de processos de ensinar e aprender que
proporcionem aos sujeitos/educandos iniciativas autbnomas, iniciando no contexto
escolar para entao, os sujeitos agirem de forma esclarecida em seu mundo da vida.

Entretanto, percebe-se que as praticas pedagdgicas da Educacado Fisica,
atualmente, tém-se legitimado enquanto componente curricular, sob uma
perspectiva tedrico metodoldgica centrada em um padrao funcionalista. Diante disso,
alguns discursos com o apoio da midia e de outras instituicobes que atuam na
manutencao do status quo tendem a “sustentar” as praticas da Educacao Fisica sob
diferentes primas. Entre os quais, observa-se primeiramente, uma perspectiva
avaliada e percebida de certa forma duvidosa®, a qual busca legitimar a atuacéo da
area por meio de uma intervencao higienista — que atua na formacao de habitos
saudaveis para a melhoria da “qualidade de vida” — direcionando, assim, a atividade
fisica para a manutencdo de corpos saudaveis e belos. Outro elemento que se

apresenta para esta discussdo esta contido na finalidade de desenvolver as

40

2003a).

Verificar em: “Identidade e crise da Educacgao Fisica: um enfoque epistemologico” (BRACHT,
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habilidades psicomotoras, as capacidades fisicas ou técnicas dos educandos, a fim
de atingirem os padrbes desejados, espelhando-se, assim, no modelo esportivo
institucionalizado, seguindo seus cédigos, normas, e principios*'.

Pode-se identificar, ainda, neste contexto, algumas acbes pedagdgicas que
limitam-se a improvisacdo ou simplesmente em uma atuacdo profissional
desinteressada por parte de alguns docentes, os quais detém-se a determinados
“modismos” passageiros e, nesta analoga, enquadra-se o ditado popular: “largar a
bola para os alunos jogarem”. Essas praticas de ensino, certamente barram muitas
possibilidades autbnomas e criativas dos sujeitos em detrimento de formas de
intervencao pedagdgicas que se colocam a servico da ideologia, que mantém o atual
sistema excludente. Para a efetiva legitimidade da Educacdo Fisica, torna-se
importante destacar a expressao de Bracht (2003a, p. 23) “Considero que o
fundamental, neste caso, é entender que a atividade académica na éarea de
educacgao fisica deve se organizar em funcdo de problematicas teo6ricas que se
orientem na intervencao social”.

Em toda pratica pedagogica, voltada aos interesses sociais de uma
sociedade que se diz democratica, é pressuposto basico possibilitar praticas de
ensino voltadas para a efetivagdo do processo da emancipagcao humana. Para tanto,
alguns aspectos relacionados a pratica docente tornam-se de estimavel importancia
como, por exemplo: competéncia profissional — compreendendo os fundamentos
tedrico-filosoficos, técnico-cientificos, epistemoldgicos, relacionados ao movimento
humano - planejamento das ac¢des didatico-metodolégicas e a conscientizacdo da
responsabilidade que o educador deve ter, pois, toda acao pedagdgica exerce uma
intencionalidade sobre o ser humano. Assim sendo, Kunz (2004a, p. 67) assinala:

O objeto da pedagogia da Educacao Fisica e dos esportes, assim,
se estende ao se-movimentar do homem, o que ndo implica num
homem abstrato, mas no homem que tem histéria, que tem contexto,
que tem vida, que tem classe social, enfim, um homem com inerente
necessidade de se-movimentar.

Com base nessas idéias, é de fundamental importancia, para o contexto
escolar, apresentar uma o6tica diferente a respeito da finalidade do processo

4 Kunz (2004b) apresenta os principios universais que o sistema esportivo apresenta: o

principio da sobrepujanga e o principio das comparagdes objetivas. Na sequéncia sera explicitado
com maior profundidade a respeito desses principios.
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educativo o que, certamente, perpassa por referenciais teéricos solidos para
fundamentar as relacées entre o conteludo e a forma dos processos de ensinar e
aprender em aulas de Educacao Fisica. Alguns elementos da didatica comunicativa
podem se apresentar como uma alternativa no sentido de ampliar as experiéncias de
movimento dos sujeitos e, concomitantemente, tornar claro o sentido/significado que
apresentam, implicitadamente, através dos conteudos de ensino.

Pode-se considerar que todos os processos de ensino, desenvolvidos na
educacao, formal logicamente, envolvem relacbes inter-pessoais, ou seja,
“tradicionalmente”, para haver a intervencao educacional existe uma relacédo entre,
no minimo, dois sujeitos que compdem 0 processo de transmissdo ou comunicagcao
de saberes: um emissor/professor e um receptor/aluno. Na relacédo entre esses dois
elementos desenvolve-se a produgédo de conhecimentos, permeada por uma posicao
conservadora ou pela posicdo comunicativa e, assim, o docente, de forma
consciente ou ndo, adota uma posicao de acordo com a visdo social de mundo que
possui. Para uma pedagogia comunicativa/dialégica Freire (1983, p. 165, grifo no
original) acrescenta a relagao entre os sujeitos se estabelece entre:

O eu dialégico, pelo contrario, sabe que é exatamente o tu que o
constitui. Sabe também que, constituido por um tu — um nao-eu -,
esse tu que o constitui, por sua vez, como eu, ao ter no seu eu um
tu. Desta forma, o eu e o tu passam a ser, dialética destas relacoes
constitutivas, dois tu que se fazem dois eu.

Na compreensdo de uma educacao dialdgica, conforme Freire (1983), nao
h&, portanto, um sujeito que domina o objeto de conhecimento, ou mesmo, 0s outros
sujeitos. Assim sendo, 0s processos de ensino partem de uma posicdo comunicativa
para a construcdo dos conhecimentos, na medida em que ambos 0s sujeitos
constituem-se mutuamente (formando as identidades), rompendo, dessa forma, com

425

alguns “distanciamentos perversos concebidos ao longo do processo de

civilizagao.

42 Santin (2001) destaca trés “distanciamentos perversos” que certamente contribuiram para a

formagao do atual quadro sdcio-econdmico e ambiental, entre os quais, o autor destaca: “O Homem
se separa em duas partes”; outro elemento apresentado “[...] manifesta-se na distingdo e oposicédo e
na luta do homem contra a natureza”; e, por Ultimo € mencionada uma “[...] separacdo entre os
homens dentro da ordem social ”.
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Centrando-se no contexto especifico da Educacao Fisica, as intervencoes
ou interlocucbes nos processos educativos, envolvem, concomitantemente
Interagbes Sociais, nas quais, uma importante estrutura mediadora esta presente: a
linguagem. Em praticas da Educagédo Fisica Escolar a linguagem apresenta-se
basicamente de duas formas: a linguagem verbal e a linguagem gestual, sendo
ultima a preponderante.

Nesse sentido, para a didatica comunicativa, apresentam-se
respectivamente  duas  perspectivas  epistemoldgicas distintas: o  agir
comunicativo/acao comunicativa e a concep¢ao dialégica do movimento. Cabe,
neste momento, justificar que, epistemologicamente ambas as concepgdes nao se
excluem no entendimento e na elaboracdo de um referencial teérico para uma
didatica comunicativa, pois, permanecem em uma base de sustentacdo com
principios emancipatérios®®, superando os referenciais de cunho positivista,
presentes nas concepcgoes e intervengdes das Ciéncias Naturais.

Algumas proposicoes a respeito dessas concepcoes ja foram apresentadas
ao longo desta pesquisa, entretanto faz-se necesséario detalhar estes elementos
tedricos - agir comunicativo/acdo comunicativa, e concep¢ao dialégica do movimento
- com mais atengao pois, sao centrais e fundamentais para a proposta apresentada
neste estudo.

Para o agir comunicativo e/ou acdo comunicativa, busca-se embasamento
tedrico em autores como Freire (1983, 1996), Habermas (1987), Kunz (2004b), entre
outros, os quais destacam que 0s processos educativos perpassam por meio de
“acdes comunicativas”. As “acbes comunicativas” permitem, constantemente, a
reflexao, o dialogo intersubjetivo e, nesse caso, principalmente a linguagem verbal é
considerada de extrema importancia. Com isso, 0s sujeitos, através da reflexao
critica, obtém a possibilidade de re-construir “novos” entendimentos

intersubjetivamente, na busca de esclarecer as estruturas que compdem o contexto

8 Convém considerar que ambas as concepgbes expostas neste estudo, partem de

pressupostos que consideram em primeiro plano o sujeito que percebe, sente, reflete e age atribuindo
intencionalidade, sentido e significado proprio as suas agdes. Assim, a concepg¢ao dialégica do
movimento humano considera o movimento humano como movimento proprio, entendendo o mesmo
como a expressdo do existir para 0 mundo e, com isso, apresentar um proprio surgimento da vida
(TREBELS, 2006). Para a teoria do agir comunicativo, (ARAGAOQO, 1997), destaca que através de uma
racionalidade ndo coercitiva e ndo funcionalista, almeja-se a consciéncia critica, a auto-reflexédo, a
libertagdo dos ditames de uma sociedade excludente, desenvolvendo processos autbnomos e, com
isso, contribuir para a emancipag¢do humana.
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sécio-cultural. Considera-se, entdo, a “acdo comunicativa”’, na concepcao de
Mollenhauer, (1972 apud KUNZ, 2004b, p. 138) que descreve:

Por Acdo Comunicativa denominamos aquelas que tém a sua
finalidade nos proprios sujeitos participantes da mesma; que nao
provéem de um dominio natural dado (também ndo é uma
‘produgao’), mas que pretende alcancar compreensao sobre o
Sentido e os Objetivos das Agoes.

Nessa concepc¢ao, a intencionalidade da ag¢do educativa ndo se encontra,
exclusivamente, na orientacdo do docente, mas ha uma problematizacdo dos
conteudos de ensino, com a intencao de corresponder aos anseios, as diversidades
e as subjetividades dos educandos, na busca de atribuir sentido e significado aos
elementos que se encontram na dimensdo substancial. Para isto, torna-se
importante a dialogicidade que Freire (1996, p. 60) descreve: “E neste sentido
também que a dialogicidade verdadeira, em que sujeitos dialdgicos aprendem e
crescem na diferenga, sobretudo, no respeito a ela, é a forma de estar sendo
coerentemente exigida por seres que, inacabados, assumindo-se tais, se tornam
radicalmente éticos”.

Nesse sentido, considera-se fundamental o desenvolvimento da linguagem
verbal, pois ela, possibilita 0 desencadeamento racional de pensamentos reflexivos
e criticos e, com isso, atribui-se sentido/significado aos conteudos estudados,
possibilitando aos sujeitos agirem de forma consciente e esclarecida nas situacdes
do contexto sécio-cultural. Situa-se neste ambito,

[...] aquele plano de educag¢do de comunicagdo onde a linguagem
nao transmite apenas sentidos de vinculagdo normativa, mas onde
ele se faz ‘meio/veiculo de Auto-reflexdo’, que possibilita a
comunicacdo sobre a comunicagdo, portanto atua como ‘Meta-
comunicacao’ (Watzlawick) e problematiza, assim, Instituicdes,
regras e normas fixas: o Discurso como, Meta-instituicdo, é a
Instancia de critica a todas as normas sociais irrefletidas’ (Apel)
(MOLLENHAUER, 1972 apud KUNZ, 2004b, p. 140).

Ao comunicar-se de forma “meta-comunicativamente”, os sujeitos
esclarecem as possiveis “patologias da comunicacao”, ou seja, compreendem as
mas interpretacoes linglisticas e, a dimensao relacional da didatica apresenta um
carater situado nas pretensbes dadas, intersubjetivamente, sob a qual,
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democraticamente contribui-se para o entendimento muatuo possibilitando, assim, o
processo de formagdo emancipada®.

E importante esclarecer que a concepgdo de racionalidade, nos processos
desenvolvidos sob a perspectiva de uma didatica comunicativa, esta centrada na
oposicao do uso dessa capacidade humana para atingir exclusivamente fins técnico-
cientificos e/ou padrbées de rendimento. Para a didatica comunicativa, o aspecto
racional deve estar centrado em aspectos que ndao se oponha aos principios e as
finalidades dessa. Para tanto, os processos didatico-metodolégicos de ensino séo

permeados pela razdo comunicativa e, nesse sentido,

[...] necessitam de argumentagéo racional para que possam decidir
sobre a validade de uma afirmacédo que se pretende verdadeira, ou
de uma norma que se pretende justa. Ela poderd ser critica a
medida que identifica os objetivos de dominacdo de sistema e
percebe as relacdes de poder presentes na base dos saberes que o
sistema quer administrar ao mundo vivido. (FENSTERSEIFER,
2001, p. 190).

Torna-se, pois, importante, em praticas de ensino da Educacao Fisica, o
desenvolvimento do dialogo e da argumentacao intersubjetiva sobre os saberes em
discussao, pois, assim, os sujeitos podem obter a conscientizacao dos elementos
praticos, tedricos e sociais apresentados nas acdes educativas. A respeito disso,
Prestes (1996, p. 115) acrescenta que:

[...] essa reflexao esta apoiada ndo na agdo de um sujeito solipsista,
mas em atos de fala, mediados pela linguagem [...] A tomada de
consciéncia tem uma dimensdo subjetiva, em que 0 sujeito se
apropria de sua propria agao e reinterpreta-a num nivel hierarquico
superior (Piaget). Essa competéncia €& que vai permitir o
desenvolvimento de argumentos no &mbito do agir comunicativo.

Desenvolver praticas de ensino da Educagdo Fisica que favorecam a
conscientizagdo critica dos elementos sécio- econdmicos e culturais € um dos
aspectos inerente a didatica comunicativa. A conscientizagdo da realidade, a auto-

reflexdo critica s6 podem ser desenvolvidas pela relagdo intersubjetiva entre os

44 Schaller e Schéafer (1982) assinalam que pela reflexdo metacomunicativa sobre a dimensao

relacional do ensino educativo, a estrutura relacional demonstra ser uma estrutura social
transformavel — orientada para a emancipacgao a ser realizada.
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seres humanos e, assim sendo, a educacdo que atua intencionalmente sobre os
sujeitos pode contribuir com esses elementos.

Para o contexto da Educacado Fisica Escolar, significa ultrapassar as
tradicionais praticas centradas no desenvolvimento fisico ou motor atreladas ao
modelo esportivo institucionalizado, mas, sobretudo, vincular os elementos
especificos dessa area juntamente com contexto sécio-cultural dos sujeitos. Acerca

dessa questao, Freire (1983, p. 88) acrescenta que:

O que se pretende investigar, realmente, ndo sdo os homens, como
se fossem pecas anatdbmicas, mas seu pensamento-linguagem
referido a realidade, os niveis de sua percep¢ao desta realidade, a
sua visao do mundo, em que se encontram envolvidos seus “temas
geradores”.

Situa-se, nesta compreenséo, a finalidade de ampliar os conhecimentos
centrados apenas nas Ciéncias Naturais, como a fisiologia, a cinesiologia, a
biomecéanica do movimento, para, entdo, compreender de uma forma “holistica” —
numa relacdo entre os elementos filoséficos, epistemoldgicos, técnico-cientificos,
antropolégicos - como acontecem as relacées dos sujeitos em seu “Se-movimentar”
e 0 mundo.

Situando em um segundo momento e, ndo por isso, de menor relevancia
para este estudo, a concepcgao dialogica do movimento humano traz como tradicao
epistemologica a Fenomenologia, que se situa para além da linguagem verbal, a
compreensao do préprio movimento humano como linguagem e expressao subjetiva
e, através disso, a comunicacdo® com os outros sujeitos e o mundo, em uma
relacdo de matua complementaridade com ambos. Sob esse prisma, compreende-se
o movimento humano em uma dimensdo que extrapola o aspecto restritamente
instrumental, fragmentado, reduzido a numeros, a dados estatisticos e que possui a
pretensao de servir de esteredtipo para os demais sujeitos.

Ampliando o paradigma presente na analise das Ciéncias empirico-

analiticas, a concepcdo dialégica do movimento humano considera o corpo*® em

4 Referindo-se a expressdo significativa da fala e do gesto Merleau-Ponty (1999, p. 249)

assinala que “[...] o pensamento e a expressao constituem-se simultaneamente, quando nossa
aquisicao cultural se mobiliza a servigo dessa lei desconhecida, assim como nosso corpo
repentinamente se presta a um gesto novo na aquisi¢gao do habito. A fala € um verdadeiro gesto e
contém seu sentido, assim como o gesto contém o seu. E isto que torna a comunicagao possivel”.

Verificar em Trebels (2006) as concepgdes de corpo: do tipo substancial e corpo do tipo
relacional.
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uma totalidade com os elementos do mundo. Assim sendo, compreende-se as
relacdes de corpo € mundo e/ou ser humano e sociedade sob uma 6tica em que néao
ha uma separagao entre eles, mas, sobretudo, um ser humano que constréi seu
mundo da vida na medida em que se constitui mutuamente com o0s outros,
desenvolvendo e transformando o contexto sécio-cultural. Nesse sentido, Trebells
(2006, 40) destaca que “[...] os esclarecimentos que separam substancialmente
pessoa/sujeito de um lado e mudo/objeto de outro, porque isso pode se manifestar
como desenvolvimento secundario que, por sua vez, baseia-se numa antecedéncia
de uma unidade primordial”. Assim, o mundo, 0s objetos fisicos e os fenémenos
naturais perdem sua passividade no momento em que os sujeitos agem de forma
intencional com esses elementos e, dessa forma, o corpo age de forma relacional,
singular e indissociavel como o mundo.

Sob essa “Otica dialdégica” de compreender as interacées entre seres
humanos e o mundo ha explicitadamente uma questdo de reciprocidade entre
ambos, superando os tradicionais distanciamentos fundados na tradicdo do
paradigma cartesiano para constituicdo do corpo, da natureza e da cultura. De
acordo com Merleau-Ponty (2000 apud BETTI et al, 2006, p. 44), “E na relagdo com
0 outro que podemos nos abrir para 0 mundo, perceber que a presenca deste outro
em mim e, ao mesmo tempo, ver-me limitado por ele, abrindo assim uma
possibilidade de me singularizar em meio a tantas outras”. Isso significa
compreender que as relagcdes constituidas, socialmente, entre os seres humanos
desenvolvem-se de forma intersubjetiva, ou seja, na dependéncia, na limitacao e nas
possibilidades das experiéncias proporcionadas e presentes em diferentes
contextos.

Diante dessa atitude e/ou ética de compreender o ser humano, o mundo e a
formacao cultural sob uma perspectiva “indissociavel”, apresenta-se um importante
fundamento tedérico e metodoldgico para as acdes educativas da Educacao Fisica: o
movimento humano € “literalmente” a linguagem dos sujeitos, pelos gestos,
expressdes corporais, atribuindo intencionalidade, sentido e significado subjetivo no
ato de “se-movimentar’. Considera-se, com isso, principalmente a dimensdo da
expressdao subjetiva do ser que movimenta-se, a qual reporta-se a uma

intencionalidade prépria,
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Intencionalidade, para a Fenomenologia, ndo significa, apenas, o ser
humano dirigir atengdo a um objeto, mas, também, estar atento de
forma pré-consciente e pré-racional, tal como pode ser observado
em organismos bioldgicos, pois ela é um sinal de vida. Por isso, é
possivel se referir a relacdo dialégica do ser humano que se
movimenta, de uma mutua intencionalidade, ou seja, da inten¢do do
mundo sobre o ator de movimentos e vice-versa. (TREBELLS, 2006,

p. 41).

Essa dimensao de dirigir-se ao mundo de forma pré-racional, pré-consciente,
intuitiva na acao de “se-movimentar” é de fundamental importancia para a didatica
comunicativa, pois, dessa forma, o ser humano concebe uma maneira singular de
agir. E nesse aspecto que se situa a questdo da expressividade da linguagem do
movimento de forma “ndo-consciente”, ou seja, os gestos manifestam-se de forma
irreflexiva, mas também, de forma especial, transmitem uma intencionalidade
subjetiva nas experiéncias de movimento.

Apbs essas consideracdes apresentadas, que ultrapassam a dimensao
puramente técnica e objetiva, pode-se acrescentar, ainda, que as experiéncias de
movimento apresentam uma peculiaridade, sob a qual, mantém-se imbricada a
relagcdo de percepcdo®” do sujeito ao “Se-movimentar”. Christian (apud TREBELS,
2006, p. 29) apresenta “[...] uma ‘consciéncia-de-valor’, uma espécie de valor
alcancado pela sensibilidade corporal [...] um sentimento de valoracédo da ag¢ao, uma
espécie de aceitacdo do que é correto e negacado do incorreto”. Durante as
experiéncias de movimento, os sujeitos podem “atualizar” sua compreensao sobre
os elementos socio-culturais, bem como, refinar suas habilidades motoras,
adquirindo, assim, uma “consciéncia-de-valor’ através da auto-reflexdo sobre as
acoes de movimento. Dito de outra forma € a compreensdo do éxito e/ou das
limitacoes que as agdes préprias de movimento apresentam.

Esses fundamentos tedricos que a concepcgédo dialégica do movimento
humano apresenta sdo de sublime importancia para didatica comunicativa, pois,
através desses, “materializam-se” as acoes pedagdgicas da Educacgéo Fisica. Assim
sendo, compreende-se 0 movimento humano sob uma perspectiva que amplie a

limitada condicdo funcional, mecanicista e instrumental, regida pela concepg¢ao

47 Para compreensédo da percepcéo, Kunz (2000) apresenta a tese de simultaneidade ou de

acbes coincidentes entre “0 movimento e percepcdo e humana”. Neste sentido, a percepcdo humana
contempla para além da percepgao de espaco e tempo, em uma determinada situagédo, seja nos
esportes ou em outros ambitos, sobretudo, dirige-se a acao situacional, centrada na intencionalidade,
atribuindo sentidos subjetivos, na agédo de movimento.
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ideolégica que atua para a manutencdo da ordem social vigente. Com isso,
pretende-se resgatar e compreender, de forma mais ampla, o que “realmente” é o
movimento humano e, dessa forma, observa-se que os elementos da cultura de
movimento desenvolvem-se numa relagcdo de “tensdo” dialética entre a
intencionalidade subjetiva do sujeito que “se-movimenta” e os padrées de
movimento formatados, principalmente pelos esportes institucionalizados.

Com essas ponderacées, sob a perspectiva de uma didatica comunicativa as
acOes didatico-metodoldgicas das praticas de ensino da Educacdo Fisica,
apresentam-se alguns elementos peculiares, quais sejam: primeiramente, as “agdes
diretas®®”, que envolvem a espontaneidade subjetiva dos educandos em
experiéncias de movimento com um significado singular. Em um segundo momento,
a consequente reflexdo problematizadora (acdo mediada pelo docente),
contextualizando e proporcionando a compreensdao do mundo, por meio dos
elementos constitutivos da cultura de movimento. Com base na transcendéncia das
“acdes diretas” para as “acbes mediadas”, a finalidade é desenvolver processos
educativos que contribuam com iniciativas emancipadoras aos sujeitos/educandos e,
nesse sentido, Adorno (1995, p. 148) assinala que: “[...] no referido processo de
atencao ao espontaneo e de simultdnea conscientizacao realiza-se uma espécie de
superacao da alienacao e, a partir desta perspectiva parece-me necessario rever a
estratégia interna das varias disciplinas educacionais”.

Considera-se, entdo, que os procedimentos didatico-metodoldgicos de
ensino partem da problematizacdo de temas presentes na cultura de movimento,
oriundos do mundo da vida dos sujeitos. Essa forma de conduzir os conteudos de
ensino vincula-se a perspectiva dos educandos atribuirem significados concretos e
presentes no contexto sécio cultural. Isto possibilita, em um “estagio posterior”, a
possibilidade de os sujeitos agirem autonomamente ou de forma “criativa/inventiva”
(KUNZ, 2004b), nas ag¢des de movimento, presentes no mundo dos esportes e,
sobretudo, no contexto soécio-cultural do qual participam. Essa concepcao de
praticas do ensino da Educagdo Fisica Escolar busca ampliar e superar as
tradicionais praticas centradas apenas no ambito esportivo e, dessa forma:

O sentido das relagées de acao deve tornar-se claro ao educando.
Nao se pode ‘adestrar’ o aluno ao tradicional, mas o tradicional pode

8 Kunz (2004b, p. 175) assinala que “[...] o mundo dos significados motores de forma direta e

espontanea é ‘responder livremente a ele com o que o corpo de forma pré-reflexiva [...]”.
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ser transmitido a ele de forma argumentativa. O educando deve
poder participar nas relagbes do sentido mantido tradicionalmente
pelo sistema social. (MOLLENHAUER, 1972 apud KUNZ, 2004b, p.
139).

Encontra-se, entdo, presente a compreensao da importancia de ampliar as
experiéncias de movimento dos sujeitos. Percebe-se que com a urbanizagédo, o
desenvolvimento das tecnologias e o crescimento na area da construcao civil, os
espacos fisicos publicos para as praticas corporais tornam-se cada vez mais
escassos. Por conseqiéncia, ha uma expansdao — de menor proporcdo que a
expansao na area de engenharia civil — nos espacos especificos para a pratica de
esportes e das academias, as quais prestam servigos voltados a area de fitness,
musculacao, natacao, etc. Outro fator que “movimenta” a economia esta presente na
comercializagdo de brinquedos, de materiais esportivos padronizados e dos eventos
esportivos transmitidos pela televisdo. Esses efeitos, de certa forma, limitam as
experiéncias de movimento autbnomas e atrofiam a capacidade criativa que é
adquirida por meio de “experiéncias proprias™.

Compreende-se que, por meio das “experiéncias proprias” de movimento,
gue os sujeitos podem atribuir significado subjetivo nestas agbes e, paralelamente a
isto, a construcao de conhecimento adquire relevancia especial para os educandos.
Possibilitar experiéncias de movimento vinculadas ao mundo da vida, que
proporcionem a compreensao da realidade, com sentido e significado aos sujeitos, é
de fundamental importancia para a formacdo de “consciéncias” esclarecidas.
Hermann (1999, p. 84) destaca a relacdo o processo de conscientizacdo a luz da

racionalidade comunicativa:

O que diferencia a tomada de consciéncia e o processo de reflexao,
entendidos a luz da racionalidade comunicativa, de uma tomada de
consciéncia tributaria da filosofia da consciéncia é a possibilidade de
superar paradoxos e reafirmar a emancipacao, através de atos de
fala, que produzam entendimento e consenso e ampliem a razdo
instrumental monolégica. Isso, contudo, ndo significa uma certeza
na emancipagao, mas, sim, uma aposta numa razdo que nao se
encerra em autodestruicao.

49 Referindo-se & substituicao da experiéncia formativa por vivencias imediatas, Pires (2002, p.

101) assinala que “[...] a industria cultural notabiliza-se pelo oferecimento de cultura de
entretenimento, tipo especifico e simplificado de bens culturais para fruicdo (vivéncias imediatas) nos
momentos em que o cidadao encontra-se dispensado do trabalho para recuperacao das suas forgas
produtivas”.
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A compreensdo de proporcionar experiéncias significativas, nas préaticas da
Educacéo Fisica Escolar, esta situada em uma perspectiva que ultrapassa a relagéao
meramente presente apenas no contelddo, na atividade ou nos exercicios fisicos em
si. H4 necessidade dos educadores compreenderem a visao social de mundo de que
compactuam, pois essa visao manifesta-se de forma intencional ou ndo nas
“entrelinhas” de suas praticas. Para tanto, torna-se necessario refletir sobre as
praticas pedagdgicas, no intuito de compreender, com clareza, a dimensao
substancial e a forma como sao transmitidos os conhecimentos, estando estas
questdes intimamente ligadas as relacbes entre professor-aluno.

Para a didatica comunicativa, a relacdo, na construgdao de conhecimento,
nao esta centrada apenas no conhecimento “erudito” que o professor possui e sua
forma tradicionalmente autoritaria de transferi-lo aos educandos. Sobretudo, é
tomado como fundamental o agir comunicativo nas experiéncias de movimento,
como descreve Trevisan (2000, p. 135) “O cultivo do agir comunicativo e politico, da
praxis intersubjetiva, podera revitalizar a relacdo professor-aluno, ja desgastada e
oprimida pelo predominio da uma razao fechada, que expulsou da escola e do
mundo da vida em prol de atividades mecénicas, rotineiras e burocraticas”.
Sobretudo, a énfase que esta centrada no sujeito “se-movimenta” e as relagées com
0 seu mundo da vida. Assim, 0s processos de ensinar e aprender, nas aulas de
Educagao Fisica, priorizam a interlocucdo entre os saberes, oferecendo a
possibilidade de esclarecer as estruturas que compéem o ambito esportivo, cultural

e social.
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5 DIDATICA COMUNICATIVA E EDUCAGAO FiSICA

Precisamos, assim, de pesquisas que expressem tedrica e
metodologicamente, e de forma compreensivel ao professor da
pratica sobre a relevancia e as possibilidades de ele conseguir
questionar o seu pré-conhecimento da pratica, e assim, poder
reformular e fundamentar melhor tudo o que realiza. (ELENOR
KUNZ, 2007)

Alguns elementos fundamentais para a elaboracdo de uma didatica
comunicativa foram descritos ao longo deste estudo, nos quais, estao envolvidos
todos os componentes que fazem parte da estrutura curricular da escola. Considera-
se essa questdo essencial, pois a concretizacdo de praticas de ensino centradas em
pressupostos emancipatérios ndo pode ser atribuida apenas a uma disciplina que
compde a grade curricular (KUNZ, 2004a).

Além desses elementos de carater mais genérico que regem a educacao
formal, € necessario, ainda, apresentar pressupostos teoéricos que tratam
especificamente da Educacao Fisica e, nesses termos, pode-se ampliar o “foco” de
discussdo com algumas propostas que auxiliam na proposicdo presente neste
estudo. Propostas essas que apresentam aspectos situados, sobretudo, na
implementacéao didatico-metodoldgica em praticas da Educacéao Fisica.

Preliminarmente, torna-se importante ressaltar que as consideracoes,
postas neste espaco, estdo centradas na perspectiva de contribuir com o processo
da emancipacdo humana. Esse processo pode acontecer em uma “relagdo de
tensdo permanente”, que envolve a formacdo de identidades dos sujeitos e,
paralelamente a isso, a constituicdo da sociedade ou dito de outro modo, 0 processo
de emancipacao pode ocorrer em meio as diferentes expressdes subijetivas, as
pulsdes, os desejos, as ansiedades, etc. e, essas expressdes exercem uma inter-
relacdo com os demais seres humanos, com o mundo e com a natureza.

Acrescenta-se, entdo, que a partir dessa “relacao de tensdo permanente”
entre os interesses individuais (fator subjetivo) e os padrées constituidos
historicamente pela sociedade (fator social), s&do formadas as “identidades”
pessoais. Habermas (1983, p. 54, grifo no original) assinala que:
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A identidade de Eu depende naturalmente de determinadas
premissas cognoscitivas, mas nao é uma determinacdo do Eu
epistémico, constituindo-se antes numa competéncia que se forma
em interacdes sociais. A identidade é gerada pela socializagcéo, ou
seja, vai se processando a medida que o sujeito — apropriando-se
dos universos simbdlicos — integra-se, antes de mais nada, num
certo sistema social, ao passo que, mais tarde, ela é garantida e
desenvolvida pela individualizagcdo, ou seja, precisamente por uma
crescente independéncia com relagao aos sistemas sociais.

Considerando esses elementos, pode-se afirmar que, na sociedade
contemporanea, existem inUmeras instituicoes que promovem essa relacao tensa na
formacao de identidades. Para a discussdao a que se propde este estudo, €
necessario considerar que a instituicdo social denominada “escola” pode apresentar-
se como um terreno “fértil” para o desenvolvimento de identidades com carater
emancipatério. Para tanto, é fundamental que, além de desenvolver a sua tradicional
atribuicdo de transmitir os saberes acumulados historicamente, é necessario que ela
contribua com a formagdo de competéncias sociais® entre os sujeitos (BAECKER,
2000, 2004).

Apresenta-se, entdo, um importante elemento para a didatica comunicativa
em aulas de Educacdo Fisica, a Interacdo Social. Visualiza-se nas praticas de
ensino da Educacdo Fisica um ambiente “rico” em Interagbes Sociais pela
caracteristica dindmica em que as experiéncias de movimento manifestam-se.
Através de praticas corporais, podem demonstrar-se varios elementos que envolvem
Interacbes Sociais, como: as comparacdes entre 0s sujeitos (eu consigo chutar a
bola mais longe que meu colega), as diferentes formas de comunicacéo (verbal,
gestual), as manifestacées culturais (dancas, cantigas de roda), entre outras.
Utilizando-se do aspecto da Interacdo Social, ha possibilidade de desenvolver
praticas de ensino fundadas em acées comunicativas e, acerca desse assunto,
Market (2004, p. 151) acrescenta que “Habermas vincula esta acdo, na sua
idealidade, as implicagcdes emancipatérias das relacbes comunicativas, que possam

gerar interacdes individuais nao submissas a légica instrumental e ao poder social’.

%0 Baecker (2000) utiliza o termo “competéncias para o agir social” correspondente a

designacdo para a capacidade de agédo a ser adquirida pelo sujeito de forma a atuar como individuo
social dentro de uma realidade especifica. Para isto, 0 ser humano, no decorrer de sua vida, tera que
adquirir saberes, conhecimentos, regras, normas, valores para poder atuar em contextos de
interacdes reais, equilibrando-se necessidades e expectativas individuais e sociais (idem, p. 131). Na
seqUéncia, sera explicitado, com maior profundidade, a questdo da formacdo de competéncias
sociais em praticas da Educacgéo Fisica escolar.
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A Interagdo Social, no ambito de uma didatica comunicativa, deve estar
fundamentada em proposicoes teodricas que apresentem principios centrados em
uma pedagogia da comunicacdo e, com isso, o dialogo intersubjetivo no decorrer
das acbes pedagogicas é imprescindivel. Dessa forma, Freire (1983, p. 83) destaca
que “Somente o dialogo, que implica um pensar critico, € capaz de também gera-lo.
Sem ele ndo ha comunicacao e sem esta ndo ha verdadeira educacao”. Torna-se
importante superar a relagdo monoldgica e instrumental nos processos de ensinar e
aprender em aulas de Educacdo Fisica para uma perspectiva que busque na
comunicacao reciproca elementos que conduzam para a formagdo das
competéncias sociais.

Isto significa ir além das expectativas postas por instituicoes e, de
interesses promovidos pelo mundo dos sistemas, cujo objetivo é atingir a finalidade
do maior rendimento em todas as instancias. Para isso, é necessario que as acdes
educativas sejam coordenadas por um parametro de racionalidade e de critica em
que o sujeito deixa de ser aquele que se relaciona com o0s objetos, a fim de
conhecé-los para manipula-los, passando a ser a relacédo intersubjetiva, que os
sujeitos entre si estabelecem com o propédsito de se entenderem sobre algo
(BOUFLEUER, 2001).

Em praticas da Educacdo Fisica Escolar ha inumeras formas de se
proporcionarem experiéncias de movimento, em que 0s sujeitos possam, através de
Interagbes Sociais, agir comunicativamente na constru¢gdo das brincadeiras, dos
jogos, esportes e dos outros elementos presentes na cultura de movimento. Para
isto, Baecker (2000, p. 131) acrescenta que “[...] a crianca tera que ter chances de
compreender o significado e o sentido da aula, de participar subjetivamente,
considerando o desejo da maioria. Ela tera que equilibrar suas necessidades e
vontades individuais com as necessidades e vontades do coletivo [...]",
desenvolvendo, assim, as identidades pessoais.

Entdo, a crianca e o adolescente comecam a perceber que fazem parte de
um grupo, de uma comunidade e da constituicAo das acées que ocorrem nesses
grupos sociais. Caminha-se, dessa forma, na direcdo do que Habermas (2004, p.
13) apresenta “[...] nos permite conceber a comunidade abrangente que faz suas
proprias leis, uma comunidade formada de individuos livres e iguais que se sentem
obrigados a tratar uns aos outros como fins em si mesmos”. Trata-se de iniciar um

processo que busca romper com a tradicdo centrada em visdes dicotbmicas, que
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separam homem e mundo, sujeito e sociedade, sobretudo, permanecendo uma
visdo holistica, em que as identidades constituem-se mutuamente ao mesmo tempo
em que produzem e reproduzem a cultura, a sociedade e 0 mundo.

Partindo desses principios, torna-se fundamental, entdo, apresentar alguns
pressupostos referentes as questées didatico-metodologicas da Educacgéo Fisica e,
utilizando-se da “categoria” da Interacdo Social, pretende-se explicitar essas

pressuposicoes mais detalhadamente, na seqiiéncia desta pesquisa.

51 A INTERACAO SOCIAL COMO PRESSUPOSICAO DIDATICO-
METODOLOGICA

No decorrer deste estudo, foram apresentados inumeros elementos que se
relacionam de uma forma ou de outra com as questdes centradas nos fundamentos
tedricos de uma didatica comunicativa. Agora torna-se necessario apresentar alguns
aspectos relacionados mais especificamente na praxis educativa, ou seja, gerar
elementos que se relacionam diretamente com proposicdes didatico-metolodolbgicas
em aulas de Educacgéo Fisica Escolar, contribuindo, assim, com sua legitimidade.
Compreende-se que, nas relacbes com o0 movimento humano, uma didatica
comunicativa supera o carater restritamente biologico/fisico, para contemplar uma
“totalidade”, que envolve também os aspectos histéricos, culturais, antropologicos,
Kunz (2004a, p. 108) acrescenta que “O resgate dessa linguagem do movimento,
que transcende o desenvolvimento da competéncia instrumental-objetiva, devera
trazer novos valores pedagégicos para a Educacéo Fisica e assim, auxiliar na dificil
tarefa de legitima-la enquanto pratica pedagdgica que contribui na formagcdo da
cidadania”.

Para a elaboracao de elementos referente as acdes didatico-metodoldgicas
busca-se, alguns estudos de cunho teérico e empirico, desenvolvidos por autores,
entre os quais, apresentam-se Baecker (2000, 2004), Kunz (2001), Vieira, Basei e
Boscatto (2005), Funke-Wieneke (2006) que discutem algumas proposi¢des para o
ensino da Educacdo Fisica Escolar centradas em principios da emancipacao

humana.



80

Partindo do pressuposto de Hildebrandt-Stramann (2001, p.47, grifo nosso)
que escreve: “Eu compreendo aula como um processo de interagdo social, no qual o
professor e os alunos definem suas situacdes de acao e, com isso, determinam os
seus significados [...]” em uma didatica comunicativa, deve haver possibilidades de
construgdo de conhecimentos a partir da relacéo intersubjetiva, o que, logicamente
significa que devem ser proporcionadas situagdes de ensino-aprendizagem que
“provoquem” a Interacdo Social.

Entretanto, para a proposta em construcdo, aqui, ndo se pode considerar
que todos os processos que envolvam a relagdo entre mais de um sujeito sendo
uma Interacdo Social, no sentido de uma perspectiva emancipatoria.

A Interagcdo Social, na perspectiva proposta neste estudo esta vinculada ao
que Bannell (2006, p. 53) descreve, “O que € importante notar, por enquanto, é que
0 agir comunicativo estabelece uma relacdo reflexiva com o mundo, na qual a
pretensdo de validade levantada em cada enunciado deve ser reconhecida
intersubjetivamente; para isto acontecer, o falante depende da cooperacdo dos
outros”. Nesse sentido, ha necessidade de promover agcées comunicativas, em que
0s sujeitos possam agir de forma nao coercitiva e com uma intencionalidade prépria,
com a finalidade de se entenderem em relagdo aos contetudos de ensino estudados.

Assim, considera-se que a Interacdo Social deve ser tratada
“pedagogicamente”, ou seja, € um “tema” que deve ser organizado de forma
intencional nas acgdes didatico-metodolégicas da Educacdo Fisica Escolar®’. Essa
“‘intencionalidade pedagdgica” esta dirigida a formacdo de uma “identidade” (que é
pessoal, porém constituida em “tensdo” com a sociedade), autbnoma, com vistas a
uma atuacao esclarecida na constituicio da sociedade. Para tanto, € necessario
proporcionar em praticas da Educagdo Fisica experiéncias de movimento que
possibilitem “[...] uma interagdo em que 0s sujeitos possam agir no mundo € com o
mundo de forma emancipada. Dessa forma, o sujeito estard participando da
construcdo de seu mundo, sendo necessario, entdo adquirir competéncias sociais”
(VIEIRA; BASEI; BOSCATTO 2005, p. 235).

Torna-se, pois, importante proporcionar por meio dos elementos da cultura

de movimento, a Interacdo Social, com a finalidade de promover, também, algumas

> Prestes (1996) assinala que a Interacdo € o espago onde se dao os conflitos entre

pré-compreensao do mundo da vida e agdo comunicativa. A estabilidade do mundo da vida é abalada
pelos argumentos da acdo comunicativa.
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qualificacdes basicas para os sujeitos agirem socialmente. Acerca do assunto,
Funke-Wieneke (2006), apoiado em Krappmann (1988) assinala para a necessidade
de proporcionar algumas situagdes de praticas corporais que favorecam aos
sujeitos:

1. assumir papéis: refere-se a capacidade de se colocar no lugar do outro e de
reconhecer as expectativas dos parceiros, ou seja, ver a situacao que um colega se
encontra na interacgao;

2. manter distdncia em relacdo aos papéis: ter a capacidade de se comportar de
forma reflexiva e interpretativa diante das normas e expectativas sociais. Relacionar
e confrontar, dialogicamente, desejos e expectativas que os respectivos parceiros da
interacdo tém das minhas condutas com os meus préprios desejos e expectativas,
bem como com os valores e normas sociais;

3. tolerancia a ambiglidade: saber suportar, apesar das satisfacées garantidas nas
interacdes, os acontecimentos indesejaveis que, paralelamente, ocorrem. Saber
questionar expectativas contraditérias e dar continuidade as Interacbes Sociais
mesmo que elas nao satisfagam, plenamente, os seus préprios desejos e
expectativas;

4. apresentacdo de identidade: introduzir sua prépria identidade nos processos
interacionais, ou seja, apresentar sua identidade. Dar a conhecer aos parceiros das
interacdes, seus proprios desejos e expectativas e nao apenas assumir as
expectativas dos outros.

Percebe-se que a possibilidade de promover as qualificacées sociais,
citadas acima, nao esta centrada exclusivamente na dimensdo substancial
(SCHALLER; SCHAFER, 1982), ou seja, detida (apenas) em conceitos abstratos,
em regras desportivas, em fatos histéricos ou no entendimento dos processos
fisiolégicos corporais, etc. Sobretudo, em uma diddtica comunicativa é de
fundamental importancia a “forma” (dimensao relacional) de como se transmitem os
conteldos de ensino nos processos de ensinar e aprender e, nesse sentido,
apresenta-se a pedagogia da comunicacdo®, em que os atores do processo
educativo tomam o conteldo como objeto de estudo, a fim de aferirem pretensées
de validade provisorias e a consequente producdo do conhecimento.

%2 Schaller e Schafer (1982) assinalam que o préprio processo de comunica¢do contém

um elemento educativo e que na educagéo o jovem deva receber uma “orientagdo” para sua atuagao
presente e futura, desde que o processo de comunicagdo ocorra em “sistemas abertos (quer dizer
transformaveis)”.



82

Em Interacées Sociais, é de fundamental importancia o dialogo
intersubjetivo, o qual contribui com a reformulagdo dos saberes acumulados e
sistematizados historicamente, ao serem problematizados com as especificidades do
contexto em que os sujeitos se inserem. Assim sendo, Freire (1983, p. 79) reforca

que:

Por isto o dialogo € uma exigéncia existencial. E, se ele € o encontro
em que se solidarizam o refletir e o agir de seus sujeitos
enderegados ao mundo a ser transformado e humanizado, ndo pode
reduzir-se a um ato de depositar idéias de um sujeito no outro, nem
tampouco tornar-se simples troca de idéias a serem consumidas
pelos permutantes.

A nédo reprodugdo mecéanica dos conteudos de ensino contribui com a
formacao de identidades ndao submissas aos ditames postos pelo mundo do sistema.
Nao é raro, a midia, através da televisao, revistas ou jornais, perpetuar e idealizar
inUmeros “modelos perfeitos” entre estes, destacam-se os padrdées corporais ou
“esculturais” estéticamente®, os exemplos de (dadas as devidas propor¢des uma
pequena minoria de) atletas que obtém a “superagdo” soécio-econémica precaria,
através do esporte, as regras ou “dicas” que mantém a salude e a “qualidade de
vida” dos sujeitos, entre outros. Todos esses esteridtipos, difundidos por uma massa
que busca formar desejos e necessidades nos consumidores, podem ser refletidos,
problematizados em praticas da Educacdo Fisica Escolar, com a finalidade de
contribuir com a formacao de identidades pessoais esclarecidas. Esse processo
pode ocorrer a partir de procedimentos didatico-metodolégicos, que preconizem a
Interacdo Social, questionando e colocando em “xeque” as informacdes postas como
verdades absolutas. Acerca desse assunto, Boufleuer (2001, p. 76) acrescenta que:
“Visto como produto de uma relagdo argumentativa entre sujeitos, o conhecimento,
em sua concepcao argumentativa, acentua, sobretudo, o carater histérico da
educacao e dos saberes por ela veiculados”.

Entende-se que essa historicidade do processo educacional, desenvolvida
no contexto da educacao formal como uma possibilidade de superar as tradicionais
praticas da Educacéo Fisica, centrada no rendimento técnico-desportivo (que, por
seus principios, ocasionam a exclusdo dos sujeitos que nao possuem a habilidade
exigida) e, também, oferece a oportunidade de propor alternativas pedagédgicas que

58 Estética aqui refere-se, restritamente, ao belo.
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possam contribuir com a superacéo da “crise de legitimidade>*”

, presente em alguns
contextos escolares.

Apresenta-se, entdo, a necessidade de proporcionar alguns fundamentos
tedricos para as acoes didatico-metodologicas que promovam o desenvolvimento de
competéncias sociais e, com isso, contribuir com a legitimidade da Educacgéao Fisica

enquanto pratica pedagégica. E o que pretende-se apresentar na seqiiéncia.

5.1.2 O desenvolvimento de competéncias sociais: proposicoes didatico-
metodoldgicas para praticas da Educacao Fisica.

Uma proposigdo didatico-metodolégica que apresente elementos
direcionados para uma didatica comunicativa deve apresentar subsidios que estejam
ancorados com o mundo da vida dos sujeitos. Compreendendo que o mundo da vida
“...] € o lugar do agir comunicativo, tanto seu papel de transmissao de culturas, de
integracdo social e de socializagdo de individuos, quanto como lugar de
entendimento mutuo e, portanto de coordenacao de agdes sociais” (BANNEL, 2006,
27), convém usufruir desses elementos presentes no mundo da vida para poder
estruturar e elaborar as agdes didatico-metodolégicas.

Considera-se, entdo, primeiramente, a importancia de verificar, com maior
abrangéncia possivel, as subjetividades dos educandos. A experiéncia profissional
(enquanto professor no ensino fundamental) mostra que se torna dificultoso, mais
trabalhoso, e até de certa forma, desnecessario transmitir apenas informacoes
abstratas ou proporcionar praticas corporais “distantes” da realidade em que os
sujeitos se encontram. Ao relatar sobre essas questdes Marques (1996, p. 86)

destaca que:

[...] toda aprendizagem se inicia pela inser¢do do sujeito em seu
mundo da vida, de que ele ndo é principio, de vez que suposto em
seu processo de socializagdo/individualizacao e singularizacdo. Mas
toda aprendizagem so6 € efetiva e eficaz a medida que se finalize na

> Kunz (2006) assinala que, apdés um numero significativo de estudos no campo da pedagogia

da Educacao Fisica entre os quais, o autor destaca os trabalhos de Bracht, Betti, Tafarel, etc, “O
profissional de Educacéo Fisica em geral, cumpre um programa de acordo com sua qualificagdo no
esporte, suas preferéncias e gostos e, até mesmo, com seu humor do dia” (idem, p.15).
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tradugdo de seus conteddos no nivel das praticas cotidianas dos
individuos e grupos, pelas quais 0 mundo da vida se reconstr6i no
horizonte aberto das novas situacoes.

Considerando essas expressdes iniciais a respeito da producdo do
conhecimento em aulas de Educacao Fisica, a partir dos saberes e experiéncias
oriundas do mundo da vida dos sujeitos, torna-se necessario apresentar alguns
principios pedagoégicos que possam orientar a praxis educativa em uma didatica
comunicativa. Na literatura presente, sao apresentados varios principios
pedagdgicos, entre esses menciona-se o trabalho de Betti (2002) para citar um
exemplo apenas. Entretanto, o que se mantém mais proximo da discussao posta
neste estudo e que sera detalhado, mais explicitadamente, esta presente no trabalho
desenvolvido pelo “Grupo de Estudos Ampliados da Educacao Fisica” (GEAEF,
1996 apud PIRES; NEVES, 2003, p. 67-68), fazendo-se necessario, entao,

reproduzi-lo na integra, como segue:

Principio da totalidade: [...] pressupbe que a Educagédo Fisica
escolar deva proporcionar ao aluno um entendimento critico do que
se passa na aula, na escola, na sociedade [...] contextualizando-o
histérica e socialmente [...] Esta perspectiva de totalidade deve
contribuir na superacao de dicotomias relacionadas a corpo-mente,
homem-sociedade, sociedade-meio-ambiente, etc.

Principio da continuidade-e-ruptura (cf. Snyders, 1988): baseia-se
na consideragdo e valorizagdo do conhecimento que o aluno traz
consigo, para que, através da vivéncia/discussao/reflexdo sobre o
mesmo, possa romper com o estabelecido, na busca da constru¢do
de um novo conhecimento, que ndo negue o anterior mas que o
inclua e supere em amplitude e complexidade.

Principio da criticidade: fundamentado nos anteriores, permitindo ao
aluno situar-se enquanto sujeito histérico-social, € ao conhecimento
que constrdi coletivamente, numa perspectiva critica da sociedade,
entendendo os valores e interesses que aderem essa cultura de
movimento e ampliando assim, suas possibilidades de intervengéo
no contexto social.

Principio da co-gestao: preconiza e oportuniza aos educandos(as)
perceberem e intervirem no processo de ensino aprendizagem
através de co-determinagdes e agbes autbnomas e coletivas [...],
com vistas a uma perspectiva de educacao para o exercicio da
cidadania emancipada.

Principio da cooperagdo: pressupde que todos o0s sujeitos
envolvidos no processo educativo tenham [ou possam construir]
uma identidade coletiva, buscando solucionar os problemas com o
grupo, o que leva ao crescimento de cada individuo e do grupo
como um todo.
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Principio da Iudicidade: pressupde um desprendimento da
produtividade mecanica e alienante, [regatando] a sensibilidade do
movimento humano, a criatividade, a imaginagéo, e o viver/sentir as
situagdes da aula como momentos de prazer.

Principio da dialogicidade: [percebida como] o selo da educagao
para a liberdade. Compreende o didalogo com um processo fundante
para a educacao, entendendo a palavra como expressao do estar no
mundo. Por isso é acao e reflexao, e praxis. Nas aulas de Educacgéao
Fisica, a dialogicidade ultrapassa esta dimensao e destaca o que lhe
€ especifico, ou seja, o movimento humano, sendo dialogo de
homem com o mundo, cujos sentidos/significados devem ser
dialégica e argumentativamente feitos e refeitos.

Convém destacar que esses principios, de forma alguma, apresentam-se
como um regimento, uma cartilha ou um padrdao definido e imutavel, mas devem
estar presentes (como um “pano de fundo”) nas acdes educativas cotidianas do
ensino da Educacéo Fisica.

Considerando essas proposicoes, ha a necessidade de apresentar algumas
acOes de carater “operacional”’, que devem ser consideradas para a elaboracao de
um planejamento de ensino para as acdes didatico-metodolégico em praticas de
ensino da Educacao Fisica Escolar. Entre essas acdes, no inicio do periodo letivo
escolar, torna-se importante obter as seguintes informacoes:

1. situar a realidade sdcio-cultural: refere-se, exclusivamente, em promover
situacdes, nas quais, o professor adquira informacdes basicas sobre a realidade
social, econémica e cultural dos educandos;

2. verificar caracteristicas subjetivas dos educandos: buscar o conhecimento de
situacbes “particulares” que, por ventura, possam interferir no processo de
aprendizagem do educando, tais como: “relacées tumultuadas” na convivéncia
familiar, distarbios neurologicos, deficiéncias fisicas, deficiéncia mental, entre
outras®;

3. fazer levantamentos das expectativas pessoais: através do dialogo, verificar as
expectativas dos educandos em relacdo a Educacdo Fisica na condicdo de
componente curricular;

4. averiguar os elementos da cultura de movimento mais populares: fazer um

levantamento, verificando as praticas corporais (jogos, brincadeiras, esportes,

% De acordo com o Art. 58°. L.D.B (BRASIL, 1996), a educagao especial, sendo uma

modalidade de educacgéo escolar, deve ser oferecida, preferencialmente, na rede regular de ensino,
para os educandos portadores de necessidades especiais.
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cantigas de roda, etc.) presentes no mundo da vida dos sujeitos e, a partir delas,
ampliar o “repertério” de experiéncias de movimento.

Diante da observacado desses aspectos basicos e necessarios, é possivel
elaborar o plano de ensino bimestral, semestral ou anual do componente curricular
Educacao Fisica. E fundamental, na elaboracéo do plano de ensino e aprendizagem,
considerar as informacgdes obtidas por meio do “diagndstico” das turmas e, também,
nao desconsiderar a concepcao tedrica de ensino (desenvolvida ao longo deste
estudo), a qual ira reger as subseqlientes acdes didatico-metodoldgicas das praticas
de ensino.

A partir das proposicoes discutidas acerca dos procedimentos didatico-
metodoldgicos, o quadro 1, abaixo, ilustra sinteticamente como poderao ser
produzidos os saberes em praticas da Educacao Fisica com base em uma didatica

comunicativa:

CULTURA DE MOVIMENTO
(JOGOS, DANCA,
GINASTICA...)

MUNDO DA VIDA
DOS EDUCANDOS

INTERACAO SOCIAL:

PROBLEMATIZA Qﬁ O | AuLA
RE-SIGNIFICACAO ED.F

COMPETENCIAS
SOCIAIS

QUADRO 1: Produgéo dos saberes em uma didatica comunicativa.
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Analisando a ilustracdo exposta no quadro1 considera-se que os saberes
referentes a cultura de movimento, presentes no mundo da vida dos sujeitos, séo
problematizados por meio da Interacdo Social, em praticas de ensino da Educacao
Fisica, re-significando-os e elevando-se, assim, ao nivel epistemoldgico juntamente
com os conhecimentos “eruditos” que o professor (na condicdo de mediador) possui,
constituindo, nessa relacao intersubjetiva, determinadas competéncias sociais para
os sujeitos agirem de forma esclarecida e autbnoma na constituicao da sociedade.

Dado o enfoque do estudo, é conveniente apresentar mais explicitadamente
sobre o desenvolvimento de competéncias sociais, em aulas de Educacao Fisica
Escolar, as quais estdo embasadas nos estudos de Baecker (2004), Vieira, Basei e
Boscatto (2005) e, especificamente, referem-se as competéncias: do agir autbnomo,
do agir comunicativo e do agir cooperativo.

A partir dos elementos presentes na cultura de movimento, ou seja, dos

jogos, dos esportes, das brincadeiras, das cantigas de rodas, entre outros, pode-se
proporcionar, em praticas da Educacdo Fisica Escolar, o desenvolvimento das
seguintes competéncias sociais:
1. competéncia do agir autbnomo: Baecker (2004) afirma que agir autébnomo
significa colocar por si mesmo as intencdes, planejar e fazer com que elas se
realizem, refletir sobre o que foi feito, decidir e conduzir as modificacoes que se
fizerem necessarias no decorrer de uma Interagcdo Social. Significa também
trabalhar coletivamente e poder expressar idéias e interesses pessoais sem
desconsiderar as idéias e intengdes do grupo.

De forma bastante trivial, o conceito de autonomia é centrado apenas no
dominio de apenas um sujeito sobre determinadas situagdes corriqueiras ou
mantém-se em agir de forma independentemente de outras pessoas em momentos
especificos, como em jogos, brincadeiras ou em situagdes do cotidiano. O conceito
de autonomia apresentado por Baecker (2004) demonstra que € um processo que
se faz na relagcao entre os sujeitos ao agirem reflexivamente e coletivamente diante
de varias situagdes que acontecem em meio a Interagdo Social.

Referindo-se a uma situacdo real da competéncia do agir auténomo,
realizada em um estudo que trata de proporcionar elementos didatico-metodolégicos
com base na teoria do “Se-movimentar” humano em uma escola publica, Vieira,
Basei e Boscatto (2005, p. 235) destacam uma situagdo de aula com a 22 série do

ensino fundamental em que: “...] os alunos foram jogar futebol, mas como néo
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existia nenhuma trave no campo, os meninos adaptaram a trave do futebol com uma
corda, e os dois times faziam gol na mesma goleira (idem)”. Nessa situacao,
percebe-se que os alunos transcendem os limites estruturais (fisicos e materiais)
postos, agindo de forma autbnoma na “imitacdo da intencdo” de jogar futebol
(TAMOBER, 1979 apud KUNZ, 2001).

2. competéncia do agir cooperativo: para esta competéncia Baecker (2004) afirma
que deve existir reciprocidade e empatia, que permitam aos participantes sentirem-
se no lugar do outro e entenderem o outro. Com relacao a reciprocidade, a autora
destaca que, nessa relacdo, a regra é negociada em conjunto, reciprocadamente
reconhecida e respeitada ou, se houver conflito, discutida e modificada.

Nas relacdes inter-pessoais, na sociedade contemporanea, agir de forma
cooperativa torna-se uma necessidade considerada até de sobrevivéncia da prépria
espécie humana (cooperar para a preservacao e restauracao dos recursos naturais,
por exemplo). Essa competéncia é, também, de fundamental importancia durante a
aprendizagem dos conteludos nas aulas de Educacdo Fisica. Portanto, deve ser
fomentada nas praticas de ensino para, posteriormente, 0s sujeitos terem a condicao
de agir, cooperativamente, nas relacées do contexto sécio-cultural.

Para ilustrar o desenvolvimento da competéncia social, em aulas de
Educacgéo Fisica Escolar Vieira, Basei e Boscatto (2005, p. 237, grifo no original)
apresentam uma situacdo de pratica de ensino, com uma 32 série do ensino

fundamental, destacando que na atividade do “pego-correntdo”:

[...] os alunos estavam com dificuldades de realizar a atividade
quando um aluno falou sobre sua experiéncia [...] “Junta ai”. Em
seguida, percebemos os alunos organizando uma estratégia para
pegar os colegas, o que ficou evidente quando um aluno disse:
“VYamos trancar eles no canto”, referindo-se a posicdo que
deveriam assumir para alcangar o éxito na atividade mais facilmente
(ibid).

Ao agir cooperativamente, os sujeitos podem constituir outros “valores
humanos” (paciéncia, respeito, lealdade, etc.), pois, na cooperacdo, ha a
necessidade de se considerar as subjetividades de cada sujeito que esta realizando
a Interacdo Social, ou seja, significa, primeiramente, perceber que existe outra

pessoa que possui qualidades, possibilidades e dificuldades proprias, que sao

inerentes ao ser humano.
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3. competéncia do agir comunicativo: esta ndo se desenvolve por si mesma como
qualquer forma de comunicacao social. Baecker (2004) destaca que a comunicacao
€ uma condicao para que ocorra um entendimento entre os participantes da
interacédo para a coordenacao de suas acoes.

O desenvolvimento da competéncia do agir comunicativo esta,
imbricadamente, relacionado com a Interacdo Social, pois, pelo o desenvolvimento
de ambas, “[...] € possivel ocorrer um entendimento entre os participantes da
interacdo para a conjuncao/coordenacao/sincronizacao das acoes. (VIEIRA; BASEI,
BOSCATTO, 2005, p. 236). Por isso, as experiéncias de movimento, realizadas por
meio de jogos, esportes, brincadeiras, em aulas de Educacéao Fisica Escolar, devem
visar, sobretudo, ao entendimento para a realizagcao das a¢des de forma justa e bem
sucedida.

Para expor um exemplo real de uma pratica de ensino da Educacéo Fisica,
Vieira, Basei e Boscatto (2005, p. 237, grifo no original) assinalam a seguinte

situacdo/aula:

Analisamos uma aula com a 52 série [...] Alguns meninos e meninas
pegaram a bola de vélei, fizeram um circulo e comecam a jogar
vOlei, entdo, os outros entraram na roda e comecaram a jogar
também, mas como havia muita gente, um deles disse: “Vamos
jogar trés corta” [...] No decorrer do jogo eles, discutiam sobre as
regras de acordo com a necessidade, sendo que em um momento,
um dos alunos cortou na menina que havia levantado para ele,
entao, ela disse: “Eu tenho cinco anos de volei e nao pode cortar
no levantador”, apés muita discussao essa regra foi incluida no
jogo.

Percebe-se que a competéncia do agir comunicativo acontece em uma
relacao de “troca de experiéncias” intersubjetivas, com a finalidade de constituir uma
acao (no caso, o jogo de vblei) de acordo com as necessidades especificas do
préprio grupo. Assim, Kunz (2004b, p. 138) acrescenta que a acao comunicativa é
“[...] uma acao socialmente regulamentada onde, no entanto, os participantes nas
interacdes, de ambos os lados, devam ser considerados como sujeitos nesta agao
[...] todos os participantes da acao educacional devem participar também na
atribuicao de sentido que é dada a mesma [...]". Torna-se, sobretudo, importante
ressaltar que a competéncia do agir comunicativo deve ser tratada de forma

intencional, ou seja, que se proporcionem elementos didatico-metodologicos, nos
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quais haja a possibilidade dos sujeitos agirem comucativamente e, de acordo com
suas intencionalidades.

Uma estruturagdo didatico-metodologica para o desenvolvimento de
competéncias sociais, em praticas educativas da Educacdo Fisica apresenta a
possibilidade da formacédo de identidades pessoais ndo submissas a légica
restritamente instrumental, que busca, de qualquer forma, atingir o maior rendimento
em todos os ambitos da sociedade. A formacdo dessas competéncias pode estar
relacionada ao que Markert (2004, p. 155) denomina de educacgao integral: “[...] para
o ‘mundo’ do trabalho e para a praxis social (mundo da vida, no entendimento de
Habermas) ‘consolidando o exercicio da cidadania™.

Diante desses elementos, torna-se, entdo, necessario compreender de que
forma séo tratados pedagogicamente os elementos que constituem a cultura de

movimento dos sujeitos, é o que pretende-se discutir na sequéncia.

5.2 DIDATICA COMUNICATIVA E A CULTURA DE MOVIMENTO

Para compreender as relacdes que se manifestam nos elementos da cultura
de movimento humano, é necessario explicitar, primeiramente, as composicoes
sécio-culturais que interferem na estruturacdo das diferentes manifestacées da
cultura de movimento. E fundamental, situar “provisoriamente”, entendimentos que
possam contribuir com a discussao e reflexdo sobre os elementos que a compdem,
em especial, o esporte e o jogo/brincadeira®®.

Preliminarmente, busca-se situar, de forma sintética, questdes relacionadas
a cultura e, com isso, a0 movimento humano®’. Reconhecendo que na literatura
existe uma multiplicidade de interpretacdes e formulacdes a respeito do conceito de
“cultura”, este trabalho, basear-se-a, restritamente, a definicao tedrica de cunho
antropolégico, a qual apresenta que a cultura (ndo) é, de forma alguma, um

elemento limitado, a fatores inerentes a um sujeito apenas e, suas manifestacoes

% Reconhecendo que a “cultura de movimento” faz referéncia as indmeras

manifestagbes corporais constituidas nos mais diversos contextos, detém-se aqui, apenas ao esporte
e ao jogo/brincadeira, pois, ambos, podem ser considerados como as praticas mais presentes em
aulas de Educagéo Fisica Escolar, necessitando de reflexdo critica pedagogica para uma formagao
de carater mais humano e emancipatdrio.

> Considera-se 0 movimento humano constituido historicamente e influenciado pelas
relagbes culturais, o qual atribui sentido/significado proprio e subjetivo. (KUNZ, 2004 a; 2004b).
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subjetivas, bioldgicas, etc., nem relacionada a uma determinada classe social, que
possui “habitos eruditos”, tornando-a mais “culta” que as demais. Veja-se a

descricao de Laraira (1992, p. 29,50) acerca da cultura:

O homem € o Unico ser possuidor de cultura. Em suma, a nossa
espécie tinha conseguido, no decorrer de sua evolucao, estabelecer
uma distingdo de género e ndao apenas de grau em relagcdo aos
demais seres vivos [..] A cultura € um processo acumulativo,
resultante de toda a experiéncia historica das geracdes anteriores.
Este processo limita ou estimula a agao criativa do individuo.

O processo civilizatério e de “evolucédo” produzido (sobre a natureza, as
tecnologias, a mercantilizacao), histérica e culturalmente por geracdes anteriores a
atual, desencadeia numa estruturacdo simbdlica, que, de uma forma ou de outra,
atua nos limites e nas possibilidades de relacdo inter-pessoal em diferentes
contextos sociais.

Nao se exclui desse “processo cumulativo” e, aberto a diferentes formas de
intervencdo e interlocugdo, as manifestacbes da cultura de movimento,
compreendendo esta o0s jogos, as brincadeiras, os esportes, as dancas, entre outros,
constituidos em diferentes contextos sociais. Salienta-se, entdo, que a cultura de
movimento apresenta-se, nos dias atuais, basicamente de duas formas especificas:
institucionalizada (o caso de todos os esportes em sentido restrito) com suas regras
padronizadas, principios, codigos, regulamentacbdes, etc. Outra maneira de
expressao da cultura de movimento acontece de forma ndo regulamentada ou né&o

“colonizada®®”

, como por exemplo, 0s jogos, as cantigas de roda, os brinquedos
cantados, entre outros. Kunz (2004a) refere-se a cultura de movimento como as
atividades do movimento humano, tanto no esporte (em seu sentido estrito), como
em atividades “extra-esporte” (0 esporte, em sentido amplo), que o homem cria de
acordo com sua conduta, comportamentos e, também em meio as resisténcias a
essas condutas.

Encontra-se implicito nessas maneiras de expressdo da cultura de

movimento duas formas distintas de ser tratar e de se apresentar esses elementos:

%8 Em pesquisa realizada junto a uma tribo de indios denominada “Canelas” situada no

Maranhdo, Dieckert (2004) assinala que, como em outras todas outras culturas tradicionais,
(referindo-se a cultura da Grécia antiga, Roma, Egito e China) as criangas e os demais indios
possuem culturas de movimento especificas como, por exemplo: o “salto flic-flac”, as diversas
dangas, o aprendizado do uso do arco e flecha, a corrida de toras, entre outros elementos referentes
a cultura de movimento, especifica daquela tribo indigena.
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a primeira, centrada na razao instrumental, a qual busca meios/métodos eficazes
para atingir fins de maior rendimento possivel (esporte no sentido estrito). Em
relacdo a este aspecto, Prestes (1996, p. 120) acrescenta que “Se a educacao tiver
uma racionalidade unilateral e submeter os processos de aprendizagem aos
imperativos da rentabilidade econémica e do poder, a formacédo do sujeito torna-se
fracassada, pela perda da autonomia da pessoa”. A segunda, centrada sob uma
razao comunicativa (considerada, neste trabalho, como pedagogicamente a mais
adequada para o contexto escolar) que traz os elementos da cultura de movimento,
0s quais oriundos do mundo da vida dos sujeitos, com a finalidade de constituir
“novas” formas de “Se-movimentar”, oferecendo, assim, a possibilidade de produzir
identidades nao submissas ao atual sistema sdcio-econémico excludente.

Partindo dessas consideracdes preliminares sobre a cultura de movimento,
torna-se conveniente fazer alguns questionamentos: de que forma a cultura de
movimento tem influéncia na formacdo de identidades pessoais? Como tratar
pedagogicamente, no ambito escolar as manifestacdes da cultura de movimento em
meio as especificidades subjetivas e socio-culturais? Esse questionamentos
apresentam respostas inerentes a pratica educativa da Educacdo Fisica Escolar,
tendo a necessidade de serem apresentadas, neste espaco de estudo e reflexao.

Com relacdo ao primeiro questionamento exposto no paragrafo acima, faz-
se necessario considerar que existem instdncias que atuam diretamente na
propagacdao dos elementos da cultura de movimento. Entre essas instancias
apresentam-se a educacdo formal (por meio das praticas da Educacao Fisica) e,
também, a midia, que destaca, especialmente, o esporte de alto rendimento
utilizando-o0, como mais um “produto a ser consumido”.

Os meios de comunicagao transmitem os “magnificos” eventos esportivos
de carater intercontinental (as Olimpiadas, os Jogos Pan Americanos, entre outros)
e no Brasil, o futebol mobiliza grande numero de pessoas, que, em seu tempo de
lazer usufruem de imagens e das informacdes difundidas pelos meios de
comunicacao, formando habitos, pseudonecessidades e valores, que farao parte de
algumas atitudes no seu cotidiano. Constitui-se, entdo, um processo pelo qual, as
identidades pessoais sao profundamente influenciadas por alguns elementos da
cultura de movimento, comercializados e difundidos pela midia, induzindo nos

sujeitos o desejo de usufruirem de determinados esportes, mesmo que seja apenas
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na condicdo de espectador ou telespectador. Neste sentido, Maar (1995 apud
PIRES, 2002, p. 78, grifo nosso) acrescenta que:

[...] a vulgarizagdo dos meios de comunicagdo em massa fornecem
uma pseudodemocratizacdo do acesso a cultura [cultura de
movimento], a formacdo da subjetividade passa a ser feita pela
oferta de bens objetivados, assépticos, domesticados,
desencarnados de qualquer potencial transformador e, além disso,
produtores de novas necessidades de consumo que s6 podem ser
satisfeitas a partir desses mesmos bens produzidos pela industria
cultural, num mecanismo de manipulagcdo de necessidades
retroativas.

Mantém-se, assim, uma “relacdo digital®®”

que envolve, de um lado, sujeitos
ou consumidores em busca de informacdes, entretenimento para amenizar suas
necessidades (de descanso, repouso) nos momentos de lazer e, de outro, a midia
que juntamente com o0s especialistas (repérteres, comentaristas esportivos, de
arbitragem, narradores) produzem o “cenario esportivo construido artificialmente”,
visando, em Ultima instancia, atingir a finalidade de propagar os elementos da
indastria cultural.

Torna-se, pois, necessario a escola, com seu carater genuino de contribuir
na formacao dos sujeitos ndo negar os aspectos produzidos pela industria cultural e
difundidos pelos meios de comunicacdo. Cabe, principalmente, a Educacao Fisica
na condicdo de componente curricular que trata das manifestagbes da cultura de
movimento proporcionatr, acoes didatico-metodoldgicas que tratam
pedagogicamente dessas questoes.

Assim sendo, busca-se, na sequéncia, apresentar algumas “pistas” que
podem contribuir com a efetivacdo de praticas de ensino centradas em uma didatica
comunicativa, tratando-se, especificamente, de dois elementos que compdem a
cultura de movimento, quais sejam: os esportes e 0s jogos/brincadeiras:

Esportes: trata-se, primeiramente, de conduzir a discussao sobre esse fendbmeno
que ainda nao esta totalmente esgotada, a fim de trazer alguns elementos quem
podem ser abordados, pedagogicamente, em aulas de Educacao Fisica Escolar. Em
se tratando da educacdo em um “estado democratico de direito”, como no Brasil,
abordar pedagogicamente o esporte requer, de acordo com Bracht (2000, p. 58),

> Nesse caso, refere-se, especificamente, a tecnologia digital que permite uma maior

“interatividade” entre emissor e receptor de informagdes.
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“...] uma perspectiva pedagodgica critica, este ‘trata-lo pedagdgicamente’ sera
diferente do trato pedagdgico dado ao esporte a partir de uma perspectiva
conservadora de educacgao”.

Convém, entdo, aos professores de Educacao Fisica Escolar almejar
elementos tedéricos que lhe fornecam subsidios para ampliar o “olhar” sobre esse
elemento constituinte da cultura de movimento, em busca de abordagens didatico-
metodoldgicas, que proporcionem aos sujeitos/alunos a apropriacao efetiva de forma
esclarecedora em relacdo ao esporte.

Considerando as exposicdes colocadas ao longo deste estudo, sugerem-se

dois aspectos principais, que nao se excluem, para o trato pedagogico do esporte
em praticas da Educacao Fisica:
1. Tratar do esporte como tema de estudo: significa compreender, discutir e refletir
sobre as manifestagbes desse fendbmeno de varias maneiras, entre as quais, podem-
se destacar: compreender a estrutura organizacional do esporte institucionalizado
(constituicdo das regras, influéncia de patrocinadores e gestores, composicao
técnica de uma equipe); estudar a composicao histérica dos esportes; analisar a
influéncia dos meios de comunicacao (discutir sobre situacdes visualizadas na midia
em relacdo aos atletas, jogadas polémicas, entre outros), verificar a realidade dos
atletas, com a finalidade de compreender algumas situagdes subjetivas (convivéncia
com a dor fisica, a abstengdo de um convivio social “livre”, o percurso da carreira
esportiva); aprender a visualizar esteticamente esse fendmeno; perceber as
diferencas culturais que influenciam o esporte (0o judd, obviamente, possui
especificidades culturais diferente do voleibol, por exemplo); verificar a sua influéncia
perante a sociedade, etc.

Realizar momentos de estudos sobre o esporte, considerando o nivel de
compreensao dos alunos em suas respectivas séries, ciclos ou periodos de ensino,
€ uma condicdo que pode auxiliar para a legitimidade pedagogica da Educacéo
Fisica Escolar. Nesses termos, pode-se contribuir com a propagacao de uma
didatica comunicativa, constituindo conhecimentos em uma relacao de reciprocidade
com os alunos, fornecendo alguns subsidios que, de acordo com Kunz (2004a, p.
67) trazem:

[...] uma compreensdo muito mais ampla, uma compreensao
enquanto fenémeno sociocultural e histérico, o que me faz refletir
sobre todas estas manifestagdes que deram origem a muitas
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modalidades esportivas e continuam a influenciar estilos e formas de
atuar no esporte de acordo com a caracteristica cultural que o
movimento humano assume em determinados contextos.

Referindo-se aos elementos apresentados acima sobre o esporte, €

importante acrescentar que a Educacao Fisica Escolar trata pedagogicamente do
“movimento humano”, esse “trato” pode ser, com base em diferentes estratégias,
formas ou metodologias, entretanto, destaca-se o entendimento de Betti (2002) que
acrescenta o dever de tratar de distintas maneiras os conteudos de ensino nao
implica em perder de vista a finalidade de integrar o aluno a cultura de movimento.
Assim sendo, é necessario apresentar possibilidades de interlocucao que
possibilitem experiéncias de movimento aos alunos nas praticas de ensino da
Educacao Fisica, como segue:
Esporte como transformagdo didatico-pedagdgica®: tratar pedagogicamente do
esporte a partir de sua transformacado didatico-pedagdégica significa superar os
principios que norteiam o esporte institucionalizado. Esses principios universais, de
acordo com Trebels (1986 apud KUNS, 2004b), sdo denominados de: o “principio da
sobrepujanca” (todos tém a possibilidade de vencer, assim, o objetivo da pratica
esportiva fica restrito a sobrepujar a equipe adversaria); e o “principio das
comparacdes objetivas” (no sentido de oferecer chances de vitéria iguais a todos,
mantendo os espacos padronizados e normas rigidas para a pratica dos esportes).

Manter esses principios vinculados ao esporte de rendimento em praticas
da Educacao Fisica Escolar é contribuir com a marginalizagdo e exclusao de muitos
alunos pelas suas diversas caracteristicas subjetivas. Torna-se, entdo, necessario
partir das caracteristicas pessoais, sociais e culturais dos alunos, problematizando-
as através da Interacdo Social, com a intencdo de ampliar as experiéncias
vinculadas a cultura de movimento.

Para tal, hd a necessidade de constituir entre professor e alunos uma
relacao dialdgica e reciproca nas agdes didatico-metodolédgicas. Sobre essa relagao,

Baecker (2000, p. 133, grifo nosso) afirma:

[...] professor e os alunos atuem juntos em uma aula de Educagéo
nao sé na montagem e desmontagem dos aparelhos [...] observar

60 Kunz (2004a) apresenta importantes fundamentos teéricos que fornecem subsidios

para a elaboragcdo de acgbes didatico-pedagdgicos, tematizando o elemento culturalmente
desenvolvido denominado esporte.
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movimentos e corrigir, mas também na participagdo da elaboracao
de novas formas de movimento; no experimentar, encontrar e
construir situagdes de movimento ou desenvolver juntos aparelhos
ou combinagdes de aparelhos em pequenos grupos em que todos
possam participar com prazer.

Proporcionar experiéncias de movimento, nas quais, 0s sujeitos atribuem
significado as elas, gerando uma aprendizagem com sentido proprio € ndo apenas a
cbpia de movimentos dos esportes, ou de suas regras fixas esta vinculado a uma
concepcao de ensino que considera o sujeito que “Se-movimenta” em primeiro
plano, assim, Hildebrandt-Stramann (2001) acrescenta que sempre vemos homens
movimentando-se e ndo apenas formas de movimento.

As préaticas da Educacgao Fisica Escolar devem tematizar os esportes de
forma relacional/situacional, ou seja, atendendo as especificidades do contexto
sécio-cultural e as subjetividades dos sujeitos. Nessa relacdo, inclui-se tratar
pedagogicamente dos fundamentos técnicos e taticos, atendendo, sobretudo, aos
principios da continuidade-e-ruptura e da dialogicidade (GEAEF, 1996 apud, PIRES;
NEVES, 2003), que consideram as caracteristicas de cada grupo de alunos,
pretendendo, dessa forma, elevar o nivel fisico, técnico e motor, dentro das
possibilidades e limites biol6gicos de cada sujeito.

Para tanto, o conjunto dessas praticas educativas deve estar embasado em
uma concepg¢ao que privilegie a comunicagdo mutua entre 0s sujeitos, como
descreve, Kunz (2004a, p. 37-38):

[...] pela interacdo e pela linguagem que o conhecimento técnico,
cultural e social do esporte é compreendido sem ser “imposto” de
fora, e na sua “transformacao didatica” devem ser respeitados os
conteddos do “mundo vivido” dos participantes para que as
condicbes de um entendimento racional, que d& no nivel
comunicativo da intersubjetividade, possa se alcangado.

Por fim, além do esporte, & necessario descrever alguns elementos
fundamentais referentes ao jogo ou brincadeira®!, que sdo, importantes elementos
presentes na cultura de movimentos dos sujeitos, necessitando de atencao

z

pedagdgica. E necessario compreender melhor esses elementos, pois apresentam

61 Verificando algumas literaturas, como Kunz (2004a), Soares et al (1992) os quais

consideram que jogar e brincar sdo sindnimos em diversas linguas, considerar-se, neste estudo,
também, pelas suas caracteristicas centradas principalmente na subjetividade de quem “joga/brinca”,
gue ambos sao sinbnimos.
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algumas peculiaridades (principalmente com os alunos de séries iniciais e de
educacgao infantil) que demonstram formas imaginarias de ser e de ver o mundo,
através de brincadeiras extremamente criativas.

Por meio do jogo/brincadeira, as criangas agem com uma intencionalidade e
curiosidade subjetiva, que resulta em um processo que modifica, imaginariamente, a
realidade e o presente no instante em que esta brincando/jogando. E interessante
ver a posicao de Freire (2002, p. 61) o qual descreve “A ambientalizacdo do jogo” da

seguinte forma:

Sem duvida, na visao de Sartre, o homem volta-se mais para si do
que para o mundo quando joga. Predomina, nesse ambiente, a
subjetividade, embora possam permanecer ancoras objetivas na
realidade, como a crianga que decide brincar de cavalinho, um
bastdo comprido em vez de uma mesa, assemelha-se a um cavalo,
e essa semelhanca que constitui o vinculo com a realidade.

Essa relacédo “oscila” entre os sentidos e significados subjetivos da crianca a
partir de seu imaginario e, esse imaginario sempre esta vinculado a fatores do
mundo objetivo, no momento em que a crianga brinca. Com essas ponderagoes,
para a pratica da Educacao Fisica Escolar, torna-se, pois, interessante valorizar o
mundo imaginariamente, experienciado pelos alunos, no decorrer das Interacées
Sociais. Nessas interagdes, o professor pode atuar na condicdo de “mediador” entre
os sentidos e significados préprios da crianga e 0 mundo, incentivando situacdes
que promovam o desenvolvimento da criatividade e o conhecimento da realidade
s@cio-cultural.

Para isso, ha a necessidade, primeiramente, de oferecer “espacos” nas
praticas de ensino para que os alunos tenham a possibilidade de expor suas
intencionalidades, e, assim podem ser propostas algumas estratégias de acbes
didatico-metodolégicas, quais sejam: conhecer e tratar pedagogicamente dos jogos
e brincadeiras de rua que os alunos vivenciam cotidianamente; oportunizar situagdes
em que os alunos possam trazer para as aulas de Educacéao Fisica seus brinquedos
(carinhos, bonecas, bicicleta, bolas de gude...) e jogos, com a finalidade de
compartilharem com o0s outros suas brincadeiras e brinquedos particulares;
confeccionar na prépria escola brinquedos a partir de “sucatas” (garrafas peti, latas,
bolas de meia, etc.) para que, coletivamente, os sujeitos valorizem e desenvolvam a

criatividade de produzir brinquedos e brincadeiras proprias.
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Esses sao alguns procedimentos que podem ser desenvolvidos em praticas
da Educacao Fisica Escolar, com o propésito de resgatar a cultura prépria oriunda
do mundo da vida dos sujeitos e, assim, superar, em parte, a “concorréncia” com 0s
brinquedos produzidos pela industria cultural, os quais promovem a reproducao
social de forma irreflexiva.

Esses elementos, presentes na cultura de movimento, devem ser,
pedagogicamente, tratados como descreve Kunz (2004a, p. 97) “[...] oportunizar a
crianca e ao adolescente a chance de vivenciar experiéncias bem-sucedidas de
vida, que escapam do sentido cotidiano das atividades obrigatérias, é contribuir com
a possibilidade de formacéao de individuos criticos e emancipados”.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A autonomia, enquanto amadurecimento do ser para si, € processo,
é vir a ser. Nao ocorre com data marcada. E nesse sentido que uma
pedagogia da autonomia tem de estar centradas em experiéncias
estimuladoras da decisdo e da responsabilidade, vale dizer, em
experiéncias respeitosas da liberdade. (PAULO FREIRE, 1996)

Este estudo se deteve em questdes diretamente vinculadas com o aspecto
pedagégico da Educacao Fisica Escolar, reforcando, assim, a pertinéncia de
considera-la como uma “pratica pedagégica”. E importante, tratar dessas questdes
pois estdo relacionadas com a pratica educativa do a partir do “ch&do” da escola, ou
seja, produzir conhecimentos permeados por problematicas que dizem respeito a
intervencao ou interlocucao pedagdgica do ambito da educacgao formal.

Por se tratar de uma pesquisa de cunho teérico, € passivel reconhecer que
um estudo apresentando especificidades empiricas, com certeza, enriqueceria ainda
mais as discussdes e reflexdes apresentadas ao longo desta dissertacdo. Quanto a
esse aspecto, Bracht (2007, p. 79) efetua a seguinte observacgao:

[...] esbarramos em dificuldades produzidas pelo entendimento do
que é producgao cientifica, e também, nas caracteristicas da ldgica
com a qual opera tradicionalmente a ciéncia — parece que 0s
pesquisadores da Educacdo Fisica quanto mais se aproximam da
CAPES, mais se distanciam da escola!

No presente estudo, sobretudo, considera-se a producdo de elementos
tedricos que estao vinculados com a pratica educativa da Educacao Fisica. Para
uma possivel implementacado didatico-metodologica das propostas discutidas ao
longo deste estudo, é necessario superar alguns limites instituidos - necessidade de
producado em periédicos Qualis, tempo reduzido para: concluir os créditos, produzir o
projeto, qualificar e desenvolver a dissertacdo em no maximo 24 meses - pelo érgao
que “gerencia” os programas de pés-graduacao.

Possivelmente, um estudo desenvolvido em periodo de tempo maior, como o
proporcionado para a elaboragdo de uma tese de doutorado, (para citar somente um
exemplo) resultaria em elementos mais significativos que contribuissem e

aproximassem producao teérica com a implementacdo metodolégica da pesquisa-
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acao em praticas de ensino da Educacgao Fisica. Salienta-se, entdo, a necessidade
de estudos para analise e contribuicdo da intervencao pedagogica na Educacéo
Fisica. Necessidade de mais trabalhos que tratem da “Didatica da Educacao Fisica”,
ou seja, a producdo de elementos tedricos em “conectividade” com as
implementacdes metodoldgicas, com a finalidade de “[...] oferecer aqueles que estéao
na intervencao — na pratica — os recursos intelectuais que lhes permitam tomar mais
a sério suas atividades. Teoria como ferramenta com a qual o docente ou o
profissional constrdi sua teoria pratica” (BRACHT, 2007, p. 82).

Detendo-se especificamente nos “recursos intelectuais” apresentados neste
trabalho, € importante destacar que a Educacéo Fisica, ao tratar pedagogicamente
do movimento humano, no contexto escolar, ndo pode reduzi-lo a apenas uma
corrente epistemoldgica para satisfazer a denominada “coeréncia teorica” cientifica.
E necessario perceber a Educacdo Fisica e, com isso, 0 movimento humano numa
perspectiva de totalidade. Acerca disso, Kunz (2007, p. 93) descreve: “Nossas
pesquisas atualmente vém se especializando demasiadamente. Questbes de
pesquisa se reduzem a tematicas muito precisas e obedecem a uma chamada
‘coeréncia tedrica’, que, no fim das contas, passa a ser uma especializacao”. Diante
disso, esta dissertacado, apresentou elementos tedricos de correntes epistemolbgicas
distintas — prevalecendo a busca de principios para a emancipa¢cao humana - como
a fenomenologia, a segunda geracao da Teoria Critica da Escola de Frankfurt, mais
especificamente, com Jirgen Habermas e com autores brasileiros que se dedicam a
estudos centrados no ambito pedagoégico. Esses estudos contribuiram para a
compreensao de alguns fendmenos sociais, culturais, biolégicos que influenciam na
educacgao dos sujeitos e, também, na elaboracdo de uma fundamentagédo para uma
didatica comunicativa.

Com estudos, reflexdes e discussdes objetivando compreender os principios
tedrico-metodolégicos da literatura compilada no ambito da filosofia e da
Educacao/Educacao Fisica, elaborou-se, ao longo da presente pesquisa, alguns
pressupostos inerentes a uma didatica comunicativa.

Por se tratar de fundamentos te6rico-metodoldgicos centrados em elementos
criticos, com base na emancipacdo humana, fez-se necessario compreender as
estruturas que remetem ao processo emancipatério, atendendo as especificidades
da era contemporanea. Nesse sentido, constatou-se que para o referido processo,

torna-se importante considerar principalmente dois aspectos: a razéo e a linguagem.
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Essas estruturas podem contribuir com a compreensao critica das composicoes
tecnocréaticas que regem o sistema socio-econémico e cultural. Para a era atual, o
desenvolvimento da reflexao critica ndo esta, de forma alguma, centrada em um
sujeito apenas, sendo, sobretudo, constituida dialogicamente, tornando-se
necessario, entdo, a estrutura da “linguagem” intersubjetiva, para compreensao do
mundo do sistema e a superacao do paradigma da razao instrumental. Conclui-se,
entdo, que 0 processo emancipatério envolve dois momentos concomitantes:
adaptacdo e resisténcia critica (esclarecimento das condicionantes sociais)
formuladas dialogicamente entre os sujeitos, sendo que, “A adaptacdo ndo deve
conduzir a perda da individualidade em um conformismo uniformizador” (ADORNO,
1995, 144).

Esse conceito processual de emancipacdo humana deve estar presente nos
pressupostos que norteiam as acdes educativas no ambito da educagédo formal.
Referindo-se a educacdo, Hermann (1999, p. 81) assinala que:

[...] a recuperagdo da educagdo, enquanto formagdo do homem
como sujeito da acdo cognitiva, ética e politica, se efetiva sob a
rubrica de uma razado capaz de produzir entendimento. Essa razao,
conforme Habermas, parte da intersubjetividade de como “fala’,
como “mundo da vida’.

Torna-se necessario constituir o Projeto Politico Pedagégico da escola, um
documento elaborado dialogicamente com todos 0s sujeitos que compdem a
comunidade escolar, contemplando, entre outras questdes as finalidades
educacionais na formacdo dos sujeitos. Entre essas finalidades, constituiram-se,
neste estudo, duas questdes principais: a formacao de conhecimentos e habilidades
técnicas/objetivas — basicas e necessarias para qualquer atuacao na sociedade — e;
também, a formacdo de competéncias sociais, que proporcionam possibilidades
para a compreensao, a interpretacao e a reflexao critica do contexto sécio-cultural.
Para atingir as finalidades na formacdo dos sujeitos, é importante que os
componentes curriculares sejam ministrados de forma interdisciplinar,
problematizando os “Temas Geradores” (FREIRE, 1983), em cada especificidade
gue corresponde ao componente curricular.

Assim, os componentes curriculares devem considerar o processo de
construgcdo dos conhecimentos de acordo com “Pedagogia da Comunicagao”
(SCHALLER; SCHAFER, 1982), ou seja, para uma diddtica comunicativa, os
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conteudos (para a Educacao Fisica os elementos da cultura de movimento) partem
de questdes oriundas do mundo da vida dos alunos, permitindo, assim, a
interlocucdo (comunicacdo) dos saberes entre 0s sujeitos - professor/aluno,
aluno/aluno, aluno/professor - por meio, da linguagem intersubijetiva.

Para as praticas educativas da Educacédo Fisica, é importante considerar
dois elementos que formam a comunicacdo: o didlogo verbal, considerado um
importante aspecto para a agado comunicativa, que permite a reflexao critica sobre as
acdes de movimento, demais “conflitos”, formas de interacdo que ocorrem nas
praticas de ensino e; o didlogo corporal, ou seja, o préprio movimento humano
manifestando-se de forma pré-reflexiva como expressao subjetiva, que transmite um
sentido e significado proprio na acao. Nesses termos, apresentam-se, para didatica
comunicativa, duas perspectivas epistemoldgicas distintas: o agir comunicativo/acao
comunicativa e a concepcgdo dialégica do movimento.

Tomando como “pano de fundo” essas fundamentacgdes tedricas, podem ser
proporcionadas, em aulas de Educacao Fisica, situacdes didatico-metodoldgicas,
através da Interagdo Social, a fim de contribuir com a formacédo de identidade
pessoais ndo submissas aos ditames do sistema so6cio-econdémico excludente.
Considerando a afirmacéo de Kunz (2007, p. 95), “O ser humano é um ser social e
cultural, porque somos formados ndo apenas por uma identidade individual, ou seja,
somos como ninguém €&, mas, essencialmente, somos uma identidade social e
cultural, ou seja, somos como todo mundo €”. Em meio as relagdes sociais ocorridas
no contexto escolar e especialmente, em aulas de Educacao Fisica, pode-se auxiliar
com o desenvolvimento de identidades emancipadas.

Para a efetivagdo dos pressupostos descritos ao longo desta pesquisa, é
necessario que os professores, no ambito escolar, compreendam e reflitam sobre as
repercussdes que as praticas educativas proporcionam para a formacao pessoal dos
alunos e, com isso, no proprio contexto sécio-cultural de que fazem parte. Acerca do

assunto, Baecker (2000, p. 132-133), assinala que:

O tipo de postura que possuimos se refletird nos valores que
optamos por transmitir em nossa pratica educativa. Estes valores se
refletirdo diretamente nas decisbes que tomaremos a nivel de
objetivos, conteldos, organizagdo e procedimentos metodologicos
[...] somos de opinido de que, se aceitarmos que todo o processo
social pde em jogo sujeitos agentes, estaremos pensando um ser
humano como um ser que, ao movimentar-se (momento em que o
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ser humano apresenta-se como unidade inserida em uma
determinada realidade contextual) é o sujeito da agdo. Como sujeito,
ele participa da construcdo do mundo, legitimando-o ou
transformando-o.

Identificar-se como um sujeito histérico e, com isso, construtor da prépria
sociedade, na qual esta inserido, induz a compreensao de que ha possibilidades de
se re-significarem, também, algumas praticas da Educacado Fisica Escolar que
carecem de legitimidade pedagogica. Essa legitimidade pode estar vinculada a
pressupostos tedrico-metodolégicos centrados em uma forma de pensar, refletir e
agir mantida sob base da reciprocidade de sujeitos capazes de se comunicar com 0s
outros. Possivelmente, pelo desenvolvimento da comunicagéo intersubjetiva, nos
processos de ensinar e aprender pode-se desencadear competéncias sociais e
valores humanos, como o respeito, a solidariedade, a lealdade, a cooperacéo,
imprescindiveis para a atual sociedade.

Convém, entdo, que a educacao e, incluindo-se, a Educacgao Fisica,
proporcionem situagdes didatico-metodoldgicas, em que os alunos possam agir
como sujeitos que constroem “seu mundo de movimentos” com intencionalidade
prépria, ndo sendo apenas receptores de informacdes abstratas ou reprodutores de
movimentos estereotipados. Assim, a Educacdo Fisica pode contribuir com
elementos vinculados a cultura de movimento, para que 0s sujeitos/alunos possam
agir com autonomia na constituicdo na vida social, cultural e esportiva.

Dentro dos limites das compreensdes e reflexdes realizadas ao longo desta
pesquisa, resgatam-se e (re)significam-se alguns pressupostos elaborados pela
concepcgao critico-emancipatéria, no sentido de contribuir para a construcao de uma
pratica educativa da Educacgéo Fisica mais humana e, com isso, emancipada.
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